1 Lactancia Mater:

¢Porcentaje de bebés amamantados(as) dentro de la hora posterior a su
nacimiento?

¢Porcentaje de bebés de 0<6 meses de edad exclusivamente
amamantados(as) en las tltimas 24 horas ?

éLos(las) bebés son amamantados(as) por una duracién mediana de
cudntos meses?

¢Qué porcentaje de bebés amamantados(as) menores de 6 meses reciben
otros alimentos o bebidas en biberén?

0%

HER B

¢Porcentaje de bebés amamantados(as) que reciben alimentos complemen-
tarios a los 6-9 meses de edad?

©o
0

%

¢Existe una politica nacional para la alimentacion/ lactancia materna de lactantes y
nifios(as) pequefios(as) que proteja, promueva y apoye la alimentacién éptima de
lactantes y nifios(as) pequefios(as) y que dicha politica sea apoyada por un programa
del gobierno? ¢Existe un mecanismo que coordine un comité y coordinador(a)
nacionales similares para la alimentacion de lactantes y nifios(as) pequefios(as)?

7A) ¢Qué porcentaje de hospitales y maternidades que ofrecen servicios de
maternidad han sido designados “Amigables con la Nifiez” con base en criterios
globales o nacionales?

7B) éQué son los aportes de capacitacion especializada y la sostenibilidad de la IHAN?
7C) éCudl es la calidad del programa de implementacion de la IHAN?

¢Estan vigentes e implementados el Cédigo Internacional para la Comercializacion de
Sucedédneos de Leche Materna y posteriores resoluciones de la AMS? ¢Se han tomado
nuevas acciones para hacer efectivas las disposiciones del Cédigo?
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Indicador 10: Sistemas de Atencién en Salud y Nu
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¢Existe legislacion u otras medidas (politicas, reglamentos, précticas) que cumplen con o van
mds alld de los estandares de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) para la
proteccion y apoyo de la lactancia materna para madres, incluyendo aquellas madres

trabajadoras del sector informal?

¢Reciben los(las) cuidadores(as) que trabajan en estos sistemas la capacitacion especializada
necesaria, y respalda su curriculo de formacién en el servicio la alimentacién éptima de
lactantes y nifios(as) pequefios(as); apoyan estos servicios las practicas amigables de parto

para las mujeres y la lactancia materna; apoyan las politicas de los servicios de atencién en
salud a madres y nifios(as), y se ha establecido la responsabilidad con el Cédigo por parte de
los(las) trabajadores(as) en salud?

¢Existen sistemas de apoyo materno y de asistencia social comunitaria para proteger,
promover y apoyar una éptima alimentacion de lactantes y nifios(as) pequefios(as)?

¢Se estan implementando estrategias integrales de Informacidn, Educacion y Comunicacién
(IEC) para mejorar la alimentacion de lactantes y nifios(as) pequefios(as) (lactancia materna
y alimentacién complementaria)?

¢Hay establecidos politicas y programas que garanticen que las madres VIH positivas estén

informadas sobre los riesgos y beneficios de las distintas opciones de alimentacion infantil y
cuenten con el apoyo necesario para llevar a cabo su decision de alimentacion infantil?
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¢Hay establecidos politicas y programas apropiados que garanticen que las madres,
lactantes y nifios(as) recibiran proteccion y apoyo adecuados para una alimentacion

apropiada durante emergencias?
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¢Se monitorean y evaluan los datos recogidos en forma rutinaria y se usan éstos para

mejorar las practicas de alimentacion de lactantes y nifios(as) pequefios(as)?

TOTAL:

La WBTi es un sistema de Seguimiento, Evaluacién y Monitoreo para la implementacion de la Estrategia Mundial para la Alimentacion del
Lactante y Nifio Pequefio/OMS. Utiliza un conjunto de herramientas y la Web. Se propone fortalecer y fomentar la accién en favor de la lactan-
cia materna a nivel mundial. La WBTi identifica claramente los aciertos y los vacios para apoyar a los gobiernos, donantes, bilaterales y agencias
de la ONU a comprometer recursos donde mas se necesitan. Ayuda al movimiento pro lactancia materna, particularmente IBFAN y WABA, para
que junto con sus aliados definan las areas de abogacia y accion y para que puedan enfocar sus esfuerzos adecuadamente. Refuerza el desar-
rollo y la direccion eficaz de las estrategias, y permite su evaluacidén y monitoreo periddico.

Este instrumento parte del esfuerzo de OMS y de BPNI-IBFAN Asia y esta coordinado para América Latina y Caribe por IBFAN LAC — CEFEMINA




