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Presentacion

La lactancia materna es la base de la vida, con beneficios para la salud
de la madre y del nifio/la nifia tanto en el corto como en el largo plazo. Y
debido a estos beneficios es que debe promovérsela como norma cultural
y de conducta, y no como algo intercambiable con la alimentacion artificial
Asi como existen beneficios mensurables de la lactancia materna, incluso
en los entornos mas opulentos y en los mas desfavorecidos, también
existen riesgos mensurables derivados de su ausencia. La decision sobre
como alimentar al lactante no deberia describirse como una eleccion
vinculada al estilo de vida sino como una eleccidn vinculada a la
reproduccion que promueve de manera 6ptima la salud materno-infantil
durante la vida.

El Cdédigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche
Materna, adoptado hace 25 afios por la Asamblea Mundial de la Salud
(AMS), fue creado en respuesta a la preocupacion en torno al hecho que
la comercializacién inapropiada de los sucedaneos de la leche materna,
como ser la leche artificial, causaba gran cantidad de muertes infantiles.
El Codigo y las posteriores resoluciones relevantes de la AMS,
documentadas y comentadas en la presente publicacion, consisten en las
politicas de base de todo esfuerzo por proteger, promover y fomentar la
lactancia materna . Es preciso que en cada pais se apliquen con caracter
de ley u otra medida adecuada; asimismo, se debe monitorear y sancionar
a toda aquella compaiiia que los viole poniendo sus ganancias por sobre
la supervivencia de los ciudadanos mas vulnerables de nuestra sociedad
globalizada.

La Red Internacional de Grupos Pro Alimentacion Infantil (IBFAN),
galardonada en el afio 1998 con el Premio Nobel Alternativo, ha trabajado
incansablemente durante los Ultimos 26 afios a favor del fomento de la
alimentacién infantil. Asimismo, ha realizado una gran labor al compilar el
Cadigo, las resoluciones relevantes de AMS, asi como otros documentos
en este cuadernillo comentado de facil lectura. OPS se enorgullece de
unirse a IBFAN en hacerlo posible para América Latina.

Mirta Roses, Directora, OPS
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Agradecemos al ICDC la version en idioma inglés, editada y publicada en
Penang, Malasia, octubre de 2005.

Latraduccion e impresién de la versién en espafiol fue financiada por
PAHO.

Compilacién y Traduccién al espafiol: Fundacién Lacmat.
Esta version contiene ademas la Declaraciéon de Innocenti + 15
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Introduccioén

No siempre resulta sencillo obtener la version original de 1981 del Cédigo
Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche
Materna; sin embargo, el documento reviste mucha importancia y debe
tenerse en cuenta cada vez que se discuta la alimentacién del lactante y
del nifio pequefio. ElI Cédigo Internacional debe leerse siempre con las
correspondientes resoluciones posteriores y relevantes de la Asamblea
Mundial de la Salud ya que todas ellas gozan de caracter legal y han
sido generadas por este organismo. Los politicos en el nivel nacional a
menudo omiten las resoluciones posteriores al momento de implementar
el Cdodigo Internacional. Este descuido trae aparejado graves
consecuencias dado que las resoluciones mencionadas tienen por objeto
actualizar el Cédigo — clarifican el Cédigo en respuesta a los recientes
desarrollos cientificos y a las nuevas practicas de comercializacion de
fabricantes y distribuidores de sucedaneos de la leche materna.

Con el objeto de monitorear el Cédigo y todas las resoluciones vinculadas
a la nutricion de lactantes y de nifios pequefios, IBFAN-ICDC se complace
en compilar todos estos documentos publicos en un solo libro de facil
referencia para todo individuo que se encuentre trabajando en la salud
del lactante y del nifio pequefio. Asimismo, se incluye la Declaraciéon de
Innocenti de 1990 para recordarles a los gobiernos la necesidad de
trabajar a favor de los Objetivos Operativos y un claro y breve extracto de
la Estrategia Mundial para la Alimentacion de Lactantes y Nifios
Pequefos para recordarles a todos lo que la industria debe hacer si se
desea darle una oportunidad a la lactancia materna.

IBFAN-ICDC ha realizado algunos comentarios y ha subrayado algunos
paragrafos para resaltar los puntos principales. Mas alla de esto, los textos
estan completos y sin modificar.

En la presente compilacion se ha incluido ademas el discurso mediante el
cual se introdujo el Cédigo Internacional de Comercializacion de
Sucedéaneos de la Leche Materna, que aparece en el Anexo 3 del libro
original del Cédigo. Aqui lo reproducimos por su valor histérico y para
acabar con el abuso de este texto por parte de los fabricantes de
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sucedaneos de la leche materna. Este discurso no ha sido adoptado en
forma alguna y no posee valor legal. Con frecuencia se ha mencionado el
Anexo 3 con el objeto de hacer caso omiso de las palabras textuales del
Cddigo Internacional, en particular las relacionadas con el alcance. Una
cuidadosa lectura del texto completo que aparece en el Anexo 3 revelara
gue el mismo no contradice ni el espiritu ni los términos del Codigo
Internacional.

El Cdodigo Internacional, las posteriores resoluciones de la Asamblea
Mundial de la Salud y otros documentos relacionados son importantes
para mantener vivas las cuestiones politicas relacionadas con la
alimentacion de lactantes y nifios pequefios en territorio internacional como
asi también en el nivel nacional. IBFAN-ICDC se enorgullece en facilitarlos
en este accesible formato.

Si desea acceder a la versién electronica del texto completo de los

documentos, hagalo a través de los sitios web de OMS y de IBFAN.

IBFAN-ICDC
Octubre de 2005
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El Cddigo Internacional fue adoptado como anexo a la Resolucion
WHA 34.22 de 1981, el dia 21 de mayo de ese afio por 118 Estados
Miembro a favor, uno en contra (EUA) y tres abstenciones (Argentina,
Japon y Corea).

Caodigo Internacional de
Comercializacidon de Sucedaneos de la
Leche Materna

Preambulo
Los Estados Miembros de la Organizacion Mundial de la Salud:

AFIRMANDO el derecho de todo nifio y de toda mujer embarazada y
lactante a una alimentacion adecuada como medio de lograr y de
conservar la salud;

Reconociendo que la malnutricién del lactante es tan sélo un aspecto
de problemas méas amplios planteados por la falta de educacién, la
pobreza y la injusticia social,

RECONOCIENDO que la salud del lactante y del nifio pequefio no
puede aislarse de la salud y de la nutricion de la mujer, de sus
condiciones socioecondmicas y de su funcién como madre;

CONSCIENTES de que la lactancia natural es un medio inigualado de
proporcionar el alimento ideal para el sano crecimiento y desarrollo de
los lactantes, de que dicho medio constituye una base biolégica y
emocional Unica tanto para la salud de la madre como para la del nifio,
de que las propiedades antiinfecciosas de la leche materna contribuyen
a proteger a los lactantes contra las enfermedades y de que hay una
relacion importante entre la lactancia natural y el espaciamiento de los
embarazos;

RECONOCIENDO que el fomento y la proteccién de la lactancia natural
son elementos importantes de las medidas de salud y de nutricién, asi
como de las deméas medidas de indole social necesarias para favorecer
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el sano crecimiento y desarrollo del lactante y el nifio pequefio, y que la
lactancia natural es un aspecto importante de la atencién primaria de
salud;

CONSIDERANDO que, cuando las madres no amamantan o sélo lo
hacen parcialmente, existe un mercado legitimo de preparaciones para
lactantes y de ingredientes adecuados que entran en su composicion;
gue, en consecuencia, todos estos productos deben ponerse al alcance
de cuantos los necesiten mediante sistemas comerciales y no
comerciales de distribucion; y que no deben comercializarse ni
distribuirse por métodos que puedan obstaculizar la protecciéon y la
promocion de la lactancia natural.

RECONOCIENDO ademas que las practicas de alimentacion
inadecuadas son causa de malnutricion, morbilidad y mortalidad de los
lactantes en todos los paises y que las practicas incorrectas en la
comercializacién de sucedaneos de la leche materna y productos afines
pueden agravar esos importantes problemas de salud publica;

PERSUADIDOS de que es importante que los lactantes reciban
alimentacién complementaria apropiada, por lo general a partir de los 4
a los 6 meses, y de que ha de hacerse todo lo posible por utilizar
alimentos disponibles localmente; y convencidos, no obstante, de que
esos alimentos complementarios no deben utilizarse como sucedaneos
de la leche materna;

RECONOCIENDO que existen diversos factores sociales y econémicos
que influyen en la lactancia natural y que, en consecuencia, los
gobiernos han de organizar sistemas de apoyo social para proteger,
facilitar y estimular dicha practica, y han de crear un medio ambiente
que favorezca el amamantamiento, que aporte el debido apoyo familiar
y comunitario y que proteja a la madre contra los factores que impiden
la lactancia natural;

AFIRMANDO que los sistemas de atencion de salud, y los
profesionales y otros agentes de salud que en ellos trabajan, tienen una
funcién esencial que desempefiar orientando las practicas de
alimentacién de los lactantes, estimulando y facilitando la lactancia
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natural y prestando asesoramiento objetivo y coherente a las madres y
a las familias acerca del valor superior del amamantamiento o, cuando
asi proceda, acerca del uso correcto de preparaciones para lactantes,
tanto fabricadas industrialmente como hechas en casa;

AFIRMANDO, ademas, que los sistemas de educacion y otros servicios
sociales deben participar en la proteccién y la promocién de la lactancia
natural y en el uso apropiado de alimentos complementarios;

CONSCIENTES de que las familias, las comunidades, las
organizaciones femeninas y otras organizaciones no gubernamentales
tienen un papel particular que desempefiar en la proteccion y en el
fomento de la lactancia natural y en la tarea de conseguir el apoyo que
necesitan las embarazadas y las madres de lactantes y nifios de corta
edad, estén 0 no amamantando a sus hijos;

AFIRMANDO la necesidad de que los gobiernos, las organizaciones del
sistema de las Naciones Unidas, las organizaciones no
gubernamentales, los expertos en varias disciplinas afines, los grupos
de consumidores y la industria colaboren en actividades destinadas a
mejorar la salud y la nutricién de la madre, del lactante y del nifio
pequefio;

RECONOCIENDO que los gobiernos han de adoptar una serie de
medidas de salud y de nutricién, asi como medidas sociales de otra
indole, con el fin de favorecer el crecimiento y el desarrollo del lactante
y del nifio pequefio, y que el presente Cédigo se refiere solamente a un
aspecto de dichas medidas;

CONSIDERANDO que los fabricantes y los distribuidores de
sucedaneos de la leche materna desempefian un papel importante y
constructivo en relacion con la alimentacién del lactante, asi como en la
promocién del objetivo del presente CAdigo y en su correcta aplicacion;

AFIRMANDO que los gobiernos estan llamados, habida cuenta de sus
estructuras sociales y legislativas y de sus objetivos de desarrollo
general, a emprender la accion necesaria para dar efecto al presente
Cadigo, en particular mediante la promulgacién de disposiciones
legislativas y de reglamentos o la adopcion de otras medidas
apropiadas;
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Estimando que, en funcién de las consideraciones precedentes y
habida cuenta de la vulnerabilidad de los lactantes en los primeros
meses de vida, asi como de los riesgos que presentan las practicas
inadecuadas de alimentacion, incluido el uso innecesario e incorrecto
de los sucedéaneos de la leche materna, la comercializacion de dichos
sucedaneos requiere un tratamiento especial que hace inadecuadas en
el caso de esos productos las practicas habituales de comercializacion;

EN CONSECUENCIA:

Los Estados Miembros convienen por el presente documento en los
articulos siguientes, que se recomiendan en tanto que base para la accion.

Articulo |. Objetivo del Cédigo

El objetivo del presente Codigo es contribuir a proporcionar a los
lactantes una nutricion segura y suficiente, protegiendo y promoviendo
la lactancia natural y asegurando el uso correcto de los sucedaneos de
la leche materna, cuando éstos sean necesarios, sobre la base de una
informacién adecuada y mediante métodos apropiados de
comercializacion y distribucion.

Articulo 2. Alcance del Cédigo

El Cédigo se aplica a la comercializacion y practicas con ésta
relacionadas de los siguientes productos: sucedaneos de la leche ma-
terna, incluidas las preparaciones para lactantes; productos de origen
lacteo, alimentos y bebidas, incluidos los alimentos complementarios
administrados con biberdn, cuando estan comercializados o cuando de
otro modo se indique que pueden emplearse, con o sin modificacién, para
sustituir parcial o totalmente a la leche materna; los biberones y tetinas.
Se aplica asimismo a la calidad y disponibilidad de los productos
antedichos y a la informacion relacionada con su utilizacion.

Articulo 3. Definiciones

A efectos del presente Cédigo, se entiende por:

Agente de salud: toda persona, profesional o no profesional, incluidos
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los agentes voluntarios, no remunerados, que trabaje en un servicio
gue dependa de un sistema de atencion de salud.

Alimento complementario: todo alimento, manufacturado o preparado
localmente que convenga como complemento de la leche materna o de
las preparaciones para lactantes cuando aquélla o éstas resulten
insuficientes para satisfacer las necesidades nutricionales del lactante.
Ese tipo de alimento se suele llamar también «alimento de destete» o
«suplemento de la leche maternax».

Comercializacion: las actividades de promocion, distribucion, venta,
publicidad, relaciones publicas y servicios de informacion relativas a un
producto.

Distribuidor: una persona, una sociedad o cualquier otra entidad que,
en el sector publico o privado, se dedique (directa o indirectamente) a
la comercializacioén, al por mayor o al detalle, de algunos de los
productos comprendidos en las disposiciones del presente Cédigo.
Un «distribuidor primario» es un agente de ventas, representante,
distribuidor nacional o corredor de un fabricante.

Envase: toda forma de embalaje de los productos para su venta al
detalle por unidades normales, incluido el envoltorio.

Etiqueta: todo marbete, marca, rétulo u otra indicacién gréafica
descriptiva, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en relieve o
en hueco o fijada sobre un envase de cualquiera de los productos
comprendidos en el presente Cédigo.

Fabricante: toda empresa u otra entidad del sector publico o privado
que se dedique al negocio o desempefie la funcion (directamente o por
conducto de un agente o de una entidad controlados por ella 0 a ella
vinculados en virtud de un contrato) de fabricar alguno de los productos
comprendidos en las disposiciones del presente Cdadigo.

Muestras: las unidades o pequefias cantidades de un producto que se
facilitan gratuitamente.

Personal de comercializacién : toda persona cuyas funciones incluyen
la comercializacién de uno o varios productos comprendidos en las
disposiciones del presente Cédigo.
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Preparacion para lactantes: todo sucedaneo de la leche materna
preparado industrialmente, de conformidad con las normas aplicables
del Codex Alimentarius, para satisfacer las necesidades nutricionales
normales de los lactantes hasta la edad de 4 a 6 meses y adaptado a
sus caracteristicas fisioldgicas; esos alimentos también pueden ser
preparados en el hogar, en cuyo caso se designan como tales.

Sistema de atencidn de salud: el conjunto de instituciones u
organizaciones gubernamentales, no gubernamentales o privadas que,
directa o indirectamente, se ocupan de la salud de las madres, de los
lactantes y de las mujeres embarazadas, asi como las guarderias o
instituciones de puericultura. El sistema incluye también al personal de
salud que ejerce privadamente. En cambio, no se incluyen, a los efectos
del presente Cadigo, las farmacias y otros establecimientos de venta.

Sucedaneo de la leche materna: todo alimento comercializado o de
otro modo presentado como sustitutivo parcial o total de la leche
materna, sea o no adecuado para ese fin.

Suministros: las cantidades de un producto facilitadas para su
utilizacién durante un periodo prolongado, gratuitamente o a bajo
precio, incluidas las que se proporcionan, por ejemplo, a familias
menesterosas.

Articulo 4. Informacion y educacion

4.1 Los gobiernos deben asumir la responsabilidad de garantizar que se
facilita a las familias y a las personas relacionadas con el sector de la
nutricién de los lactantes y los nifios de corta edad una informacién
objetiva y coherente. Esa responsabilidad debe abarcar sea la
planificacion, la distribucion, la concepcion y la difusion de la informacion,
sea el control de esas actividades.

4.2 Los materiales informativos y educativos, impresos, auditivos o
visuales, relacionados con la alimentacion de los lactantes y destinados
a las mujeres embarazadas y a las madres de lactantes y nifios de corta
edad, deben incluir datos claramente presentados sobre todos y cada
uno de los siguientes extremos:

(a) ventajas y superioridad de la lactancia natural;
(b) nutricidn materna y preparacion para la lactancia
n
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natural y el mantenimiento de ésta;

(c) efectos negativos que ejerce sobre la lactancia natural
la introduccién parcial de la alimentacion con biberén

(d) dificultad de volver sobre la decisidon de no amamantar
al nifio y

(e) uso correcto, cuando sea necesario, de preparaciones para
lactantes fabricadas industrialmente o hechas en casa.

Cuando dichos materiales contienen informacién acerca del empleo de
preparaciones para lactantes, deben sefialar las correspondientes
repercusiones sociales y financieras, los riesgos que presentan para la
salud los alimentos o los métodos de alimentacién inadecuados y, sobre
todo, los riesgos que presenta para la salud el uso innecesario o
incorrecto de preparaciones para lactantes y otros sucedaneos de la
leche materna. Con ese material no deben utilizarse imagenes o textos
que puedan idealizar el uso de sucedaneos de la leche materna.

4.3 Los fabricantes o los distribuidores sélo podran hacer donativos de
equipo o de materiales informativos o educativos a peticion y con la
autorizacion escrita de la autoridad gubernamental competente o
ateniéndose a las orientaciones que los gobiernos hayan dado con esa
finalidad. Ese equipo o esos materiales pueden llevar el nombre o el
simbolo de la empresa donante, pero no deben referirse a ninguno de
los productos comerciales comprendidos en las disposiciones del
presente Codigo y sélo se deben distribuir por conducto del sistema de
atencion de salud.

Articulo 5. El publico en general y las madres

5.1 No deben ser objeto de publicidad ni de ninguna otra forma de
promocién destinada al publico en general los productos comprendidos
en las disposiciones del presente Cédigo.

5.2 Los fabricantes y los distribuidores no deben facilitar, directa o
indirectamente, a las mujeres embarazadas, a las madres o a los
miembros de sus familias, muestras de los productos comprendidos en
las disposiciones del presente Cédigo.
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5.3 De conformidad con los parrafos 5.1 y 5.2 no debe haber
publicidad en los puntos de venta, ni distribucion de muestras ni
cualquier otro mecanismo de promocién que pueda contribuir a

gue los productos comprendidos en las disposiciones del presente
Cddigo se vendan al consumidor directamente y al por menor, como
serian las presentaciones especiales, los cupones de descuento, las
primas, las ventas especiales, la oferta de articulos de reclamo, las
ventas vinculadas, etc. La presente disposicion no debe restringir el
establecimiento de politicas y practicas de precios destinadas a facilitar
productos a bajo coste y a largo plazo.

5.4 Los fabricantes y distribuidores no deben distribuir a las mujeres
embarazadas o a las madres de lactantes y nifios de corta edad
obsequios de articulos o utensilios que puedan fomentar la utilizacion
de sucedaneos de la leche materna o la alimentacion con biberén.

5.5 El personal de comercializacion no debe tratar de tener, a titulo
profesional, ningun contacto, directo o indirecto, con las mujeres
embarazadas o con las madres de lactantes y nifios de corta edad.

Articulo 6. Sistemas de atencién de salud

6.1 Las autoridades de salud de los Estados Miembros deben tomar las
medidas apropiadas para estimular y proteger la lactancia natural y
promover la aplicacion de los principios del presente Codigo, y deben
facilitar la informacion y las orientaciones apropiadas a los agentes de
salud por cuanto respecta a las obligaciones de éstos, con inclusion de
las informaciones especificadas en el parrafo 4.2.

6.2 Ninguna instalacién de un sistema de atencién de salud debe
utilizarse para la promocién de preparaciones para lactantes u otros
productos comprendidos en las disposiciones del presente Cédigo.
Dichas disposiciones no excluyen, sin embargo, la difusién de
informaciones a los profesionales de la salud, segun lo previsto en el
parrafo 7.2.

6.3 Las instalaciones de los sistemas de atencion de salud no deben
utilizarse para exponer productos comprendidos en las disposiciones
del presente Codigo o para instalar placartes o carteles relacionados
con dichos productos, ni para distribuir materiales facilitados por un
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fabricante o un distribuidor, a excepcién de los previstos en el parrafo 4.3.

6.4 No debe permitirse en el sistema de atencién de salud el empleo de
«representantes de servicios profesionales», de «enfermeras de
maternidad» o personal analogo, facilitado o remunerado por los
fabricantes o los distribuidores.

6.5 Sélo los agentes de salud o, en caso necesario, otros agentes de
la comunidad, podran hacer demostraciones sobre alimentacion con
preparaciones para lactantes, fabricadas industrialmente o hechas en
casa, Y Unicamente a las madres, o0 a los miembros de la familia que
necesiten utilizarlas; la informacion facilitada debe incluir una clara
explicacién de los riesgos que puede acarrear una utilizaciéon
incorrecta.

6.6 Pueden hacerse a instituciones u organizaciones donativos o
ventas a precio reducido de suministros de preparaciones para
lactantes o de otros productos comprendidos en las disposiciones del
presente Codigo, sea para su uso en la institucion de que se trate o
para su distribucion en el exterior. Tales suministros sélo se deben
utilizar o distribuir con destino a lactantes que deben ser alimentados
con sucedaneos de la leche materna. Si dichos suministros se
distribuyen para su uso fuera de la institucién que los recibe, la
distribucion solamente debe ser hecha por las instituciones u
organizaciones interesadas. Esos donativos o ventas a precio reducido
no deben ser utilizados por los fabricantes o los distribuidores como un
medio de promocion comercial.

6.7 Cuando los donativos de suministros de preparaciones para
lactantes o de otros productos comprendidos en las disposiciones del
presente Codigo se distribuyan fuera de una institucion, la institucion o
la organizacion interesada debe adoptar las disposiciones necesarias
para garantizar que los suministros podran continuar durante todo el
tiempo que los lactantes los necesiten. Los donantes, igual que las
instituciones u organizaciones interesadas, deben tener presente esa
responsabilidad.

6.8 El equipo y los materiales donados a un sistema de atencion de
salud, ademas de los que se mencionan en el parrafo 4.3, pueden
llevar el nombre o simbolo de una empresa, pero no deben referirse a
14
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ningun producto comercial comprendido en las disposiciones del
presente Codigo.

Articulo 7. Agentes de salud

7.1 Los agentes de salud deben estimular y proteger la lactancia
natural, y los que se ocupen particularmente de la nutricion de la madre
y del lactante deben familiarizarse con las obligaciones que les
incumben en virtud del presente Codigo, incluida la informacién
especificada en el parrafo 4.2.

7.2 La informacion facilitada por los fabricantes y los distribuidores a
los profesionales de la salud acerca de los productos comprendidos en
las disposiciones del presente Céodigo debe limitarse a datos cientificos
y objetivos y no llevara implicita ni suscitara la creencia de que la
alimentacién con biberén es equivalente o superior a la lactancia
natural. Dicha informacion debe incluir asimismo los datos
especificados en el parrafo 4.2.

7.3 Los fabricantes o los distribuidores no deben ofrecer, con el fin de
promover los productos comprendidos en las disposiciones del
presente Cdédigo, incentivos financieros o materiales a los agentes de la
salud o a los miembros de sus familias ni dichos incentivos deben ser
aceptados por los agentes de salud o los miembros de sus familias.

7.4 No deben facilitarse a los agentes de salud muestras de
preparaciones para lactantes o de otros productos comprendidos en las
disposiciones del presente Codigo, ni materiales o utensilios que sirvan
para su preparacion o empleo, salvo cuando sea necesario con fines
profesionales de evaluacion o de investigacion a nivel institucional. Los
agentes de salud no deben dar muestras de preparaciones para
lactantes a las mujeres embarazadas, a las madres de lactantes y nifios
de corta edad o a los miembros de sus familias.

7.5 Los fabricantes y distribuidores de los productos comprendidos en
las disposiciones del presente Codigo deben declarar a la institucion a
la que pertenezca un agente de salud beneficiario toda contribucion
hecha a éste o en su favor para financiar becas, viajes de estudio,
subvenciones para la investigacion, gastos de asistencia a conferencias
profesionales y demas actividades de esa indole. El beneficiario debe
hacer una declaracion analoga.

15

El Cédigo Internacional y las resoluciones de WHA



Articulo 8. Empleados de los fabricantes y de los
distribuidores

8.1 En los sistemas que aplican incentivos de ventas para el personal de
comercializacion, el volumen de ventas de los productos comprendidos en
las disposiciones del presente Cédigo no debe incluirse en el computo de
las gratificaciones ni deben establecerse cuotas especificas para la venta
de dichos productos. Ello no debe interpretarse como un impedimento
para el pago de gratificaciones basadas en el conjunto de las ventas
efectuadas por una empresa de otros productos que ésta comercialice.

8.2 El personal empleado en la comercializacion de productos
comprendidos en las disposiciones del presente Cédigo no debe, en el
ejercicio de su profesion, desempefiar funciones educativas en relacion
con las mujeres embarazadas o las madres de lactantes y nifios de
corta edad. Ello no debe interpretarse como un impedimento para que
dicho personal sea utilizado en otras funciones por el sistema de
atencion de salud, a peticidn y con la aprobacion escrita de la autoridad
competente del gobierno interesado.

Articulo 9. Etiquetado

9.1 Las etiquetas deben concebirse para facilitar toda la informacion
indispensable acerca del uso adecuado del producto y de modo que no
induzcan a desistir de la lactancia natural.

9.2 Los fabricantes y distribuidores de las preparaciones para lactantes
deben velar por que se imprima en cada envase o un una etiqueta que no
pueda despegarse facilmente del mismo una inscripcion clara, visible y de
lecturay comprension faciles, en el idioma apropiado, que incluya todos
los puntos siguientes:

a) las palabras «Aviso importante» o su equivalente;
b) una afirmacién de la superioridad de la lactancia natural;

¢) unaindicacion en la que conste que el producto solo debe
utilizarse si un agente de salud lo considera necesario y previo
asesoramiento de éste acerca del modo apropiado de empleo;
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d) instrucciones para la preparacién apropiada con indicacion de
los riesgos que una preparacion inapropiado puede acarrear
para la salud.

Ni el envase ni la etiqueta deben llevar imagenes de lactantes ni otras
imagenes o textos que puedan idealizar la utilizacion de las preparaciones
para lactantes. Sin embargo, pueden presentar indicaciones graficas que
faciliten la identificacion del producto como un sucedaneo de la leche
maternay sirvan para ilustrar los métodos de preparacion. No deben
utilizarse términos como «humanizado», «maternalizado» o términos
analogos. Pueden incluirse prospectos con informacion suplementaria
acerca del producto y su empleo adecuado, a reserva de las condiciones
antedichas, en cada paquete o unidad vendidos al por menor. Cuando las
etiquetas contienen instrucciones para modificar un producto y convertirlo
en una preparacion para lactantes, son aplicables las disposiciones
precedentes.

9.3 Los productos alimentarlos comprendidos en las disposiciones del
presente Codigo y comercializados para la alimentacién de lactantes,
gue no relinan todos los requisitos de una preparacién para lactantes,
pero que puedan ser modificados a ese efecto, deben llevar en el
marbete un aviso en el que conste que el producto no modificado no
debe ser la Unica fuente de alimentacion de un lactante. Puesto que la
leche condensada azucarada no es adecuada para la alimentacion de los
lactantes ni debe utilizarse como principal ingrediente en las preparaciones
destinadas a éstos, las etiquetas correspondientes no deben contener
indicaciones que puedan interpretarse como instrucciones acerca de la
manera de modificar dicho producto con tal fin.

9.4 La etiqueta de los productos alimentarlos comprendidos en las
disposiciones del presente Cédigo debe indicar todos y cada uno de los
extremos siguientes:

a) los ingredientes utilizados;

b) la composicion/andlisis del producto;

c) las condiciones requeridas para su almacenamiento y

d) el nimero de serie y la fecha limite para el consumo del
producto, habida cuenta de las condiciones climatoldgicas y de

almacenamiento en el pais de que se trate.
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Articulo 10. Calidad

10.1 La calidad de los productos es un elemento esencial de la proteccion
de la salud de los lactantes y, por consiguiente, debe ser de un nivel
manifiestamente elevado.

10.2 Los productos alimentarlos comprendidos en las disposiciones del
presente Cédigo y destinados a la venta o a cualquier otra forma de
distribucién deben satisfacer las normas aplicables recomendadas por la
Comision del Codex Alimentarius y las disposiciones del Codex recogidas en
el Codigo de Précticas de Higiene para los Aumentos de los Lactantes y los
Nifios.

Articulo 11. Aplicacién y vigilancia

11.1 Los gobiernos deben adoptar, habida cuenta de sus estructuras
sociales y legislativas, las medidas oportunas para dar efecto a los
principios y al objetivo del presente Codigo, incluida la adopcién de
leyes y reglamentos nacionales u otras medidas pertinentes. A ese
efecto, los gobiernos deben procurar obtener, cuando sea necesario, el
concurso de la OMS, del UNICEF y de otros organismos del sistema de
las Naciones Unidas. Las politicas y las medidas nacionales, en
particular las leyes y los reglamentos, que se adopten para dar efecto a
los principios y al objetivo del presente Cédigo, deben hacerse publicas
y deben aplicarse sobre idénticas bases a cuantos participen en la
fabricacién y la comercializacion de productos comprendidos en las
disposiciones del presente Cédigo.

11.2 La vigilancia de la aplicacién del presente Cédigo corresponde a
los gobiernos actuando tanto individualmente como colectivamente por
conducto de la Organizacién Mundial de la Salud, a tenor de lo previsto
en los péarrafos 11.6 y 11.7. Los fabricantes y distribuidores de los
productos comprendidos en las disposiciones del presente Cédigo, asi
como las organizaciones no gubernamentales, los grupos de
profesionales y las asociaciones de consumidores apropiados deben
colaborar con los gobiernos con ese fin.

11.3 Independientemente de cualquier otra medida adoptada para la
aplicacion del presente Cdédigo, los fabricantes y los distribuidores de
productos comprendidos en las disposiciones del mismo deben

considerarse obligados a vigilar sus practicas de comercializacion de
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conformidad con los principios y el objetivo del presente Codigo y a
adoptar medidas para asegurar que su conducta en todos los planos
resulte conforme a dichos principios y objetivo.

11.4 Las organizaciones no gubernamentales, los grupos
profesionales, las instituciones y los individuos interesados deben
considerarse obligados a sefialar a la atencion de los fabricantes o
distribuidores las actividades que sean incompatibles con los principios
y el objetivo del presente Cédigo, con el fin de que puedan adaptarse
las medidas oportunas. Debe informarse igualmente a la autoridad
gubernamental competente.

11.5 Los fabricantes y distribuidores primarios de productos comprendidos
en las disposiciones del presente Cédigo deben informar a todos los
miembros de su personal de comercializacion acerca de las
disposiciones del Cédigo y de las responsabilidades que les incumben
en consecuencia.

11.6 De conformidad con lo dispuesto en el Articulo 62 de la
Constitucidn de la Organizacion Mundial de la Salud, los Estados
Miembros informaran anualmente al Director General acerca de las
medidas adoptadas para dar efecto a los principios y al objetivo del
presente Caodigo.

11.7 EIl Director General informard todos los afios pares a la Asamblea
Mundial de la Salud acerca de la situacion en lo que se refiere a la
aplicacion de las disposiciones des Codigo; y prestara asistencia
técnica, a los Estados Miembros que la soliciten, para la preparacion de
leyes o reglamentos nacionales o para la adopcion de otras medidas
apropiadas para la aplicacion y la promocién de los principios y el
objetivo del presente Cadigo.
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Anexo 1

Resoluciones del Consejo Ejecutivo
ante la 672 Sesion y de la
342 Asamblea Mundial de la Salud sobre el
Caodigo Internacional de Comercializacion de
Sucedaneos de la Leche Materna

Resolucién EB67.R12
Proyecto de Cédigo Internacional de Comercializacion de
Sucedéaneos de la Leche Materna

El Consejo Ejecutivo,

Habiendo evaluado el informe presentado por el Director-General sobre
el Proyecto de Cédigo Internacional de Comercializacién de Sucedaneos
de la Leche Materna;

1. RESPALDA por completo el Proyecto de Cdédigo Internacional
elaborado por el Director-General;

2. INTRODUCE el Proyecto de Cddigo Internacional a la 34a
Asamblea Mundial de la Salud;

3. RECOMIENDA a la 34a Asamblea Mundial de la Salud la adopcién
de la siguiente resolucion:

28 de enero de 1981

[El texto recomendado por el Consejo Ejecutivo fue adoptado, sin modificacién
alguna, por la 342 Asamblea Mundial de la Salud, el 21 de mayo de 1981,
con cardacter de resolucion WHA34.22; para mas informacion, tenga a bien
consultar la pagina 31]

Anexo 2
El anexo 2 consiste en la Resoluciéon WHA33.32. Tenga a bien consultar la
pagina 25
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( N\
El anexo 3 consiste en una alocucion del Dr. T. Mork (Director-General de
Servicios de Salud, Noruega) ante la Comision A de la WHA, el dia 20 de
mayo del 1981. Esta declaraciéon no anula ninguna de las disposiciones
del Cddigo Internacional; sin embargo, las compafiias la han citado con el
fin de limitar erréneamente el alcance del Cadigo Internacional a la
férmula infantil en lugar de a todos los sucedaneos de la leche materna.
El texto subrayado indica que la postura adoptada por la industria es
incorrecta y que si el producto esta cubierto o no por el Cédigo
Internacional depende de cémo se lo comercialice. En lo que respecta a
la cuestion de los 4 a 6 meses, cabe sefialarse que con la adopcion de la
WHA54.2 (2001) la recomendacién es la de amamantar exclusivamente al
lactante hasta los 6 meses, con lactancia materna continuada hasta los 2
afos o mas.

Anexo 3

Extracto de la Declaracion Introductoria del Representante del
Consejo Ejecutivo ante la 342 Asamblea Mundial de la Salud sobre el
Proyecto de Cddigo Internacional de Comercializacién de Sucedaneos
de la Leche Materna

El asunto “la alimentacién del lactante y del nifio pequefio” ha sido
extensamente debatido en la 332 Asamblea Mundial de la Salud en mayo
de 1980, ademéas de haber sido extensamente debatido esta mafana.
Los delegados recordaran la resolucion WHA33.32, adoptada por
unanimidad, que pide al Director General entre otras cosas, “que elabore
un Cadigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche
Materna en estrecha consulta con los Estados Miembros y con todas las
demas partes interesadas”. Asi, pues, la 332 Asamblea Mundial de la Salud
(WHA33.32, ver pagina 19) convino por unanimidad en la necesidad de
este cédigo y también en los principios en que debe basarse. No existe
necesidad alguna de reiterar en el dia de hoy esta revisién ni los debates
en nuestras deliberaciones.

Se plantean a la Comision dos problemas: el del contenido del Cédigo y
el de si éste debe adoptarse en forma de reglamento en el sentido de los
Articulos 21y 22 de la Constitucion de la OMS o en forma de recomendar
en el sentido del Articulo 23.

La propuesta que se somete a la Comision en el documento A34/8 es el
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cuarto de los proyectos de Cdédigo y el fruto de un largo proceso de
consultas celebradas con los Estados Miembros y otras partes interesadas,
en estrecha colaboracién con el UNICEF. Pocos o ninguno de los asuntos
sometidos al Consejo y a la Asamblea han sido objeto de tan dilatadas
consultas como lo ha sido el proyecto de cdodigo.

Durante el debate del punto en el Consejo, en su 672 sesion realizada en
enero de 19981, muchos miembros se ocuparon del objetivo y los principios
del Cédigo y subrayaron que, en su redaccién actual, representa el minimo
aceptable de requisitos exigibles en relacion con la comercializacion de
los sucedaneos de la leche materna. Dado que, incluso en la actual fase,
ya avanzada de los trabajos, subsisten algunas dudas respecto del
contenido del Cédigo, y en particular de su alcance, como se refleja en
recientes articulos de la prensa, considera util hacer algunas
observaciones sobre este punto. No obstante, recuerda a los delegados
que en los debates del Consejo el problema del alcance del Cédigo no
suscito dificultades.

El alcance del proyecto de Cddigo se define en el Articulo 2. Durante el
periodo comprendido entre los cuatro y los seis primeros meses de vida
solamente la leche materna suele ser idénea para satisfacer las
necesidades nutricionales del lactante normal. A lo largo de ese periodo
puede reemplazarse (sustituirse) la leche materna por sucedaneos
auténticos de ésta, incluidas las preparaciones para lactantes.
Cualesquiera otros alimentos, como leche de vaca, jugos de fruta, cereales,
hortalizas o cualquier otro producto alimenticio liquido, sélido o semi-sélido
destinado a lactantes, y administrados después de este periodo inicial,
no pueden considerarse ya como sustitutivos de la leche materna (o como
sucedaneos auténticos de ésta). Tales productos alimenticios se limitan a
complementar la leche materna (o sus sucedaneos) y por consiguiente el
proyecto del Cddigo se refiere a ellos denominandolos alimentos
complementarios; suelen también denominarse alimentos de destete o
suplementos de la leche materna.

Los productos que no son sucedaneos auténticos de la leche materna,
incluidas las preparaciones para lactantes, sélo estdn comprendidos en
el dmbito de aplicacion del Cédigo cuando estan “comercializados o
cuando de otro modo se indique que pueden emplearse... para sustituir
parcial o totalmente la leche materna”. Asi, pues, la mencién del Cédigo a
los productos que se emplean como sustitutivos parciales o totales de la
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leche materna no debe entenderse referida a los alimentos
complementarios, a no ser que tales alimentos sean de hecho
comercializados (como los sucedaneos de la leche materna, incluidas las
preparaciones para lactantes) como aptos para sustituir parcial o totalmente
a aquélla. En tanto los fabricantes y distribuidores no promuevan la venta
de sus productos como susceptibles de sustituir parcial o totalmente a la
leche materna, las normas del Codigo sobre limitaciones en cuanto a la
publicidad y otras actividades de promocién de los mismos no les seran
aplicables.

El Consejo ha estudiado muy atentamente el proyecto de Codigo. Varios
de sus miembros indicaron que tenian el proposito de introducir enmiendas
para fortalecer el Cédigo y darle mayor precisién. Sin embargo, el Consejo
ha estimado que, dada la gravedad de la situacion, sobre todo en los
paises en desarrollo, la aprobacion del Cadigo por la 342 Asamblea Mundial
de la Salud es la méaxima urgencia, y que la introduccién de enmiendas
en este momento podria provocar su aplazamiento. En consecuencia, el
Consejo recomienda unanimemente a la presente Asamblea de la Salud
gue apruebe el Cadigo en su redaccion actual, en el entendimiento de
gue las experiencias que se deriven del cumplimento de las normas del
Cdédigo podrian hacer conveniente, o incluso necesaria, la reforma del
texto en un futuro proximo, como se refleja en el parrafo 5.4) de la parte
dispositiva del proyecto de resolucion que figura en la resolucion
EB67.R12.

La segunda cuestion fundamental que se planted al Consejo fue si debia
recomendar la adopcion del Codigo como recomendacién o como
reglamento en el sentido de los articulos 21 y 22 de la Constitucion. Sin
embargo, resulta patente que, aunque todos los miembros del Consejo
han coincidido en la necesidad de un cédigo internacional, en su alcance
y en su contenido, existen opiniones divergentes en cuanto a si debe
adoptar la forma de recomendacion o la de reglamento.

Se insistié en que cualquier decision relativa a la forma del Codigo debe
inspirarse en la valoracion de cual de las dos opiniones tiene mayores
posibilidades de alcanzar el objetivo del Cédigo, es decir, contribuir a
mejorar la salud y la alimentacién del lactante y del nifio pequefio. El
Consejo ha convenido en que la fuerza moral de una recomendacion
unanime puede ser tanta que tenga mas poder de persuasiéon que un
reglamento que haya obtenido un apoyo menos unanime de los Estados
Miembros. Se estimg, sin embargo, que el cumplimiento del Codigo debe
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ser objeto de estricta vigilancia, de acuerdo con los actuales
procedimientos constitucionales vigentes de la OMS; que las futuras
Asambleas de la Salud deben evaluar la situacion a la luz de los informes
de los Estados Miembros; y que la Asamblea debe adoptar cuantas
medidas estime necesarias para que la aplicacion del Cadigo sea efectiva.

Después de sopesar los distintos pareceres expresados en el curso de
sus deliberaciones, el Consejo adoptdé por unanimidad la resolucién
EB67.R12, en la que figura un proyecto de resoluciéon cuya adopcion
recomienda a la presente Asamblea de la Salud. En tal sentido, el orador
sefiala muy especialmente a la atencion de la Comision la obligacién de
realizar las actividades complementarias pertinentes, una vez que el
Cdbdigo haya sido adoptado, que el proyecto de resolucion impone a los
Estados Miembros, a los comités regionales, al Director General, al
Consejo Ejecutivo y a la misma Asamblea de la Salud.

Para cumplir sus obligaciones, los Estados Miembros deben recurrir al
maximo a su Organizacion- en los ambitos mundial, regional y nacional-
solicitando su asistencia técnica para la preparacion de la legislacion
nacional, los reglamentos u otras medidas oportunas, asi como para vigilar
la aplicacion del Cadigo.

El orador cree que la mejor manera de reflejar el sentir del Consejo es
terminar su intervencion solicitando el consenso sobre el proyecto de
resolucion que aquél recomendd por unanimidad a la Asamblea de la
Salud. La Comisién no esta examinando un tema econémico de
especial importancia para uno o unos cuantos Estados Miembros; esta
tratando de un problema sanitario de importancia fundamental para los
paises en desarrollo y para los nifios de todo el mundo vy, por
consiguiente, para todas las generaciones futuras.
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Resoluciones Relevantes

NUTRICION DEL LACTANTE Y DEL NINO PEQUENO

Estas dos resoluciones (1978 y 1980) reflejan el
espiritu que condujo al disefio del borrador del Codigo

Internacional. Se reproducen (1978 en parte) dado que 1978
facilitan la interpretacion del significado y los objetivos
del Cédigo. WHA31.47

La 312 Asamblea Mundial de la Salud,

Recomienda que los Estados Miembros den la mas alta prioridad a ...la
prevencion de la desnutricion entre ... lactantes y nifios de corta edad mediante
el apoyoy el fomento de la lactancia materna...(tomando) medidas legislativas
y sociales para facilitar el amamantamiento a las madres trabajadoras ....

y ... reglamentando los métodos inapropiados de venta y promocion de
alimentos para lactantes que se pueden utilizar para substituir a la leche

materna;

1980

WHA33.32

La 332 Asamblea Mundial de la Salud,

Vistas las resoluciones WHA27,43 y WHA31.47 en las que se reafirma,
en particular, que la lactancia natural es e! método de crianza 6ptimo
para el armonioso desarrollo fisico y psicosocial del nifio que los gobiernos
y el Director General deben tomar disposiciones urgentes para intensificar
las actividades de promocion de la lactancia natural y desarrollar las
relacionadas con la preparacion y el uso de alimentos de destete a base
de productos locales y que los paises deben examinar cuanto antes las
practicas seguidas para la promocién de las ventas de alimentos para
lactantes y deben adoptar sin tardanza las oportunas medidas correctivas
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entre ellas la promulgacion de codigos y disposiciones legislativas sobre
publicidad, ademéas de medidas complementarias apropiadas de orden
social en favor de las madres que trabajan fuera de sus casas durante el
periodo de la lactancia;

Vistas, asimismo, las resoluciones WHA31.55 y WHA33.42, en las que
se encarece la importancia de la salud de la madre y el nifio en cuanto
elemento esencial de la atencién primaria de salud que es a su vez
condicion indispensable para conseguir la salud para todos en el afio
2000;

Habida cuenta de la estrecha relacion que existe entre la alimentacion de
los lactantes y los nifios pequefios y el desarrollo econémico y social, y
de que se necesitan medidas gubernamentales urgentes de promocion
de la salud y la nutricién de los lactantes, los nifios pequefios y las madres,
en particular mediante la educacion, el adiestramiento de personal y la
informacion sobre esta cuestion;

Enterada de que del 9 al 12 de octubre de 1979 se celebr6é una Reunién
Conjunta OMS/UNICEF sobre Alimentacién del Lactante y del Nifio
Pequefo, a la que asistieron representantes de gobiernos, del sistema
de los organismos técnicos de las Naciones Unidas, de organizaciones
no gubernamentales interesadas y de la industria de la alimentacion para
lactantes, asi como otros especialistas con experiencia practica de esta
cuestion,

1. HACE SUYAS en su totalidad la declaracion v las recomendaciones
formuladas por la Reuniéon Conjunta OMS/UNICEF. particularmente
sobre el fomento y el apoyo de la lactancia natural, sobre la promocién
el apoyo de précticas de destete apropiadas, sobre el fortalecimiento
de la educacién, las ensefianzas y la informacién, sobre el
mejoramiento de la salud y la condicidn social de la mujer en relacion
con la alimentacién de los lactantes y nifilos pequefios y sobre la
comercializacion y la distribucién adecuadas de sucedaneos de la
leche materna, por cuanto en esa declaraciéon y en esas
recomendaciones se deja bien sentada la responsabilidad que en
este sector incumbe a los servicios de salud, al personal de salud, a
las autoridades nacionales, a las organizaciones femeninas y otras
organizaciones no gubernamentales, a los organismos de las
Naciones Unidas y a la industria de la alimentacién infantil, se subraya
la importancia de que los paises adopten una politica coherente en
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materia de alimentos y nutricién y la necesidad de que las mujeres
embarazadas y lactantes reciban una nutricién adecuada y se recoge
la recomendacion de la reunidn conjunta de que: “debe establecerse
un coédigo internacional de comercializacion de las preparaciones
para lactantes y de otros productos utilizados como sucedaneos de
la leche materna Ese codigo debe recibir el apoyo tanto de los paises
exportadores como de los importadores y debe ser observado por
todos los fabricantes. Se pide a la OMS y al UNICEF que organicen
el proceso de elaboracién del mismo, con la participacion de todas
las partes interesadas, a fin de concluirlo lo antes posible”;

2. RECONOCE la importancia de los trabajos que ya han emprendido
la Organizacién Mundial de la Salud y el UNICEF con objeto de aplicar
esas recomendaciones y la utilidad de los preparativos que se han
hecho para elaborar un proyecto de codigo internacional de
comercializacion de sucedaneos de la leche materna;

3. INSTA a los paises que ain no lo hayan hecho a que examinen y
apliquen las resoluciones WHA27.43 y WHA32.42;

4. INSTA a las organizaciones femeninas a que emprendan extensas
campafias de difusién de informacién en apoyo de la lactancia natural
y las costumbres saludables.

5. PIDE al Director General:

(1) que coopere con los Estados Miembros que lo soliciten en
la organizacidn de una supervision o en la supervision
propiamente dicha de la calidad de los alimentos para
lactantes durante su produccion en el pais interesado, asi
como durante su importacion y comercializacion.

(2) que fomente y apoye el intercambio de informacion sobre
leyes, reglamentos y otras medidas relativas a la
comercializacion de sucedaneos de la leche materna;

6. PIDE ASIMISMO al Director General que intensifique las actividades
desplegadas para promover la aplicacién de las recomendaciones
de la Reunion Conjunta OMS/UNICEF y, en particular:
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(1) que siga desplegando esfuerzos para promover la
lactancia natural y la difusiébn de practicas adecuadas de
alimentacion suplementaria y de destete como requisitos
indispensables para el crecimiento y el desarrollo
saludable del nifio;

(2) que intensifique la coordinacion con otras entidades
internacionales y bilaterales con objeto de movilizar tos
recursos necesarios para promover y apoyar las actividades
de preparacion de alimentos de destete a base de productos
locales en los paises que necesiten apoyo para ese fin, y
que relina y difunda informacién sobre los métodos de
alimentacion suplementaria y de destete utilizados con
resultados satisfactorios en diferentes condiciones
culturales;

(3) que intensifique las actividades de educacion para la salud
y las de adiestramiento e informacién sobre alimentacion
del lactante y del nifio pequefio, en particular por medio de
la preparacion de manuales didacticos y de otro tipo para
uso de los agentes de atencién primaria de salud de regiones
y paises diferentes;

(4) que elabore, en estrecha consulta con los Estados Miembros
y con todas las demas partes interesadas, incluso los
expertos cientificos y de otro tipo, cuya colaboracion se
considere necesaria, un codigo internacional de
comercializacion de sucedaneos de la leche materna, habida
cuenta de que:

(a) la comercializacién de sucedaneos de la leche materna
y de alimentos de destete debe considerarse desde la
perspectiva de conjunto de los problemas de alimentacién
del lactante y del nifio pequefio;

(b) el codigo debe contribuir a procurar a los lactantes y
nifios pequefios una alimentacién adecuada e inocua vy,
mas particularmente, a promover la lactancia natural y a
conseguir, por medio de una informacién suficiente, la
adecuada utilizacion de sucedaneos de la leche materna
en los casos en gque éstos sean necesarios;
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(5)

(6)

(c) el cédigo debe estar basado en los conocimientos
actuales sobre nutriciéon del lactante;

(d) el codigo debe estar inspirado en los principios siguientes,
entre otros:

(i) la produccion, el almacenamiento, la distribucién y la
publicidad de los productos para alimentacion infantil
deben ser objeto de disposiciones legales o
reglamentarias de caracter nacional o de otras medidas
que el pais interesado estime oportunas;

(ii) el sistema de atencion de salud del pais donde se
consume el producto debe facilitar la informacion
pertinente sobre la alimentacion del lactante;

(iii) los productos deben satisfacer las normas
internacionales de calidad y presentacién, en particular
las establecidas por la Comision del Codex Alimentarius,
y en sus etiquetas debe informarse claramente al publico
de la superioridad de la lactancia natural,

que presente cl cédigo al Consejo Ejecutivo para que lo
examine en su 67° reunién y lo transmita con sus
recomendaciones a la 34° Asamblea Mundial de la Salud
Jjuntamente con propuestas sobre promocién y aplicacion
del mismo, bien como reglamento en el sentido de los
Articulos 21 y 22 dc la Constitucién de la Organizacion
Mundial de la Salud, o bien como recomendacion en el
sentido del Articulo 23, exponiendo a grandes rasgos las
repercusiones juridicas y de otra indole que lleva consigo
cada una de esas modalidades;

que efectle un andlisis de las disposiciones legislativas
promulgadas en distintos paises para hacer posible y
fomentar la lactancia natural, especialmente en el caso de
las madres trabajadoras, y que refuerce los medios
disponibles en la Organizacién para atender a las peticiones
de colaboraciéon de los paises que deseen promulgar
disposiciones de ese tipo;
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(7) que presente a la 34° Asamblea Mundial de la Salud, en
1981, y a las subsiguientes en los afios pares, un informe
sobre las medidas adoptadas por la OMS para fomentar la
lactancia natural y mejorar la alimentacion del lactante y del
nifio pequefio, juntamente con una evaluacion de los efectos
de todas las medidas aplicadas por la OMS y sus Estados
Miembros.

23 de mayo de 1980

(el subrayado es afadido)
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Esta es la resolucién mediante la cual se adopta el Cédigo Internacional.
La resolucion hace hincapié en que la adopcion y el cumplimiento del
Caodigo Internacional son requerimientos minimos; insta ademas a los
Estados Miembro a adaptarlo o a la legislacion, las normas y otras medidas
adecuadas en el nivel nacional.

1981

WHA34.22

La 342 Asamblea Mundial de la Salud,

Reconociendo la importancia de una nutricién adecuada del lactante y
del nifio pequefio para la salud y el desarrollo futuros de nifios y adultos;

Teniendo presente que el amamantamiento es el Unico método natural de
alimentacién del lactante y que debe ser protegido y fomentado
activamente en todos los paises;

Persuadida de que los gobiernos de los Estados Miembros tienen
responsabilidades importantes y una funcién primordial que desempefiar
en la proteccion y el fomento de la lactancia natural como medio de mejorar
la salud del lactante y del nifio pequefio;

Consciente de los efectos directos e indirectos que ejercen las practicas
de comercializacion de sucedaneos de la leche materna sobre los habitos
de alimentacion del lactante;

Persuadida de que la proteccion y el fomento de la alimentacion del
lactante, y en particular la reglamentacién de la comercializacion de
sucedaneos de la leche materna, influyen directa y profundamente en la
salud del lactante y del nifio pequefio y constituyen un motivo de
preocupacion directa para la OMS;

Visto el proyecto de Cdédigo Internacional de Comercializacion de
Sucedaneos de la Leche Materna preparado por el Director General y
transmitido a la Asamblea por el Consejo Ejecutivo;

Expresando su gratitud al Director General y al Director Ejecutivo del Fondo
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de las Naciones Unidas para la Infancia por las medidas que han adoptado
para asegurar una estrecha consulta con los Estados Miembros y con
todas las demas partes interesadas en el proceso de preparacion del
proyecto de Cdédigo Internacional;

Vista la recomendacion formulada al respecto por el Consejo Ejecutivo en
la 67° reunion;

Confirmando la resolucién WHA33.32, en la que hizo suyas en su totalidad
la declaracién y las recomendaciones formuladas por la Reunién Conjunta
OMS/UNICEF sobre Alimentacion del Lactante y del Nifio Pequefio,
celebrada del 9 al 12 de octubre de 1979;

Poniendo de relieve que la adopcién y la observancia del Cédigo
Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna
es un requisito minimo y no pasa de ser una de las diversas medidas
importantes necesarias para garantizar practicas higiénicas en materia
de alimentacion del lactante y del nifio pequefio,

1. ADOPTA, en el sentido del Articulo 23 de la Constitucién, el Cédigo
Internacional de Comercializacién de Sucedaneos de la Leche
Materna anexo a la presente resolucion;

2. INSTA a todos los Estados Miembros:

(1) a que presten pleno y unanime apoyo al cumplimiento de las
recomendaciones formuladas por la Reunién Conjunta OMS/
UNICEF sobre Alimentacion del Lactante y del Nifio Pequefio asi
como de las disposiciones del Cédigo Internacional en su totalidad,
en tanto que expresion de la voluntad colectiva de los Miembros
de la Organizacion Mundial de la Salud;

(2) a que incorporen el Cadigo Internacional a la legislacion o los
reglamentos nacionales o lo apliquen mediante otras medidas
apropiadas;

(3) a que asocien a todos los sectores sociales y econémicos y
demas partes interesadas en el cumplimiento del Codigo
Internacional y en la observancia de sus disposiciones;

(4) a que vigilen el cumplimiento de lo estipulado en el Codigo;
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3. RESUELVE que el seguimiento y el examen de la aplicacion de la
presente resolucion esté a cargo de los comités regionales, el Consejo
Ejecutivo y de la Asamblea Mundial de la Salud, en el espiritu de la
resolucion WHA33.17

4. PIDE a la Comisién FAO/OMS del Codex Alimentarius que, dentro
del marco de sus atribuciones, examine a fondo las medidas que
podria adoptar para mejorar las normes de calidad de los alimentos
para lactantes y para respaldar y promover el Codigo Internacional;

5. PIDE al Director General:

(1) que preste todo el apoyo posible a los Estados Miembros, siempre
y cuando lo soliciten, para la aplicacion del Cédigo Internacional
Yy, en particular, para la preparacion de la legislacién nacional y
de otras medidas conexas, de conformidad con el parrafo 6.6) de
la parte dispositiva de la resolucion WHA33.32;

(2) que ofrezca su mediacion para mantener la cooperacién con todas
las partes interesadas en la aplicacién y la vigilancia dcl Cédigo
Internacional en los planos nacional, regional y mundial;

(3) que informe a la 36% Asamblea Mundial de la Salud sobre el
cumplimiento y la aplicacién del Cédigo en los planos nacional,
regional y mundial;

(4) que, basandose en las conclusiones del informe sobre la situacion,
formule propuestas, si fuere necesario, para la revision del texto
del Cédigo y para la adopcién de las medidas que su efectiva
aplicacion requiera.

21 de Mayo de 1981

(el subrayado es afiadido)
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La presente Resolucion reconoce que la comercializacion de sucedaneos
de la leche materna contribuye a un incremento de la alimentacion
artificial e insta a una renovada atencién para implementar y monitorear
el Cadigo Internacional tanto en el nivel nacional como internacional.

1982

WHA35.26

La 35 @ Asamblea Mundial de la Salud,

Recordando la resolucién WHA33.32 sobre la alimentacion del lactante y
del nifio pequefio y la resolucion WHA34.22 por la que se adopta el Cédigo
Internacional de Comercializacién de Sucedaneos de la Leche Materna;

Consciente de que la lactancia natural es el método ideal de alimentacion
del lactante y debe ser fomentado y protegido en todos los paises;

Consciente también de que unas practicas de alimentacion infantil
inadecuadas aumentan la incidencia de la mortalidad, la malnutricién y la
morbilidad infantiles, especialmente en condiciones de pobreza y falta de
higiene;

Reconociendo que la comercializacion de sucedaneos de la leche materna
ha contribuido a aumentar la alimentacion artificial de los lactantes;

Recordando que la 342 Asamblea Mundial de la Salud adopt6 un codigo
internacional destinado, entre otras cosas, a tratar de esas practicas de
comercializacion;

Teniendo en cuenta que, si bien muchos Estados Miembros han tomado
algunas medidas con el fin de mejorar la alimentacion del lactante y del
nifio pequefio, son pocos los que han adoptado y suscrito el Cadigo
Internacional como un “requisito minimo” y lo han aplicado “en su totalidad”,
como se pide en la resolucién WHA34.22.

1. INSTA alos Estados Miembros a que presten una renovada atencion
a la necesidad de adoptar leyes, reglamentos u otras disposiciones
apropiadas nacionales para dar efecto al Cédigo Internacional;

2. PIDE al Director General:
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(1) que establezca y coordine un programa completo de accién con
objeto de respaldar a los Estados Miembros en sus esfuerzos por
llevar a la préactica el Cédigo y vigilar su eficacia;

(2) que ayude y oriente a los Estados Miembros, siempre y cuando lo
soliciten, a fin de velar por que las medidas que adopten se ajusten
a la letra y al espiritu del Cddigo Internacional;

(3) que emprenda, en colaboracidn con los Estados Miembros,
estudios prospectivos, con inclusién de datos estadisticos sobre
las practicas de alimentacion del lactante y el nifio pequefio en
los paises, particularmente con relacién a la incidencia y duracion
de la lactancia natural.

14 de Mayo 1982

(el subrayado es afiadido)
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La presente resolucion solicita una vez mas al Director-General trabajar
conjuntamente con los Estados Miembro para implementar y monitorear
el Cadigo Internacional y examinar la promocion y el uso de alimentos
inadecuados para la alimentacion del lactante y del nifio pequefio.

1984

WHA37.30
La 372 Asamblea Mundial de la Salud,

Vistas las resoluciones WHA27.43, WHA31.47, WHA33.32, WHA34.22 y
WHAS35.26, que tratan de la nutricion del lactante y del nifio pequefio;

Persuadida de que la observancia del Cddigo Internacional de
Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna es una de las
importantes medidas necesarias para fomentar la alimentacion sana del
lactante y del nifio pequefio;

Habida cuenta del debate que tuvo lugar en la 362 Asamblea Mundial de
la Salud sobre la alimentacion del lactante y del nifio pequefio, en el que
se lleg6 a la conclusién de que en aquel momento habria sido prematuro
revisar el Cédigo Internacional;

Visto el informe del Director General y tomando nota con interés de su
contenido;

Enterada de que en muchas regiones del mundo se siguen promoviendo
para la alimentacion de los lactantes gran nimero de productos que no
son adecuados para ese fin y de que se promueven algunos alimentos de
lactantes para utilizarlos a una edad demasiado temprana, lo que puede
ser perjudicial para la salud del lactante y del nifio pequefio,

1. HACE SUYO el informe del Director General;

2. INSTA a los Estados Miembros, a la OMS, a la organizaciones no
gubernamentales y a todas las demas partes interesadas a que
sigan aplicando medidas para mejorar la alimentacion del lactante
y del nifio pequefio, teniendo en cuenta sobre todo 1a posibilidad

de utilizar alimentos de origen local;
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3.

PIDE al Director General:

(1)

)

3)

gue mantenga e intensifique la colaboracién con los Estados
Miembros en sus actividades de aplicacion y vigilancia de la
aplicacion del Cadigo Internacional de Comercializacién de
Sucedéaneos de la Leche Materna como medida importante en
el plano de los paises;

gue dé asistencia a los Estados Miembros para analizar el
problema de la promocién y utilizacién de productos que no son
adecuados para la alimentacion del lactante y del nifio pequefio
y los medios de favorecer un uso adecuado de alimentos para
lactantes;

que presente a la 392 Asamblea Mundial de la Salud un informe
sobre los progresos realizados en la aplicacion de la presente
resolucion y que formule ademas recomendaciones sobre
cualquier otra medida necesaria para mejorar aiin mas las
buenas practicas de alimentacién del lactante y del nifio
pequenio.

17 de mayo de 1984

(el subrayado es afiadido)
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4 . P . . - p )
Por primera vez, una resolucién solicita la re-interpretacion del Articulo

6.6 del Cddigo Internacional en lo concerniente a los suministros
gratuitos y a bajo costo.

Una reunién de expertos habia examinado el uso de suministros
donados y resolvid que “solo se necesitan pequefias cantidades de
sucedaneos de la leche materna” y deberian comprarse ("por canales
normales de adquisicion”) y no ser entregados en forma gratuita o a bajo
costo. La resolucion WHA39.28 adoptd esta recomendacion, clarificando
en consecuencia el Articulo 6.6. Otras resoluciones (1990, 1992, 1994 y
1996) fortalecen esta recomendacion politica. La WHA39.28 sefiala a su
vez que las leches de seguimiento “no son necesarias”

\ J

1986

WHA39.28

La 392 Asamblea Mundial de la Salud,

Vistas las resoluciones WHA27.43, WEA31.47, WHA33.32, WHA34.22,
WHAS35.26 y WHA37.30 que tratan de la alimentacion del lactante y del
nifio pequefio;

Visto el informe del Director General sobre nutricién del lactante y del
nifio pequefo (progresos realizados y su evaluacion);(1)

Considerando que la aplicacion del Coédigo Internacional de
Comercializaciéon de Sucedaneos de la Leche Materna es una importante
contribucién a la sana alimentacion del lactante y del nifio pequefio en
todos los paises;

Consciente de que hoy dia, cinco afios después de la adopcién del Codigo
Internacional, a pesar de que muchos Estados Miembros han hecho
esfuerzos considerables por aplicarlo, se estan promoviendo y utilizando
para la alimentacién de los lactantes productos inadecuados para este
fin; y de que, por consiguiente, seguiran siendo necesarios esfuerzos
sostenidos y concertados para conseguir que se aplique y observe
plenamente el Codigo Internacional y que cesen la comercializacién de
productos inadecuados y la promocién indebida de sucedaneos de la leche
materna;

Tomando nota con gran satisfaccién de las orientaciones relativas a las
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principales circunstancias sanitarias y socioeconomicas en que se debe
alimentar a los lactantes con sucedaneos de la leche materna(2), en la
acepcion del parrafo 6 del Articulo 6 del Cédigo Internacional;

Tomando nota también de la declaracién contenida en el parrafo 47 de
dichas orientaciones: “Dado que la gran mayoria de los nifios nacidos en
las salas y los hospitales de maternidad nacen a término, no necesitan
mas alimento que el calostro durante las primeras 24-48 horas de vida,
gue muchas veces es el tiempo que la madre y el hijo pasan en los
establecimientos de esa clase. En esas instituciones so6lo se necesitan
por lo general pequefias cantidades de sucedaneos de la leche materna
para atender las necesidades de una minoria de lactantes, y esos
productos deben administrarse Unicamente de manera que no sea
contradictoria con la proteccion y el fomento de la lactancia natural para
la mayoria.”,

1. APRUEBA el informe del Director General; (1)
2. INSTA a los Estados Miembros:
(1) a que pongan en préactica el Cadigo si todavia no lo han hecho;

(2) a que se cercioren de que las practicas y los procedimientos de
sus sistemas de atencion de salud son compatibles con los
principios y el objetivo del Codigo Internacional;

(3) a que saquen el mayor partido posible de todas las partes
interesadas - entidades Sanitarias profesionales,
organizaciones no gubernamentales, organizaciones de
consumidores, fabricantes y distribuidores - para proteger y
promover la lactancia natural en general y, concretamente, para
aplicar el Cédigo y velar por su aplicacion y por la observancia
de sus disposiciones;

(4) a que recaben la cooperacion de los fabricantes y distribuidores
de los productos a los que se refiere al Articulo 2 del Cédigo,
con el fin de que faciliten toda la informacién que se considere
necesaria para vigilar la aplicacion del Cédigo;

(5) a que faciliten al Director General informacion completa y
detallada sobre la aplicaciéon del Cédigo;

(6) a que velen por que las pequefias cantidades de sucedaneos
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de la leche materna destinados a la minoria de lactantes que
los necesitan en las salas de maternidad y los hospitales se
obtengan por los cauces normales de adquisicion y no
mediante suministros gratuitos o subvencionados;

3. PIDE al Director General:

(1) que proponga un formulario simplificado y uniforme para uso de
los Estados Miembros con el fin de facilitarles la vigilancia y
evaluacion del grado de cumplimiento del Cdadigo y la
correspondiente informacién a la OMS, y de facilitar al mismo
tiempo a la OMS la preparacién de un informe de conjunto en
relacion con cada uno de los articulos del Cédigo.

(2) que senale especificamente a la atencion de los Estados
Miembros y de las demas partes interesadas lo siguiente:

(a) cualquier alimento o bebida que se administre antes de que la
alimentaciéon complementaria sea necesaria desde el punto
de vista nutricional puede ser un obstaculo para la iniciaciéon o
el mantenimiento de la lactancia natural y por lo tanto no debe
promoverse ni alentarse su administracién a los lactantes du-
rante ese periodo

(b) la practica que se esta implantando en algunos paises de
administrar a los lactantes leches especialmente elaboradas
(las llamadas “leches de seguimiento”) no es necesaria.

(1) Documento WHA39/1986/REC1, o Documento A39/8
(2) Documento WHA39/1986/REC1, o Documento A39/8 add.1

16 de mayo de 1986

(el subrayado es afadido)
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La presente resolucion solicita al Director-General proporcionar asistencia
legal y técnica en el disefio o la implementacion de medidas nacionales
destinadas a implementar el Cédigo Internacional.

1988

WHA41.11
La 41 @ Asamblea Mundial de la Salud,

Visto el informe del Director General sobre nutricion del lactante y del
nifio pequeno;

Vistas las resoluciones WHA33.32, WHA34.22 y WHA39.28 sobre
alimentacién y nutricién del lactante y del nifio pequefio, asi como las
resoluciones WHA37.18 y WHA39.31 sobre prevencién y lucha contra la
avitaminosis Ay la xeroftalmia, y sobre trastornos causados por la carencia
de yodo;

Inquieta ante la continua tendencia a prescindir de la lactancia natural en
muchos paises e interesada en que se identifiquen y eliminen los
obstaculos que se oponen a la lactancia natural;

Consciente de que la buena nutricién de los lactantes y nifios pequefios
se veria favorecida por mas intervenciones de envergadura en los planos
nacional, comunitario y familiar,

1. FELICITA a los gobiernos, las organizaciones femeninas, las
asociaciones profesionales, las agrupaciones de consumidores y otras
de tipo no gubernamental, asi como a la industria de la alimentacion,
por su labor de promocién de la nutricion apropiada de lactantes y
nifios pequefios, y les anima a apoyar, en colaboracion con la OMS,
los esfuerzos de los paises por desarrollar programas de nutricion
coordinados y emprender una accién practica a escala nacional con
el fin de mejorar la salud y la nutriciébn de mujeres y nifios;

2. INSTA a los Estados Miembros:

(1) aque desarrollen o fomenten programas nacionales de nutricion
con objeto de mejorar el estado de salud y nutricién de sus
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poblaciones, especialmente el de los lactantes y nifios pequefios;

(2) aque adopten practicas y metodos compatibles con la finalidad y
los principios del Codigo Internacional de Comercializacion de
Sucedaneos de la Leche Materna, en caso de que aun no lo hayan
hecho;

PIDE al Director General que siga colaborando con los Estados
Miembros por conducto de las oficinas regionales de la OMS y en
colaboracion con otros organismos del sistema de las Naciones
Unidas, en particular la FAO y el UNICEF:

(1) en la determinacion y el andlisis de los principales problemas
nutricionales y dietéticos, el establecimiento de estrategias
nacionales para abordar esos problemas, la aplicacion de dichas
estrategias y la vigilancia y la evaluacién de su eficacia;

(2) en el establecimiento de sistemas eficaces de vigilancia del estado
nutricional para tener debidamente en cuenta todas las principales
variables que en conjunto lo determinan;

(3) enlarecopilacion, el analisis, la gestion y el uso de la informacion.
que hayan obtenido sobre el estado nutricional de sus respectivas
poblaciones;

(4) en la vigilancia, conjuntamente con otros indicadores de salud de
la madre y el nifio, de los cambios de la prevalencia y la duracion
de la lactancia natural exclusiva y con suplementos a fin de mejorar
las tasas de lactancia natural;

(5) en la formulaciéon de recomendaciones sobre dieta, en particular
sobre la alimentacién suplementaria oportuna y las préacticas
correctas de destete que sean adecuadas alas circunstancias
nacionales;

(6) en la prestacion de asistencia juridica y técnica, a peticion de los
Estados Miembros, para redactar y promulgar cédigos nacionales
de comercializacion de sucedaneos de la leche materna u otros
instrumentos analogos;

(7) en la preparacion y ejecucion de estudios en colaboracién que
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evallen el efecto de las medidas adoptadas para fomentar la
lactancia natural y mejorar la nutricion infantil en los Estados
Miembros.

11 de mayo de 1988

(el subrayado es afiadido)
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(A pesar de la resolucion WHA39.28, el problema con los “suministros” continta
en tanto que esta resolucién solicita una vez mas medidas efectivas contra
la practica de “los suministros gratuitos y a bajo costo” de la formula infantil
disponible en hospitales y maternidades.

Asimismo, la resolucién hace hincapié en la declaracion de OMS/UNICEF
sobre “la proteccion, la promocion y el fomento a la lactancia materna: la
especial funcion de los servicios de maternidad”, precursora de la Iniciativa
Hospital Amigo del Bebé de 1992.

\\ J

1990

WHA43.3

La 432 Asamblea Mundial de la Salud,

Vistas las resoluciones WHA33.32, WHA34.22, WHA35.26, WHA37.30,
WHA39.28 y WHA41.11 sobre la alimentacion y la nutricion del lactante y
del nifio pequeno;

Visto el informe del Director General sobre la nutricion del lactante y del
nifio pequefio;

Reafirmando las propiedades bioldgicas excepcionales de la leche materna
para proteger contra las infecciones, estimular el desarrollo del sistema
inmunitario del lactante y limitar la aparicion de algunas alergias;

Recordando que la lactancia natural ejerce un efecto positivo en la salud
fisica y emocional de la madre, incluida su importante contribucion al
espaciamiento de los embarazos;

Persuadida de que es importante, mediante una informacion y un apoyo
adecuados, proteger la lactancia natural en los grupos y poblaciones en
que sigue siendo la forma normal de alimentar a los lactantes, y fomentarla
donde no lo sea, y reconociendo las especiales necesidades de las mujeres
trabajadoras;

Reconociendo el papel esencial que desempefian los agentes de salud
en la proteccién y el fomento de la lactancia natural, especialmente las
enfermeras, las parteras y los que trabajan en programas de salud materno
infantil y planificaciéon familiar, asi como el interés de la labor de consejo
y apoyo desarrollada por los grupos de madres;
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Reconociendo que, pese a lo dispuesto en la resolucion WHA39.28, se
siguen facilitando a hospitales y clinicas de maternidad suministros
gratuitos o a bajo costo de preparaciones para lactantes, con
consecuencias negativas para la lactancia natural;

Reiterando su preocupacién por el descenso de la prevalencia y la duracién
de la lactancia natural en numerosos paises,

1. DA LAS GRACIAS al Director General por su informe;

2.

INSTA a los Estados Miembros:

(1) a que protejan y fomenten la lactancia natural como componente

esencial de sus politicas y programas generales de alimentos y
nutricién en favor de las mujeres y los nifios, de manera que todos
los bebés se alimenten exclusivamente de leche materna durante
los primeros cuatro a seis meses de vida;

(2) aque promuevan la lactancia natural, prestando la debida atencion

a las necesidades nutricionales y emocionales de las madres;

(3) a que sigan vigilando las pautas de amamantamiento, inclusive

las actitudes y préacticas tradicionales a este respecto;

(4) a que velen por el cumplimiento de la legislacién vigente o

instauren nuevas normas en materia de proteccion de las madres
u otras medidas adecuadas con miras a fomentar y facilitar la
lactancia natural entre las mujeres trabajadoras;

(5) a que sefialen a la atencion de todos los que se encargan de

planificar y prestar servicios de maternidad los principios
universales proclamados en la declaracién conjunta OMS/UNICEF
de 1989 sobre la lactancia natural y los servicios de maternidad;

(6) a que velen por que los principios y objetivos del Cédigo

Internacional de Comercializacién de Sucedaneos de la Leche

Materna y las recomendaciones formuladas en la resolucion

WHA39.28 queden plenamente reflejados en las politicas y

actividades nacionales de salud y nutricion, en cooperacion con
asociaciones profesionales, organizaciones femeninas, grupos de
consumidores y otros grupos no gubernamentales y la industria
alimentaria;
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(7) a que velen por que las familias elijan con acierto la manera de
alimentar a los lactantes y por que el sistema de salud preste el
apoyo necesario;

3. PIDE al Director General que, en colaboracién con el UNICEF y otros
organismos internacionales y bilaterales interesados:

(1) inste a los Estados Miembros a gue adopten medidas eficaces
para aplicar las recomendaciones hechas en la resolucion
WHA39.28;

(2) continte examinando las tendencias regionales y mundiales en
lo relativo a las pautas de amamantamiento, incluida la relacion
entre la lactancia natural y el espaciamiento de los embarazos;

(3) ayude alos Estados Miembros que lo soliciten a adoptar medidas
encaminadas a mejoramejorar la nutricién del lactante y del nifio
pequefio, mediante, entre otras cosas, el acopio y la difusién de
informacion sobre medidas nacionales de interés para todos los
Estados Miembros, y movilice recursos técnicos y financieros con

este fin.

1- Documento WHA43/1990/REC/1, p.35

2- Protegiendo, promoviendo y fomentando la lactancia materna: la especial funcién de
los servicios de maternidad. Declaracién conjunta de OMS/UNICEF, Ginebra,

Organizacién Mundial de la Salud, 1989

14 de mayo de 1990

(el subrayado es afadido)

* Con la adopcion de la WHA54.2 (2001) la recomendacion actual es la de amamantar en
forma exclusiva durante los primeros seis meses con lactancia materna continuada hasta
los 2 afios 0 mas.
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Una vez mas, la presente resolucion solicita acabar con los suministros
gratuitos y a bajo costo como una medida hacia la total implementacion
del Caodigo Internacional. Asimismo, introduce y ve con beneplacito la
Iniciativa Hospital Amigo del Bebé y los objetivos operativos de la
Declaracion de Innocenti.

1992

WHAA45.34
La 452 Asamblea Mundial de la Salud,

Visto el informe del Director General sobre nutricion del lactante y del
nifio pequeno;

Vistas las resoluciones WHA33.32, WHA34.22, WHA35.26, WHA37.30,
WHA39.28, WHA41.11 y WHA43.3 relativas a la nutricion del lactante y
del nifio pequefio, practicas de alimentacion apropiadas y cuestiones
conexas;

Reafirmando que el Cdadigo Internacional de Comercializacion de
Sucedéaneos de la Leche Materna es un requisito minimo y tan sé6lo una
de las varias medidas importantes que deben adaptarse para proteger
las practicas sanas en materia de alimentacion del lactante y del nifio
pequeno;

Recordando que los productos que pueden promoverse como sucedaneos
parciales o totales de la leche materna, especialmente cuando se
presentan como adecuados para la alimentacion con biberdn, estan sujetos
a la disposiciones del Codigo Internacional;

Reafirmando que, durante los primeros cuatro a seis meses de vida *, no
se requiere para satisfacer las necesidades nutricionales normales del
lactante ningun otro alimento ni liquido aparte de la leche materna, ni
siquiera agua, y que, desde aproximadamente la edad de seis meses, se
debe empezar a dar a los lactantes para satisfacer sus crecientes
necesidades nutricionales, ademas de la leche materna, diversos alimentos
ricos en energia, preparados higiénicamente y que estén disponibles en
la localidad;

Viendo con agrado el liderazgo asumido por los Directores Ejecutivos de
la OMS y del UNICEF al organizar la iniciativa de los hospitales «amigos
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del lactante»,que hace hincapié simultaneamente en la funcion de los
servicios de salud de proteger, fomentar y apoyar la lactancia materna y
en el uso de ésta como medio de afianzar la contribucién de los servicios
de salud a la maternidad sin riesgo, la supervivencia infantil y la atencién
primaria de salud en general, y haciendo suya esta iniciativa como un
medio sumamente prometedor para acrecentar la prevalencia y duracién
del amamantamiento;

Expresando una vez mas su inquietud ante la necesidad de proteger y
apoyar a las mujeres en el lugar de trabajo, por el bien de ellas mismas y
en consideracion de sus multiples funciones como madres y cuidadoras,
entre otros medios aplicando plenamente la legislacion vigente para la
proteccion de la maternidad, ampliandola para que abarque a las mujeres
gue hayan sido preteridas o, cuando asi proceda, adoptando nuevas
medidas protectoras de la lactancia materna;

Estimulada por las medidas que estan adoptando los fabricantes de
alimentos para lactantes con miras a poner fin a la donacion o la venta a
bajo precio de preparaciones para lactantes a hospitales y salas de
maternidad, lo cual constituiria un paso hacia la plena observancia del
Cddigo Internacional;

Persuadida de que las organizaciones caritativas y otras entidades
donantes deben extremar las precauciones a la hora de dar inicio, o
responder, a peticiones de suministros gratuitos de alimentos para
lactantes;

Reconociendo que la publicidad y la promocion de preparaciones para
lactantes y la presentacion de otros productos como sucedaneos de la
leche materna, asi como de biberones y tetinas, puede dar lugar a una
competencia desleal para el amamantamiento, que es el método mas
seguro y barato para alimentar a un nifio pequefio, y que esa publicidad
puede exacerbar la competencia y propiciar decisiones desinformadas,
al interferir en el consejo y la orientacién del médico o agente de salud
que atiende a la madre;

Manifestando su satisfaccion por las generosas contribuciones financieras
y de otra indole de diversos Estados Miembros que han permitido a la
OMS prestar apoyo técnico a los paises que desean examinar y evaluar
su propia experiencia en la aplicacion del Cadigo Internacional,

48

El Cédigo Internacional y las resoluciones de WHA



1. DA LAS GRACIAS al Director General por su informe;

2.

INSTA a los Estados Miembros:

(1) a que den plena expresion a nivel nacional a las metas

operacionales proclamadas en la Declaracion de Innocenti a
saber:

(&) nombrando un coordinador nacional de lactancia materna y

estableciendo un comité multisectorial sobre esa materia;

(b) cuidando de que todas las instituciones que prestan servicios
de maternidad apliquen los principios enunciados en la
declaracién conjunta OMS/UNICEF sobre la funcién de los
servicios de maternidad de proteger, fomentar y apoyar la

lactancia natural;

(c) tomando medidas para poner en practica en su integridad los
principios y propoésitos del Cddigo Internacional de
Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna y las
subsiguientes resoluciones pertinentes de la Asamblea de la

Salud;

(d) promulgando leyes que protejan el derecho de las trabajadoras

a amamantar y adoptando medidas que aseguren
cumplimiento;

(2) a que estimulen y apoyen a todas las instituciones de salud

publicas y privadas que prestan servicios de maternidad a
hacerse «amigas de los lactantes»:

Su

(a) facilitando la capacitacion necesaria para aplicar los principios

enunciados en la declaracion conjunta OMS/UNICEF;

(b) fomentando la colaboracion en este empefio de asociaciones
profesionales, organizaciones femeninas, agrupaciones de
consumidores y otros grupos no gubernamentales, la industria

alimentaria y otros sectores competentes;

(3) a que tomen medidas apropiadas a las circunstancias nacionales

con objeto de poner fin a la donacién o la venta a bajo precio de
suministros de sucedaneos de la leche materna a las instalaciones
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de salud que prestan servicios de maternidad,

(4) a que utilicen los indicadores comunes de lactancia natural
elaborados por la OMS, con la colaboracion del UNICEF y de
otras organizaciones y entidades interesadas, para evaluar el
progreso de sus programas de lactancia natural;

(5) aque aprovechen las experiencias de otros Estados Miembros al
dar cumplimiento al Cddigo Internacional;

3. PIDE al Director General:

(1) que mantenga la colaboracion fructuosa de la OMS con sus
asociados internacionales tradicionales, en particular el UNICEF,
asi como con otras partes interesadas, inclusive las asociaciones
profesionales, las organizaciones femeninas, las agrupaciones
de consumidores y otras organizaciones no gubernamentales y
la industria alimentarla, con el fin de alcanzar los fines y objetivos
de la Organizacion en materia de nutricion del lactante y del nifio
pequenio;

(2) que fortalezca la red de la OMS de organizaciones, instituciones
y centros colaboradores en apoyo a las actividades nacionales
apropiadas;

(3) que ayude a los Estados Miembros que lo soliciten a elaborar y
adaptar pautas sobre nutricion de lactantes, en particular practicas
de alimentacién complementaria que sean oportunas,
nutricionalmente apropiadas y bioldgicamente seguras, y a idear
medidas idoneas para dar cumplimiento al Cédigo Internacional;

(4) que sefiale a la atencién de los Estados Miembros y de otras
organizaciones intergubernamentales las novedades que sean
de importancia para la alimentacion y nutricion del lactante y del
nifio pequefio;

(5) que examine, en colaboracién con la Organizacion
Internacional del Trabajo, las opciones de que disponen el
sector sanitario y otros sectores interesados para reforzar la
proteccion de la mujer en el lugar de trabajo habida cuenta de
sus responsabilidades maternas, y que informe a una futura
Asamblea de la Salud sobre este particular;
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(6) que movilice recursos técnicos y financieros adicionales para
intensificar el apoyo a los Estados Miembros.

14 de mayo de 1992

(el subrayado es afiadido)

* Con la adopcién de la WHA54.2 (2001) la recomendacion actual es la de amamantar en
forma exclusiva durante los primeros seis meses con lactancia materna continuada hasta
los 2 afios 0 mas.

51

El Cédigo Internacional y las resoluciones de WHA



La presente resolucion extiende la prohibicion de los suministros gratuitos o
a bajo costo a todas las secciones del sistema de atencion de la salud (ver
comentarios de UNICEF) y suplanta efectivamente las disposiciones del
Articulo 6.6 del Codigo Internacional. Ademas, proporciona lineamientos Utiles
sobre la alimentacion de lactantes en situaciones de emergencia.

1994

WHA47.5
La 472 Asamblea Mundial de la Salud,

Visto el informe del Director General sobre la nutricién del lactante y del
nifio pequerio;

Recordando las resoluciones WHA33.32, WHA34.22, WHA35.26,
WHA37.30, WHA39.28, WHA41.11, WHA43.3, WHA45.34 y WHA46.7,
relativas a la nutricion del lactante y del nifio pequefio, a las practicas
apropiadas de alimentacion y a cuestiones conexas;

Reafirmando su apoyo a todas esas resoluciones y reiterando las
recomendaciones en ellas formuladas a los Estados Miembros;

Teniendo presente la superioridad de la leche materna como norma
biolégica para la alimentacién del lactante y que toda desviacion respecto
de esta norma conlleva un aumento de los riesgos para la salud de los
lactantes y de las madres,

1. DA LAS GRACIAS al Director General por su informe;
2. INSTAalos Estados Miembros a que adopten las medidas siguientes:

(1) promover una nutricién sana para el lactante y el nifio pequefio,
de conformidad con su adhesion a la Declaraciéon Mundial y Plan
de Accién para la Nutricién (1) , mediante una accion intersectorial
eficaz y coherente en cuyo marco:

(a) se haga al personal de salud, a las organizaciones no
gubernamentales, a las comunidades y al publico general mas
conscientes de la importancia de la lactancia natural y de su
superioridad sobre cualquier otro método de alimentacion del lactante;
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(b) se apoye a las madres en su decision de amamantar a sus
hijos, eliminando los obstaculos y previniendo las dificultades
con que puedan tropezar en los servicios de salud, en el lugar
de trabajo o en la comunidad;

(c) se vele por que todo el personal de salud interesado sea
adiestrado en las practicas apropiadas de alimentacién del
lactante y del nifio pequefio, en particular en la aplicacion de
los principios enunciados en la declaracion conjunta OMS/
UNICEF sobre la lactancia natural y la funcién de los servicios
de maternidad; (2)

(d) se propicien practicas adecuadas de alimentacion
complementaria a partir de los seis meses de edad
aproximadamente, insistiendo en la conveniencia de continuar
el amamantamiento y alimentar frecuentemente con alimentos
locales salubres en cantidad suficiente;

(2) velar por que no se hagan en ninguna parte del sistema asistencial
donaciones de suministros gratuitos o subvencionados de
sucedaneos de la leche materna ni de otros productos sujetos al
Cddigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la
Leche Materna;

(3) ser sumamente prudentes al planificar, ejecutar o apoyar
operaciones de socorro en emergencias, protegiendo,
promoviendo y apoyando la lactancia natural y velando por que
sélo se proporcionen los suministros donados de sucedaneos de
la leche materna o de otros productos sujetos al Cédigo
Internacional si se cumplen todas las condiciones siguientes:

(a) los lactantes necesitan sucedaneos de la leche materna, segin
se indica en las directrices sobre las principales circunstancias
sanitarias y socioeconémicas en que deben ser alimentados
con sucedaneos de la leche materna; (6)

(b) se mantiene el suministro durante el tiempo en que esos
lactantes lo necesiten;

(c) no se utiliza el suministro como incentivo de ventas;
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3.

54

(4)

informar al sector laboral y a las organizaciones de empleadores
y de trabajadores acerca de las multiples ventajas del
amamantamiento para los lactantes y las madres y sobre sus
repercusiones para la proteccion de la maternidad en el lugar de
trabajo;

PIDE al Director General:

(1)

(2)

®3)

(4)

(5)

(6)

gue use de sus buenos oficios para la cooperacién con todas las
partes interesadas con miras al pleno cumplimiento de la presente
resolucidn y de otras resoluciones conexas de la Asamblea de la
Salud;

gue ultime la preparacion de un amplio planteamiento y programa
de accién mundial para fortalecer la capacidad nacional de mejorar
las practicas de alimentacién del lactante y del nifio pequefio,
incluida la preparacion de métodos y criterios para la evaluacion
nacional de las tendencias y practicas en materia de lactancia
natural;

que ayude a los Estados Miembros que lo soliciten a vigilar las
practicas y tendencias en materia de alimentacion del lactante y
del nifio pequefio en los establecimientos sanitarios y en los
hogares, de acuerdo con nuevos indicadores normalizados de la
lactancia natural;

que inste a los Estados Miembros a sumarse a la Iniciativa
«Hospitales amigos del nifio» y ayude a los que lo soliciten a
ponerla en practica, especialmente en sus esfuerzos por mejorar
los programas de ensefianza y la capacitacion en el servicio para
todo el personal sanitario y administrativo interesado;

que aumente y refuerce el apoyo a los Estados Miembros que lo
soliciten para poner en practica los principios y objetivos del
Cddigo Internacional y todas las resoluciones pertinentes, y que
dé asesoramiento a los Estados Miembros acerca de un marco
que les pueda servir para vigilar su aplicacion, en funcion de las
circunstancias nacionales:

que establezca, en consulta con otras partes interesadas y en el
marco de la funcion normativa de la OMS, principios orientadores
sobre la utilizacién en situaciones de emergencia de sucedaneos
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de la leche materna u otros productos sujetos al Codigo
Internacional a los que pueden recurrir las autoridades
competentes de los Estados Miembros, habida cuenta de las
circunstancias nacionales, para asegurar una alimentacién 6ptima
de los lactantes;

(7)que ultime, en cooperacion con determinadas instituciones de
investigacion, el acopio de datos revisados de referenciay la
preparacion de directrices para su uso e interpretacién, con el fin
de evaluar el crecimiento de los lactantes amamantados;

(8) que allegue recursos técnicos y financieros adicionales para
intensificar el apoyo de la OMS a los Estados Miembros en materia
de alimentacion del lactante y en la aplicacion del Codigo
Internacional y de las resoluciones posteriores pertinentes.

1 Declaraciéon Mundial y Plan de Accién para la Nutricion FAO/OMS,
Conferencia Internacional de Nutricion, Roma, Diciembre de 1992.

2 Protegiendo, promoviendo y fomentando la lactancia materna: la especial
funcién de los servicios de maternidad. Declaracion conjunta de OMS/
UNICEF, Ginebra, Organizacion Mundial de la Salud, 1989.

6 Documento WHO A39/8 Add.1, Estos lineamientos proporcionan
sugerencias para el manejo de la atencion de la salud, que a su vez
permite la lactancia materna continuada o la alimentacién con leche ma-

terna en varias situaciones. .

9 de mayo de 1994

(el subrayado es afiadido)
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( La presente resolucion insta a los Estados Miembro a velar por que:

I. los alimentos complementarios no sean comercializados de modo tal
gue socaven la lactancia materna exclusiva y sostenida.

Il. el apoyo econémico (como ser el patrocinio) a los profesionales de la
salud no genere conflictos de intereses.

I1l. el monitoreo de la aplicacion del Cédigo Internacional se realice de

manera transparente e independiente y libre de todo interés

comercial.

\\ J

1996

La 492 Asamblea Mundial de la Salud, WHA49.15

Habiendo examinado el informe recapitulativo del Director General sobre
la nutricién del lactante y del nifio pequefio;

Vistas, entre otras, las resoluciones WHA33.32, WHA34.22, WHA39.28 y
WHAA45.34, referentes a la nutricién del lactante y del nifio pequefio, a las
practicas apropiadas de alimentacion y a otras cuestiones conexas;

Recordando y reafirmando lo dispuesto en la resolucion WHA47.5 relativa
a la nutricion del lactante y del nifio pequefio, incluida la insistencia en
gue se propicien practicas adecuadas de alimentacién complementaria;

Preocupada por el hecho de que las instituciones y los ministerios de
salud pueden ser objeto de sutiles presiones para que acepten,
indebidamente, ayuda financiera o de otro tipo para la formacion
profesional en materia de salud del lactante y del nifio;

Advirtiendo el creciente interés por vigilar la aplicacion del Cédigo
Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna,
de ulteriores resoluciones pertinentes de la Asamblea de la Salud,

1. DA LAS GRACIAS al Director General por su informe; (1)

2. SUBRAYA la necesidad constante de aplicar el Codigo Internacional
de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna, las
ulteriores resoluciones pertinentes de la Asamblea de la Salud, la
Declaracién de Innocenti y la Declaracién Mundial y Plan de Accion
para la Nutricién;
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4.

INSTA a los Estados Miembros:

(1 )a que velen por que los alimentos complementarios no se
comercialicen o se usen de manera que la lactancia natural
exclusiva y prolongada sufra menoscabo;

(2)a que velen por que la ayuda financiera a los profesionales que
trabajan en el sector de la salud de los lactantes y los nifios
pequefios no dé lugar a conflictos de intereses, sobre todo en lo
gue respecta a la iniciativa OMS/UNICEF “Hospitales Amigos del
Nifio”;

(3)a que velen por que la vigilancia de la aplicacién del Cédigo
Internacional y de las ulteriores resoluciones pertinentes se lleve
a cabo de forma transparente e independiente y sin influencia del
sector comercial;

(4)a que velen por que se tomen las medidas apropiadas, incluidas
la informacién y la educacion sanitarias en el contexto de la
atencion primaria de salud, para fomentar la lactancia natural;

(5) a que velen por que las practicas y los procedimientos de sus
sistemas de atencion sanitaria sean coherentes con los principios
y el objetivo del Cédigo;

(6)a que proporcionen al Director General informacion completay
detallada sobre la aplicacién del Codigo;

PIDE al Director General que difunda lo antes posible entre los
Estados Miembros los principios rectores para la alimentacion de
lactantes de nifios pequefios durante las emergencias.

1 Documento A49/4

(el subrayado es afiadido)

25 de mayo de 1996
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La denominada resolucion brasilefia, a pesar de ser extensa, pone fin a
la controversia relacionada con el periodo 6ptimo de amamantamiento
exclusivo y establece claramente “6 meses” como recomendacion de salud
publica mundial . Asimismo, insta a una investigacion independiente sobre
el VIH y la alimentacion infantil.

2001

WHAS54.2

La 542 Asamblea Mundial de la Salud,

Recordando las resoluciones WHA33.32, WHA34.22, WHA35.26,
WHA37.30, WHA39.28, WHA41.11, WHA43.3, WHA45.34, WHA46.7,
WHAA47.5 y WHA49.15, referentes a la nutricién del lactante y del nifio
pequefio, las practicas apropiadas de alimentacién y otras cuestiones
conexas;

Profundamente interesada en mejorar la nutricion del lactante y del nifio
pequefioy en aliviar todas las formas de malnutricion en el mundo, porque
mas de una tercera parte de los menores de cinco afios aun estan
malnutridos - con retraso del crecimiento, emaciacion o carencias de yodo,
vitamina A, hierro u otros micronutrientes - y porque la malnutricion ain
contribuye a causar cerca de la mitad de los 10,5 millones de defunciones
de nifios en edad preescolar que se producen cada afio en el mundo;

Hondamente alarmada porque la malnutricién de los lactantes y los nifios
pequefios sigue siendo uno de los mas graves problemas de salud publica
del mundo, a la vez causa y consecuencia importante de la pobreza, la
privacion, la inseguridad alimentaria y la desigualdad social, y porque la
malnutricion no solo es causa de una mayor vulnerabilidad a las infecciones
y otras enfermedades, incluido el retraso del crecimiento, sino también
de minusvalias intelectuales, mentales, sociales y del desarrollo, y de un
aumento del riesgo de morbilidad a lo largo de toda la infancia, la
adolescencia y la vida adulta;

Reconociendo el derecho de toda persona a tener acceso a alimentos
inocuos y nutritivos, en consonancia con el derecho a una alimentacién
adecuaday el derecho fundamental de toda persona a no padecer hambre,
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y la necesidad de desplegar todos los esfuerzos posibles para lograr
progresivamente el ejercicio pleno de ese derecho;

Reconociendo la necesidad de que todos los sectores de la sociedad -
incluidos los gobiernos, la sociedad civil, las asociaciones de profesionales
de la salud, las organizaciones no gubernamentales, las empresas
comerciales y los organismos internacionales - contribuyan a mejorar la
nutricién de los lactantes y los nifios pequefios utilizando todos los medios
de que dispongan, especialmente fomentando las practicas 6ptimas de
alimentacion, aplicando un enfoque integral multisectorial, holistico y
estratégico;

Tomando nota de las orientaciones emanadas de la Convencién sobre
los Derechos del Nifio, especialmente del articulo 24, en el que se
reconoce, entre otras cosas, la necesidad de asegurar que todos los
sectores de la sociedad, en particular los padres y los nifios, dispongan
de apoyo e informacion para aplicar los conocimientos basicos sobre la
salud y la nutricion de los nifios y sobre las ventajas de la lactancia materna;

Consciente de que, pese a que en el Cddigo Internacional de
Comercializaciéon de Sucedaneos de la Leche Materna y en las ulteriores
resoluciones pertinentes de la Asamblea de la Salud se afirma que los
productos a los que se refieren sus disposiciones no deben ser objeto de
publicidad o de otras formas de promocién, se estan utilizando cada vez
mas métodos de comunicacién nuevos y modernos, inclusive medios
electronicos, para promocionar esos productos; y consciente de la
necesidad de que la Comision del Codex Alimentarius tenga en cuenta el
Caodigo Internacional y las ulteriores resoluciones pertinentes de la
Asamblea de la Salud cuando al elaborar normas y directrices alimentarias
se ocupe de las declaraciones relativas a los efectos saludables;

Consciente de que en 2001 se cumplen 20 afios de la adopcion del Codigo
Internacional de Comercializacién de Sucedaneos de la Leche Materna,
y de que la adopcién de la presente resolucién ofrece la oportunidad de
reforzar la funcion fundamental del Cadigo Internacional en la proteccion,
la promocion y el apoyo de la lactancia materna;

Reconociendo que existe una base cientifica sélida para adoptar
decisiones normativas que refuercen las actividades de los Estados
Miembros y de la OMS; para proponer enfoques nuevos e innovadores
de la vigilancia del crecimiento y la mejora de la nutricion; para promover
el mejoramiento de la lactancia maternay de las practicas de alimentacion
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complementaria y un asesoramiento racional y adaptado a las diversas
culturas; para mejorar el estado nutricional de las mujeres en edad
reproductiva, especialmente durante el embarazo y el puerperio; para
mitigar todas las formas de malnutricidn; y para proporcionar orientacion
sobre las practicas de alimentacion de los lactantes cuyas madres son
VIH-positivas;

Tomando nota de que es necesario disponer de sistemas eficaces para
evaluar la magnitud y la distribucion geografica de todas las formas de
malnutricion, con sus consecuencias y los factores contribuyentes, y de
las enfermedades de transmisién alimentaria; y para vigilar la seguridad
alimentaria;

Acogiendo con satisfaccion los esfuerzos desplegados por la OMS, en
estrecha colaboracién con el UNICEF y sus otros asociados
internacionales, para preparar una estrategia mundial integral para la
alimentacion del lactante y del nifio pequefio y para utilizar el Subcomité
de Nutricidn del CAC como foro interinstitucional para la coordinacion y el
intercambio de informacién a ese respecto,

1. DA LAS GRACIAS a la Directora General por el informe sobre los
progresos realizados en el desarrollo de una nueva estrategia mundial
para la alimentacién del lactante y del nifio pequefio;

2. INSTA a los Estados Miembros:

(1) a que reconozcan el derecho de toda persona a tener acceso a
alimentos inocuos y nutritivos, en consonancia con el derecho a
una alimentacién adecuada y el derecho fundamental de toda
persona a no padecer hambre, y la necesidad de desplegar todos
los esfuerzos posibles para lograr progresivamente el ejercicio
pleno de ese derecho, y a que pidan a todos los sectores de la
sociedad que cooperen en los esfuerzos para mejorar la nutricion
del lactante y del nifio pequefio;

(2) a que adopten, en su calidad de Estados Partes, las medidas
necesarias para aplicar eficazmente la Convencion sobre los
Derechos del Nifio, con el fin de garantizar el derecho de cada
nifio al grado mas alto posible de salud y atencién sanitaria;

(3) a que establezcan foros de debate interinstitucional e
intersectorial con todos los interesados, refuercen los que ya
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(4)

existan, con el fin de alcanzar un consenso nacional sobre las
estrategias y politicas, incluido el fortalecimiento, en colaboracion
con la OIT, de las politicas en apoyo de la lactancia materna para
las mujeres que trabajan, al objeto de mejorar sustancialmente la
alimentacioén del lactante y del nifio pequefio y de elaborar
mecanismos de programacion participativos para establecer y
ejecutar programas y proyectos de nutricion especificos con vistas
a crear nuevas iniciativas y enfoques innovadores;

a que fortalezcan las actividades y elaboren nuevos criterios para
proteger, promover y apoyar la lactancia natural exclusiva durante
seis meses como recomendacién de salud publica mundial,
teniendo en cuenta las conclusiones de la reunion consultiva de
expertos de la OMS sobre la duracion 6ptima de la lactancia natural
exclusiva [1], y a que proporcionen alimentos complementarios
inocuos y apropiados, junto con la continuacion del
amamantamiento hasta los dos afios de edad o mas all4, haciendo
hincapié en los canales de divulgacién social de esos conceptos
a fin de inducir a las comunidades a hacer suyas esas practicas;

(5) a que apoyen la iniciativa «Hospitales amigos del nifio» y creen

mecanismos, con inclusion de reglamentos, leyes y otras medidas,
destinados a respaldar directa e indirectamente la reevaluacion
periédica de los hospitales, y a que garanticen el mantenimiento
de los estandares y la sostenibilidad y credibilidad de la iniciativa
a largo plazo;

(6) a que mejoren los alimentos complementarios y las practicas de

alimentacién facilitando a las madres de nifios pequefios un
asesoramiento nutricional que sea solido y conforme a los valores
culturales y en el que se recomiende la utilizacién mas amplia
posible de alimentos autdctonos ricos en nutrientes; y a que
otorguen prioridad a la elaboracién y la difusién de directrices
sobre la nutricidn de los nifilos menores de dos afos, a la
capacitacion de los agentes de salud y los dirigentes de la
comunidad en este temay a la integracién de estos mensajes en
las estrategias de informacion, educacién y comunicacion
referentes a la salud y la nutricion;

(7) a que refuercen la vigilancia del crecimiento y el mejoramiento

de la nutricion, centrandose en estrategias basadas en la
comunidad, y a que se esfuercen por garantizar que todos los
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nifios malnutridos, ya sea en la comunidad o en los hospitales,
sean correctamente diagnosticados y tratados;

(8) a que elaboren, apliquen o fortalezcan medidas sostenibles,
inclusive, cuando proceda, de caracter legislativo, para reducir
todas las formas de malnutricién en los nifios pequefios y las
mujeres en edad reproductiva, especialmente la carencia de hierro,
vitamina A y yodo, mediante una combinacién de estrategias que
incluyan la suplementacion, el enriquecimiento de los alimentos y
la diversificacién de la dieta, recomendando préacticas de
alimentacién que sean propias de cada cultura y se basen en los
alimentos locales, y recurriendo a otros enfoques de base
comunitaria;

(9) a que fortalezcan sus mecanismos nacionales para asegurar el
cumplimiento mundial del Cédigo Internacional de
Comercializacién de Sucedaneos de la Leche Materna y de las
resoluciones ulteriores pertinentes de la Asamblea de la Salud,
en lo que respecta al etiquetado y a todas las formas de publicidad
y promocién comercial en todos los tipos de medios de
comunicacion; a que alienten a la Comision del Codex Alimentarius
a que tome en consideracion el Cédigo Internacional y las
resoluciones ulteriores pertinentes de la Asamblea de la Salud al
elaborar sus normas y directrices; y a que informen al publico
general sobre los progresos realizados en la aplicacion del Cédigo
y de las resoluciones ulteriores pertinentes de la Asamblea de la
Salud;

(10) a que reconozcan y evallen las pruebas cientificas disponibles
sobre el peso relativo del riesgo de transmision del VIH por la
leche materna y del riesgo de no amamantar, y la necesidad de
investigaciones independientes a este respecto; a que se
esfuercen por asegurar la nutricién adecuada de los lactantes
de madres VIH-positivas; a que hagan mas accesibles los
servicios de orientacion y de realizacidn de pruebas de caracter
voluntario y confidencial para facilitar el suministro de
informacién y la adopcién de decisiones fundamentadas; y a
gue reconozcan que, cuando la alimentacion de sustitucién es
aceptable, factible, asequible, sostenible e inocua, se
recomienda que las madres VIH-positivas eviten completamente
la lactancia natural; que en los demas casos se recomienda la
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lactancia natural exclusiva durante los primeros meses de vida;
y que debe alentarse a quienes escojan otras opciones a que
las utilicen sin influencias comerciales;

(11) a que adopten todas las medidas necesarias para proteger a todas
las mujeres del riesgo de infeccidn por el VIH, especialmente
durante el embarazo y la lactancia;

(12) a gue fortalezcan sus sistemas de informacion, junto con sus
sistemas de vigilancia epidemioldgica, a fin de evaluar la magnitud
y la distribucidn geografica de la malnutricién en todas sus formas
y de las enfermedades transmitidas por los alimentos;

3. PIDE a la Directora General:

(1) que, en colaboracion con la OIT, la FAO, el UNICEF, el FNUAP y
otras organizaciones competentes pertenecientes o ajenas al
sistema de las Naciones Unidas, haga mayor hincapié en la
nutricién del lactante y del nifio pequefio, habida cuenta del
liderazgo de la OMS en la esfera de la salud publica, en
consonancia con la Convencion sobre los Derechos del Nifio y
los otros instrumentos de derechos humanos pertinentes y
guiandose por esos instrumentos;

(2) que promueva, con todos los sectores de la sociedad que proceda,
un didlogo constructivo y transparente con miras a vigilar los
progresos realizados en la aplicacion del Codigo Internacional
de Comercializacién de Sucedaneos de la Leche Materna y de
las resoluciones ulteriores pertinentes de la Asamblea de la Salud,
de manera independiente y libre de influencias comerciales, y
que preste apoyo a los Estados Miembros en su labor de vigilancia
de la aplicacién del Cédigo;

(3) que preste apoyo a los Estados Miembros en la identificacion,
aplicacion y evaluacién de criterios innovadores para mejorar la
alimentacién del lactante y del nifio pequefio, haciendo hincapié
en la lactancia materna exclusiva durante seis meses como
recomendacion de salud publica mundial, teniendo en cuenta las
conclusiones de la reunion consultiva de expertos de la OMS sobre
la duracién optima de la lactancia natural exclusiva [1] , asi como
en la provisién de alimentos complementarios inocuos y

64

El Cédigo Internacional y las resoluciones de WHA



apropiados, manteniendo la lactancia materna hasta los dos afios
de edad o mas alla, y poniendo el acento en actividades de base
comunitaria e intersectoriales;

(4) que siga aplicando el criterio gradual basado en los paises y las
regiones para elaborar la nueva estrategia mundial para la
alimentacion del lactante y del nifio pequefio; y que haga participar
a los organismos internacionales que se ocupan de la salud y del
desarrollo, en particular el UNICEF, y a otros interesados
oportunos;

(5) que aliente y apoye la realizacién de nuevas investigaciones
independientes sobre la transmisién del VIH por la leche materna
y sobre otras medidas encaminadas a mejorar el estado nutricional
de las madres y los nifios ya afectados por el VIH/SIDA;

(6) que presente la estrategia mundial al Consejo Ejecutivo en su
1092 reunion, en enero de 2002, y a la 55% Asamblea Mundial de
la Salud (mayo de 2002) para su consideracion.

[1] Segun lo expuesto en las conclusiones y recomendaciones de la reunién consultiva de
expertos (Ginebra, 28 a 30 de marzo de 2001) que llevé a cabo el examen sistematico de la
informacién relativa a la duracién 6ptima de la lactancia natural exclusiva (véase el documento
A54/INF.DOC./4).

18 de mayo de 2001

(el subrayado es afadido)
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La presente resolucion reitera las ventajas de la lactancia materna exclusiva
para los primeros 6 meses y la necesidad de mejorar la alimentacién
complementaria.

Apoya la Estrategia Mundial para la Alimentacion del Lactante y del Nifio
Pequefio la cual insta a un renovado compromiso por parte de los gobiernos
para implementar el Cadigo Internacional y proteger la alimentacién éptima
de lactantes y nifios pequenos.

Asimismo, se relaciona a la alimentacion infantil 6ptima con los riesgos de
obesidad. Advierte ademas que la comercializacién de micronutrientes no
deberia socavar la lactancia materna exclusiva.

2002

WHAS55.25

La 55 2@ Asamblea Mundial de la Salud,

Habiendo examinado el proyecto de estrategia mundial para la alimentacién
del lactante y del nifio pequefio;

Profundamente preocupada por el enorme nimero de lactantes y de nifios
pequefios que aun estan alimentados de forma inadecuada, lo que hace
peligrar su estado de nutricién, su crecimiento y desarrollo, su salud y su
propia supervivencia;

Consciente de que cada afio hasta un 55% de las muertes de lactantes
debidas a enfermedades diarreicas e infecciones respiratorias agudas pueden
deberse a practicas inapropiadas de alimentacion, de que menos del 35%
de los lactantes de todo el mundo son alimentados exclusivamente con
leche materna siquiera durante los cuatro primeros meses de vida, y de
que, con frecuencia, las practicas de alimentacion complementaria son
inoportunas, inapropiadas e insalubres;

Alarmada por el grado en el que las practicas inapropiadas de alimentacion
del lactante y del nifio pequefio contribuyen a la carga mundial de morbilidad,
incluida la malnutricién y sus consecuencias, tales como la ceguera y la
mortalidad por carencia de vitamina A, los problemas de
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desarrollo psicomotor debidos a la carencia de hierro y a la anemia, las
lesiones cerebrales irreversibles consecutivas a la carencia de yodo, los
enormes efectos que la malnutricion proteinoenergética tiene en la
morbilidad y la mortalidad, y las consecuencias de la obesidad infantil en
las etapas avanzadas de la vida;

Reconociendo que la mortalidad de los lactantes y los nifios pequefios
puede reducirse mejorando el estado nutricional de las mujeres en edad
fecunda, especialmente durante el embarazo, y mediante la lactancia
materna exclusiva durante los seis primeros meses de vida, asi como con
una alimentacién complementaria sana y apropiada desde el punto de
vista nutricional mediante la introduccién de cantidades adecuadas de
productos autéctonos y alimentos locales inocuos mientras se mantiene
la lactancia hasta al menos los dos afios de edad;

Consciente de las dificultades que plantea el nimero cada vez mayor de
personas afectadas por situaciones graves de emergencia, la pandemia
de VIH/SIDA y la complejidad de los modos de vida modernos, asociados
a una continua divulgacion de mensajes contradictorios en relacion con
la alimentacion del lactante y del nifio pequefio;

Consciente de que las practicas inapropiadas de alimentacién y sus
consecuencias dificultan enormemente el desarrollo socioeconémico
sostenible y la reduccion de la pobreza;

Reafirmando que las madres y los bebés forman una unidad biolégica y
social inseparable, y que la salud y la nutriciébn de unas no pueden
separarse de la salud y la nutricion de los otros;

Recordando que la Asamblea de la Salud aprob6 en su totalidad
(resolucién WHA33.32) la declaracion y las recomendaciones formuladas
por la Reunién conjunta OMS/UNICEF sobre alimentacién del lactante y
el nifio pequefio celebrada en 1979; adopto el Cédigo Internacional de
Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna (resolucién
WHA34.22) en la que se pone de relieve que la adopcion y la observancia
del Codigo son un requisito minimo; acogié con agrado la Declaracion de
Innocenti sobre la proteccién, el fomento y el apoyo de la lactancia natural,
gue sirve de base para las politicas y actividades internacionales de salud
(resolucion WHA44.33); instd a que se estimule y apoye a todas las
instituciones de salud publicas y privadas que prestan servicios de
maternidad para que se hagan «amigas de los lactantes» (resolucién
WHAA45.34); inst6 a que se ratifique y se dé cumplimiento a la Convencion
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sobre los Derechos del Nifio como vehiculo para el desarrollo de la salud
de la familia (resolucién WHA46.27); y aprobo6 en su totalidad la
Declaracion Mundial y Plan de Accién para la Nutricion adoptados por la
Conferencia Internacional sobre Nutricion (resolucion WHA46.7);

Recordando también las resoluciones WHA35.26, WHA37.30, WHA39.28,
WHA41.11, WHA43.3, WHA45.34, WHA46.7, WHA47.5, WHA49.15 y
WHADB54.2 sobre la nutricion del lactante y del nifio pequefio, las practicas
apropiadas de alimentacion y otras cuestiones conexas; Reconociendo
la necesidad de dotarse de politicas nacionales integrales sobre la
alimentacién del lactante y del nifio pequefio, con inclusion de directrices
sobre la manera de asegurar la alimentacion adecuada de los lactantes y
los nifios pequefios en circunstancias excepcionalmente dificiles;

Convencida de que ha llegado el momento de que los gobiernos renueven
su compromiso de proteger y promover una alimentacion 6ptima del
lactante y del nifio pequefio,

1. APRUEBA la estrategia mundial para la alimentacion del lactante y
del nifio pequefio;

2. INSTA alos Estados Miembros a que, con caracter urgente:

(1) adopten la estrategia mundial y la apliquen teniendo en cuenta
su situacion nacional y respetando las tradiciones y valores locales
positivos, en el marco de sus politicas y programas globales sobre
nutricion y salud infantil, a fin de asegurar una alimentacion éptima
de todos los lactantes y nifios pequefios y de reducir los riesgos
asociados a la obesidad y a otras formas de malnutricion;

(2) fortalezcan las estructuras existentes, o creen otras nuevas, para
la aplicacién de la estrategia mundial por conducto del sector de
la salud u otros sectores pertinentes, para vigilar y evaluar su
eficacia y para orientar la inversion y la gestion de recursos de tal
forma que se mejore la alimentacion del lactante y del nifio
pequefio;

(3) definan con ese fin, y de acuerdo con la situacién nacional:

(a) metas y objetivos nacionales;

(b) plazos realistas para su logro;
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(c) unos indicadores de proceso y de resultados cuantificables
gue permitan una vigilancia y una evaluacion precisas de las
medidas adoptadas y una respuesta rapida a las necesidades
identificadas;

(4) velen por que la introduccién de intervenciones relacionadas con
micronutrientes y la comercializacion de suplementos nutricionales
no sustituyan a la lactancia materna exclusiva y la alimentacion
complementaria 6ptima y no menoscaben el apoyo a las practicas
sostenibles de esa naturaleza;

(5) movilicen recursos sociales y econémicos dentro de la sociedad
y los hagan intervenir activamente en la aplicacion de la estrategia
mundial y en la consecucién de su fin y sus objetivos de
conformidad con el espiritu de la resolucion WHA49.15;

EXHORTA a otras organizaciones y organismos internacionales, en
particular la OIT, la FAO, el UNICEF, el ACNUR, el FNUAP y el
ONUSIDA, a que, dentro de sus respectivos mandatos y programas
y de conformidad con las directrices relativas a los conflictos de
intereses, den alta prioridad al apoyo a los gobiernos en la aplicacién
de esta estrategia mundial, e invita a los donantes a que proporcionen
un financiamiento adecuado para las medidas necesarias;

PIDE a la Comision del Codex Alimentarius que siga teniendo
plenamente en cuenta, en el marco de su mandato operativo, las
medidas que podria adoptar para mejorar las normas de calidad de
los alimentos preparados para lactantes y nifios pequefios y promover
un consumo inocuo y adecuado de esos alimentos a una edad
apropiada, incluso mediante un etiquetado adecuado, de forma
coherente con la politica de la OMS, en particular el Cédigo
Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche
Materna, la resolucion WHA54.2 y otras resoluciones pertinentes de
la Asamblea de la Salud;

PIDE a la Directora General:

(1) que preste apoyo a los Estados Miembros que lo soliciten en la
aplicacion de esta estrategia y en la vigilancia y la evaluacién de
sus consecuencias;

(2) que siga elaborando, a la luz de la escala y la frecuencia de las
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grandes situaciones de emergencia en todo el mundo,
informacidn especifica y material de formacion destinados a
velar por que en circunstancias excepcionalmente dificiles no
dejen de atenderse los requisitos de alimentacién de los
lactantes y los nifios pequefios;

(3)que intensifique la cooperacion internacional con otras
organizaciones del sistema de las Naciones Unidas y con
organismos bilaterales de desarrollo para promover una
alimentacién adecuada de los lactantes y los nifios pequefios;

(4)que promueva una cooperacion continua con todas las partes
gue se ocupan de la aplicacion de la estrategia mundial, asi
como entre ellas.

18 de mayo de 2002

(el subrayado es afadido)
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2005

WHAS58.32

La 582 Asamblea Mundial de la Salud,

Recordando la adopcion por la Asamblea de la Salud del Cédigo Internacional
de Comercializacién de Sucedaneos de la Leche Materna (resolucién
WHA34.22), asi como las resoluciones WHA39.28, WHA41.11, WHA46.7,
WHA47.5, WHA49.15, WHA 52.2 sobre nutricion del lactante y del nifio
pequenio, practicas adecuadas de alimentacién y otras cuestiones conexas
y, en particular, la resolucion WHA 55.25, que respalda la Estrategia Mundial
para la Alimentacion del Lactante y del Nifio Pequefio;

Habiendo examinado el informe sobre nutricion del lactante y del nifio pequefio;

Consciente de que los expertos que asistieron a la reunion conjunta FAO/
OMS sobre Enterobacter sakazakii y otros microorganismos presentes en
las preparaciones en polvo para lactantes, celebrada en 2004, llegaron a la
conclusion de que la contaminacion intrinseca de esas preparaciones por
E. sakazakii y Salmonella habia provocado infecciones y enfermedades en
lactantes, entre ellas afecciones particularmente graves entre nifios
prematuros, con bajo peso al nacer o inmunodeficientes que pueden dejar
importantes secuelas perjudiciales para el desarrollo o causar la muerte del
nifio;[1]

Observando que esos episodios, de por si graves, lo son ain mas cuando
se trata de lactantes prematuros, con bajo peso al nacer o inmunodeficientes,
y constituyen por ello motivo de especial preocupaciéon para todos los
Estados Miembros;

Teniendo presente que la Comisién del Codex Alimentarius esta revisando
sus recomendaciones sobre practicas de higiene en la fabricacion de
alimentos para lactantes y nifios pequefios;

Reconociendo la necesidad de que los padres y otros dispensadores de
atencion estén plenamente informados de los riesgos para la salud publica
basados en pruebas cientificas que entrafian la contaminacion intrinseca de
las preparaciones en polvo para lactantes y el potencial de introduccion
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de agentes contaminantes, asi como la necesidad de preparar, manipular
y almacenar sin riesgos las preparaciones para lactantes ya reconstituidas;

Preocupada por que puedan utilizarse afirmaciones sobre propiedades
nutricionales y beneficiosas para la salud con el fin de promover los
sucedaneos de la leche materna como si fueran superiores a la lactancia
materna;

Reconaociendo que la funcién de la Comision del Codex Alimentarius es
capital para orientar a los Estados Miembros sobre la reglamentacion
adecuada en materia de alimentos, entre otros los destinos a lactantes y
nifios de corta edad,;

Teniendo presente que la Asamblea de la Salud ha exhortado en varias
ocasiones a la Comisidn a que examine exhaustivamente, en el marco de
su mandato operacional, las medidas de base cientifica que podrian
adoptar para mejorar las normas sanitarias aplicables a los alimentos en
consonancia con las metas y los objetivos de las estrategias de salud
publica relacionadas con esta cuestion, en particular la Estrategia Mundial
para la Alimentacion del Lactante y del Nifio Pequefio (resolucion
WHAS5.25) y la Estrategia Mundial sobre Régimen Alimentario, Actividad
Fisica y Salud (resolucion WHA57.17);

Reconociendo que esas medidas exigen una clara comprensién de las
respectivas funciones de la Asamblea de la Salud y la Comisién del Codex
Alimentarius y del papel que corresponde a la reglamentacién de los
alimentos en el contexto mas general de las politicas de salud publica;

Teniendo en cuenta la resolucion WHA56.23 sobre la evaluacion conjunta
FAO/OMS de los trabajos de la Comision del Codex Alimentarius, en la
que se respaldaba la creciente participacion directa de la OMS en la
Comisién y se pedia al Director General que reforzara el papel de la
Organizacién en la complementacion de los trabajos de la Comision con
otras actividades importantes de la OMS en materia de inocuidad de los
alimentos y nutricién, con especial hincapié en las cuestiones que deberian
abordarse con arreglo a resoluciones de la Asamblea de la Salud,

1. INSTA alos Estados Miembros:

(1) a que, como recomendacién mundial de salud publica, contintien
protegiendo, fomentando y apoyando la lactancia natural exclusiva
durante los seis primeros meses, teniendo en cuenta las
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()

3)

(4)

)

(6)

conclusiones de la reunion consultiva de expertos de la OMS sobre
la duracion optima de la lactancia materna exclusiva[2] y que
promuevan la lactancia continuada hasta los dos afios de edad
como minimo, aplicando plenamente la estrategia mundial de la
OMS sobre alimentacion del lactante y del nifio pequefio, que
alienta la formulacion de una politica nacional global, incluso
cuando proceda un marco legal para promover la licencia de
maternidad y un entorno propicio para la lactancia materna
exclusiva durante seis meses, un plan de accién detallado para
aplicarla, seguir su marcha y evaluarla, y la asignacién de
suficientes recursos a este proceso;

a que velen por que no se permita hacer afirmaciones de
propiedades nutricionales y beneficiosas para la salud respecto
de los sucedaneos de la leche materna, salvo cuando asi lo
disponga especificamente la legislacion nacional;[3]

a que velen porque los médicos y otro personal de salud,
trabajadores de salud comunitarios, familiares, padres y otras
personas que cuiden de los nifios, sobre todo cuando se trate de
lactantes en situacion de alto riesgo, reciban puntualmente
informacion y capacitacion suficientes por parte de proveedores
de atencion de salud acerca de la preparacion, el uso y la
manipulacion de preparaciones en polvo destinadas a lactantes
para reducir al minimo los riesgos sanitarios; estén informados
de que las preparaciones para lactantes pueden contener
microorganismos patdégenos y deben prepararse y utilizarse
debidamente; y cuando proceda, que esta informacion vaya
recogida en una advertencia explicita en los envases;

a que velen por que el apoyo financiero y otros incentivos para
los programas y los profesionales de la salud del lactante y el
nifio pequefio no originen conflictos de intereses;

a que velen por que las investigaciones sobre alimentacién del
lactante y del nifio pequefio, que pueden constituir la base de
politicas publicas, contengan siempre una declaracién relativa a
los conflictos de intereses y estén sometidas a un examen
colegiado independiente;

a que colaboren estrechamente con las entidades pertinentes,
incluidos los fabricantes, para seguir reduciendo la concentracién
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(7)

(8)

9)

y prevalencia de patdgenos, en particular Enterobacter sakazakii,
en las preparaciones en polvo para lactantes;

a que sigan velando por que los fabricantes cumplan las
normas y reglamentaciones alimentarias del pais o del Codex
Alimentarius;

a que velen por la coherencia de las politicas a escala nacional,
alentando para ello la colaboracién entre las autoridades
sanitarias, los organismos de regulacion alimentaria y los érganos
con responsabilidad normativa en la materia;

a que participen activa y constructivamente en la labor de la
Comisién del Codex Alimentarius;

(10)a que velen por que todos los organismos nacionales de salud

publica que intervienen en la definicién de las posiciones del pais
en todos los foros internacionales pertinentes, incluida la Comisién
del Codex Alimentarius, tengan una comprension comun y
uniforme de las politicas sanitarias adoptadas por la Asamblea
de la Salud, y promuevan esas politicas;

PIDE a la Comision del Codex Alimentarius:

(1)

(2)

®3)

que, al elaborar normas, directrices y recomendaciones, siga
teniendo plenamente en cuenta las resoluciones de la Asamblea
de la Salud que guarden relacién con su mandato operacional;

gue elabore normas, directrices y recomendaciones sobre
alimentos para lactantes y nifios pequefios formuladas de tal
manera que garanticen que los productos sean inocuos, estén
correctamente rotulados y satisfagan las necesidades
nutricionales y de inocuidad conocidas de sus destinatarios,
teniendo asi en cuenta la politica de la OMS, en patrticular la
Estrategia Mundial para la Alimentacién del Lactante y del Nifio
Pequefio y el Cadigo Internacional de Comercializacion de
Sucedéaneos de la Leche Materna y otras resoluciones
pertinentesde la Asamblea de la Salud;

gue, con caracter de urgencia, ultime los trabajos actualmente en

curso sobre la forma de abordar el riesgo de contaminacion

microbioldgica de las preparaciones en polvo para lactantes y
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defina normas o criterios microbiolégicos adecuados en relacion
con E. sakazakii y otros microorganismos que puedan estar
presentes en las mencionadas preparaciones, y que proporcione
orientacion sobre la manipulacion sin riesgo y sobre los mensajes
de advertencia en los envases de los productos;

PIDE al Director General:

3. (1) que, en colaboracion con la FAO, y teniendo en cuenta la labor
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(2)

®3)

(4)

realizada por la Comision del Codex Alimentarius, elabore
directrices para los médicos y otro personal de salud,
trabajadores de salud comunitarios, familias, padres y otros
cuidadores de los nifios acerca de la preparacion, utilizacion,
manipulacion y almacenamiento de preparaciones para
lactantes con el fin de reducir al minimo los riesgos, y que
atienda las necesidades particulares de los paises en
desarrollo respecto de la adopcion de medidas eficaces para
gue dichos riesgos sean minimos cuando los lactantes no sean
0 no puedan ser amamantados;

que lidere el apoyo a investigaciones revisadas de modo
independiente, incluso reuniendo datos cientificos de diferentes
partes del mundo, con el fin de conocer mas a fondo la
ecologia, taxonomia, virulencia y demas caracteristicas de E.
sakazakii y otros microorganismos presentes en las
preparaciones en polvo para lactantes, y de encontrar
soluciones para reducir su presencia en las preparaciones en
polvo para lactantes reconstituidas;

que proporcione informacion con el fin de promover y facilitar la
contribucién de la Comision del Codex Alimentarius, en el
marco de su mandato operacional, a la plena aplicacion de las
politicas internacionales de salud publica;

que informe a la Asamblea de la Salud los afios pares, cuando
presente el informe sobre el estado de aplicacion del Cédigo
Internacional de Comercializacién de Sucedaneos de la Leche
Maternay las resoluciones pertinentes de la Asamblea de la Salud,
sobre los progresos realizados en el examen de las cuestiones
transmitidas a la Comision del Codex Alimentarius para que adopte
medidas.
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[1] FAO/OMS Reunioén de Expertos sobre el E. sakazakii y otros Microorganismos en la
Leche Atrtificial Infantil en Polvo: Informe de la Reunién. Evaluacién del Riesgo
Microbiolégico Series No. 6, 2004, p. 37

[2] Formuladas en las conclusiones y recomendaciones de la reunién consultiva de
expertos (Ginebra, 28 a 30 de marzo de 2001) que ultimé el examen sistematico de la
duracion éptima de la lactancia natural exclusiva (véase el documento A54/INF.DOC./4).

[3] La referencia a la legislacion nacional se aplica también a las organizaciones de
integracion econémica regionales.

25 de mayo de 2005

(el subrayado es afiadido)
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La Declaracion de Innocenti fue adoptada por participantes de la reunién
de politicos de OMS/UNICEF sobre “La lactancia materna en los 1990: Una
Iniciativa Mundial”, patrocinada en forma conjunta por la Agencia
Estadounidense para | Desarrollo Internacional y la Autoridad Sueca para el
Desarrollo Internacional (Swedish Inter-national Development Authority-
SIDA), y se realizada en el Spedale degli Innocenti, Florencia, Italia, del 30
de julio al 1 de agosto de 1990. La Declaracion refleja el contenido de los
documentos de base de la reunion y opiniones expresadas en sesiones de
grupo y plenarias. La Declaracion fue respaldada por el Consejo Ejecutivo
del UNICEF y por la Resolucion WHA45.34.

J

1990

Declaracion de Innocenti

Sobre la proteccion, promocién y apoyo a

la lactancia materna

RECONOCIENDO que:

Que la lactancia materna es un proceso unico:

78

® Proporciona la alimentacién ideal al lactante y contribuye a su

crecimiento y desarrollo saludables.

® Reduce la incidencia y la gravedad de las enfermedades
infecciosas, disminuyendo la morbidad y mortalidad infantiles.

® Promueve la salud de la mujer al reducir el riesgo de cancer de
mama y ovario, y al aumentar el intervalo entre embarazos.

® Proporciona beneficios sociales y econémicos a la familia y a la



nacion.

® Proporciona a la mayoria de las mujeres un sentimiento de
satisfaccion cuando se lleva a cabo con éxito.

Y que investigaciones recientes han permitido determinar:

® Que estos beneficios aumentan cuando el lactante es

amamantado exclusivamente (1) durante los seis primeros
meses de vida y, posteriormente, se procede a un periodo
prolongado de amamantamiento combinado con una
alimentacion complementaria.

® Y que la intervencién mediante programas puede dar por

resultado cambios positivos en las practicas de
amamantamiento.

DECLARAMOS, por tanto:

Que como meta mundial para la salud y la nutricion éptima de la madre y
del nifio, todas las mujeres deberan poder amamantar exclusivamente a
sus hijos y todos los lactantes deberian ser alimentados exclusivamente
a pecho desde el nacimiento hasta los seis meses de edad (*).

Posteriormente, los nifios deberian seguir siendo amamantados,
recibiendo al mismo tiempo alimentos complementarios apropiados y en
cantidades suficientes, hasta los dos afios de edad o més. Este ideal de
alimentacidn infantil ha de lograrse creando una atmésfera apropiada de
conciencia y apoyo para que las mujeres puedan llevarlo a la practica.

El logro de esta meta requiere, en muchos paises, reforzar la “cultura del
amamantamiento” y defenderla enérgicamente de la “cultura del biberon”.
Para esto se requiere adhesién y apoyo a la movilizacién social,
aprovechando al maximo el prestigio y la autoridad de dirigentes
reconocidos de la sociedad en todos sus sectores.

Debe tratarse de aumentar la confianza de las mujeres en su capacidad
de amamantar. Dotarlas de esa confianza supone eliminar las limitaciones
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e influencias que manipulan las percepciones y la conducta en materia
de amamantamiento, a menudo por medios sutiles e indirectos.

Para ello se requiere sensibilidad, vigilancia constante y una estrategia
de comunicacion agil y amplia que abarque a todos los medios de difusion
y esté dirigida a todos los niveles de la sociedad. Ademas, deberan
eliminarse los obstaculos al amamantamiento que se alzan en el sistema
de salud, el lugar de trabajo y la propia comunidad.

Deberan tomarse las medidas para que las mujeres reciban una
alimentacién que les permita alcanzar un nivel 6ptimo de salud para si
mismas y para sus familias. Ademas, todas las mujeres deberan tener
acceso a informacion y servicios de planificacién de la familia que les
permita mantener el amamantamiento y evitar los intervalos cortos entre
nacimientos que ponen en peligro tanto su salud y su estado de nutricion
como el de sus hijos.

Todos los gobiernos deberan desarrollar politicas nacionales de
amamantamiento y establecer metas nacionales apropiadas para el
decenio de 1990. Los gobiernos deberan establecer un sistema nacional
para evaluar el logro de sus objetivos y desarrollar indicadores tales como
la proporcion de lactantes exclusivamente amamantados al ser dados de
alta de los servicios de maternidad y la proporcién de lactantes
exclusivamente amamantados a los cuatro meses de edad.

Se exhorta ademas a las autoridades nacionales a integrar sus politicas
de amamantamiento con sus politicas generales de salud y desarrollo.

Al hacerlo, deberan reforzar todas la medidas que protegen, fomentan y
apoyan la lactancia materna con programas complementarios, como por
ejemplo, de atencion prenatal y perinatal, nutricion, servicio de planificacion
de la familia y prevencion y tratamiento de enfermedades comunes de la
madre y el nifio. Todo el personal de salud debera tener la capacitacion
necesaria para llevar a la practica estas politicas de lactancia materna.

METAS OPERACIONALES
Para el afio 1995 todos los gobiernos deberan:

® Haber nombrado a un coordinador nacional sobre lactancia

materna que cuente con la autoridad apropiada y haber
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establecido un comité multisectorial de lactancia materna integrado
por representantes de los departamentos no gubernamentales y
de asociaciones de profesionales de la salud.

® Garantizar que todas las instituciones que proporcionen
servicios de maternidad practiquen plenamente la totalidad de
los Diez pasos hacia una feliz lactancia natural que aparecen
en la declaracion conjunta OMS/UNICEF (2) titulada
“Proteccion, fomento y apoyo de la lactancia materna: papel
especial de los servicios de maternidad”.

® Haber tomado medidas para poner en practica los principios
y objetivos de todos los articulos del Cédigo Internacional para
la Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna y las

subsiguientes resoluciones pertinentes de la Asamblea Mundial
de la Salud en su totalidad.

® Haber aprobado leyes innovadoras que protejan los derechos
de amamantamiento de las trabajadoras y establezcan medios
para llevarlos a la practica.

También instamos a las organizaciones internacionales a que:

m Elaboren estrategias de accién para proteger, fomentary
apoyar la lactancia materna, con inclusién de la vigilancia y
evaluacion de sus estrategias a nivel mundial.

m Apoyen la realizacién de andlisis y encuestas nacionales
sobre la situacién en materia de amamantamiento y el
desarrollo de metas y objetivos nacionales.

m Estimuleny apoyen a las autoridades nacionales en la tarea
de planificar, ejecutar, vigilar y evaluar sus politicas en materia
de amamantamiento.

1 Sin darle ningln otro alimento, liquido o sélido, y alimentandolo con frecuenciay
sin limitaciones de tiempo
2 Organizacion Mundial de la Salud, Ginebra, 1989.

* Resoluciones de laAsamblea Mundial de la Salud 47.5y 49.15, adoptadas después
de esta Declaracioén, asi como la politica de UNICEF ahorarecomienda lactancia
materna exclusiva por “seis meses
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La Estrategia Mundial para la Alimentacion del Lactante y del Nifio
Pequefio as expone funciones de todos “los sectores de la sociedad”.

En el caso de las compafiias de alimentos infantiles, el parrafo 44 explica
gue su funcién consiste en garantizar la calidad de sus productos y cumplir
con el Cdédigo y resoluciones posteriores , como asi también aquellas
medidas nacionales que las implementen.

\ J

Extraido de:

La Estrategia Mundial para la Alimentacién del Lactante y del Nifio
Pequefio

(adoptado por WHAS5.25, 2002)
Logro de los objetivos de la estrategia

30. Un primer paso para el logro de los objetivos de la estrategia es
reafirmar la pertinencia (de hecho, la urgencia) de los cuatro objetivos
operativos de la Declaracion de Innocenti sobre la proteccion, el
fomentoy el apoyo de la lactancia natural. (ver pagina N278)

33. Teniendo presentes estas consideraciones, una prioridad de la
estrategia mundial para todos los gobiernos es el logro de los
siguientes objetivos operativos adicionales

e elaborar, aplicar, supervisar y evaluar una politica integral
sobre la alimentacién del lactante y del nifio pequefio en el
contexto de las politicas y los programas nacionales relativos a
la nutricién, los nifios y la salud reproductiva, y la reduccion de
la pobreza;

e velar por que el sector de la salud y otros sectores conexos
protejan,
fomenten y apoyen la lactancia natural exclusiva durante seis meses y
la continuacion de la lactancia natural hasta que el nifio tenga dos afios
de edad o mas, al mismo tiempo que dan acceso a las mujeres al apoyo
que necesitan — en la familia, la comunidad y el lugar de trabajo — para
alcanzar este objetivo;

« fomentar una alimentacién complementaria oportuna,
adecuada, inocua y apropiada sin interrupcién de la lactancia
natural;
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e proporcionar asesoramiento sobre la alimentacion del lactante y del
nifio pequefio en circunstancias excepcionalmente dificiles, y sobre
el apoyo conexo que necesitan las madres, las familias y otros
dispensadores de atencion;

e estudiar qué nuevas leyes u otras medidas se necesitan, como
parte de una politica integral sobre la alimentacién del lactante y
del nifio pequefio, y poner en préactica los principios y el fin del
Cadigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la
Leche Materna y las subsiguientes resoluciones pertinentes de
la Asamblea de la Salud.

Empresas comerciales

44. Los fabricantes y los distribuidores de alimentos preparados
industrialmente destinados a los lactantes y los nifios pequefios también
deben desempefiar una funcién constructiva en el logro del fin de esta
estrategia.

Tienen que velar por que los productos alimentarios preparados para
lactantes y nifios pequefios cumplan, en el momento de la venta, con las
normas aplicables del Codex Alimentarius y con el Cédigo Internacional
Recomendado de Préacticas de Higiene para Alimentos para Lactantes y
Nifios, de la Comision del Codex Alimentarius. Ademas, corresponde a
todos los fabricantes y distribuidores de productos dentro del ambito de
aplicacion del Cédigo Internacional de Comercializacién de Sucedaneos
de la Leche Materna, incluidos los biberones y las tetinas, supervisar las
practicas de comercializacion de acuerdo con los principios y el fin del
Caodigo. Deberian asegurarse de que su conducta es, a todos los niveles,
conforme al Cdadigo, a las subsiguientes resoluciones pertinentes de la
Asamblea de la Salud, y a las medidas nacionales adoptadas para ponerlos
en practica.
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2005

Declaracion Innocenti +15

Sobre la proteccion, promocidn y apoyo a
la l[actancia materna

Declaracién de Innocenti del 2005 sobre la Alimentacién de Lactantes
y Nifios Pequefios

Enlos 15 afios transcurridos desde laadopcion de laversion original
de la Declaracién de Innocenti, en 1990, se ha logrado un notable
progreso en lo que a mejorar las practicas mundiales de alimentacion
de lactantes y nifios pequefios se refiere.

No obstante ello, las préacticas de alimentacién inapropiadas, es decir
la alimentacion sub-6ptima o la ausencia de lactancia materna y la
alimentacién complementaria inadecuada, continGian representando
la principal amenaza para la salud y la supervivencia infantil en todo
el mundo. Sélo a través de una mejor practica de la lactancia materna se
salvarian las vidas de mas de 3.500 nifios y nifias por dia, mas que
cualquier otra intervencion preventiva.

Guiados por principios aceptados de derechos humanos, en especial
aquellos plasmados en la Convencién sobre los Derechos del Nifio,
nuestra suefio consiste en un entorno que permita alas madres, sus
familias y otras personas a cargo del cuidado de los nifios a realizar
decisiones informadas acerca de una alimentacién 6ptima, definida
como la lactancia materna exclusiva durante seis meses con la posterior
introduccion de la alimentacion complementaria apropiada y la lactancia
materna continuada hasta al menos los dos afios de edad o mas. Para
lograr este suefio se requiere del apoyo practico capacitado para asi lograr
el mayor estandar de salud y de desarrollo posible para los lactantes y los
nifios pequefios, el derecho universalmente reconocido de todo nifio.

Desafios pendientes: la pobreza, la pandemia del VIH, los desastres
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naturales y causados por los seres humanos, la globalizacion, la
contaminacion ambiental, los sistemas sanitarios que invierten principalmente
en servicios curativos en lugar de preventivos, las inequidades de géneroy
las mayores tasas de empleadas fuera del hogar, incluyendo el sector no
formal. Abordar estos desafios permitira lograr las Metas de Desarrollo del
Milenio y los objetivos de la Declaraciéon del Milenio, como asi también
permitira convertir el suefio antes mencionado en realidad para todos los
nifios.

Los objetivos de la Declaraciéon de Innocenti de 1990 y la Estrategia
Mundial para la Alimentacion de Lactantes y Nifios Pequefios del
2000 contintan siendo la base de toda accidn. Si bien se ha logrado
un notable progreso, alin resta mucho por hacer.

Por consiguiente, elaboramos la presente Convocatoria parala Accion

de modo tal que:

Todas las partes-

- Otorguen poder a las mujeres en lo que respecta a su propio derecho,

y como madres y proveedores de apoyo a la lactancia materna y
fuente de informacién a otras mujeres.
Apoyen la lactancia materna como la norma de alimentacion de
lactantes y de nifios pequefios
Hagan hincapié en los riesgos de la alimentacion artificial y las
consecuencias para la salud y el desarrollo durante el transcurso
de la vida.
Velen por el estado de salud y nutricional de las mujeres en todas
las etapas de la vida.
Protejan la alimentacidn en situaciones dificiles, apoyando incluso
la lactancia materna ininterrumpida y la alimentacion complementaria
apropiada, ademas de evitando la distribucion general de los
sucedaneos de laleche materna.
Implementen el VIH y la Alimentacién Infantil — Marco para una
Accion Prioritaria, ademas de incluir la proteccion, la promocion y
el fomento a la lactancia materna para la poblacién general y
proporcionar ademas consejeria y apoyo a madres infectadas por el
VIH.

Todos los gobiernos-
Establezcan o fortalezcan autoridades o comisiones de coordinaciéon
nacionales sobre la alimentacion de lactantes y nifios pequefios, y
velen por que los grupos estén libres de toda
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influencia comercial y otros conflictos de interés.
Den nuevo énfasis a la Iniciativa Hospital Amigo del Nifio (IHAN),
sosteniendo los Criterios Mundiales como ser el requerimiento
minimo para todas las instalaciones, extendiendo la aplicacion de
la Iniciativa de modo tal que incluya los servicios de maternidad y
de salud para recién nacidos y nifios pequefios, y apoyo comunitario
para mujeres lactantes y personas a cargo del cuidado de los nifios
pequefios.
Implementen todas las disposiciones del Cédigo Internacional de
Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Maternay
resoluciones posteriores relevantes de la Asamblea Mundial de la
Salud en su totalidad como requerimiento minimo, y establezcan
mecanismos sostenibles para su puesta en vigor de modo tal que
se evite y/o aborde el incumplimiento.

-Adopten una legislacién sobre la proteccion de la

maternidad y otras medidas que faciliten los seis meses de

lactancia materna exclusiva para todas las mujeres

trabajadoras de todos los sectores, prestando atencién

urgentemente al sector no formal
Velen por que los lineamientos apropiados y la adquisicion capacitada
en lo referente a la alimentacion de lactantes y nifios pequefios
sean incluidos en la capacitacion de todo el personal de atencion
de la salud, tanto previa al servicio como dentro del mismo, de modo
tal que les sea posible aplicar politicas de alimentacion de lactantes
y de nifios pequefios y proporcionar un alto estandar de manejo de
la lactancia materna y consejeria para apoyar a madres a llevar a la
practica una lactancia y una alimentacion complementaria 6ptimas.
Velen por que todas las madres conozcan sus derechos y tengan
acceso al apoyo, la informacién y la consejeria en lactancia
materna y alimentacién complementaria proporcionada por
trabajadores de la salud y grupos de pares.
Establezcan sistemas sostenibles para vigilar los patrones de
alimentacién de lactantes y de nifios pequefios y las tendencias
afines para la abogacia y los programas.
Fomenten que los medios de comunicacion brinden imagenes
positivas de una alimentacion de lactantes y nifios pequefios
Optima, apoyen la lactancia materna como la norma, y participen
en actividades de movilizacion social como ser la Semana Mundial

de la Lactancia Materna.
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Tomen medidas para proteger a las poblaciones, en especial a madres
embarazadas y que se encuentran amamantando, de los
contaminantes ambientales y residuos quimicos.

Identifiquen y asignen los suficientes recursos para aplicar por
completo las acciones requeridas por la Estrategia Mundial para la
Alimentacion de Lactantes y Nifios Pequefios.

Sigan de cerca el progreso de las practicas apropiadas sobre la
alimentacién de lactantes y nifios pequefios y presenten informes
en forma periédica, tal como lo establece la Convencion por los
Derechos del Nifio.

Todos los fabricantes y distribuidores de productos comprendidos
por el Cédigo Internacional-

Garanticen un completo cumplimiento de todas las disposiciones
del Cddigo Internacional y posteriores resoluciones relevantes de la
Asamblea Mundial de la Salud en todos los paises,
independientemente de cualquier otra medida destinada a aplicar el
Cédigo.

Garantice que todos los alimentos procesados para lactantes y nifios
pequefios cumplan con los estandares aplicables del Codex
Alimentarius.

Organizaciones multilaterales y bilaterales e instituciones financieras
internacionales-
Reconozcan que la lactancia materna y la alimentacion
complementaria 6ptimas son esenciales para lograr la salud fisica,
intelectual y emocional a largo plazo de todas las poblaciones vy,
por consiguiente, el logro de las Metas de Desarrollo del Milenio
y otras iniciativas de desarrollo, y que las practicas inapropiadas
de alimentacién infantil y sus consecuencias representan
principales obstaculos a la reduccién de la pobreza y al desarrollo
socioecondmico sostenible.
Identifiquen y hagan un presupuesto para los suficientes recursos
econdmicos y experticia para apoyar a los gobiernos a formular,
aplicar, vigilar y evaluar sus politicas y programas sobre la
alimentacién de lactantes y de nifios pequefios, ademas de dar
un nuevo énfasis a la IHAN.
Incrementen la orientacion y el apoyo técnicos a la creacion de

capacidad nacional en todas las areas establecidas en la
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Estrategia Mundial para la Alimentacién de Lactantes y Nifios
Pequefios.

Apoyen la investigacién operativa para cubrir la falta de informacion
y mejorar los programas.

Fomenten la inclusion de programas destinados a mejorar la lactancia
maternay la alimentacion complementaria en lo que respecta a las
estrategias para la reduccion de la pobrezay los planes de desarrollo
del sector de la salud.

Las organizaciones no gubernamentales de interés publico-

Den mayor prioridad a proteger, promover y fomentar las practicas
Optimas de alimentacion, incluyendo la capacitacion relevante de
los trabajadores comunitarios y de la salud, e incrementen la
efectividad a través de la cooperacion y el apoyo mutuo.
Observen aquellas actividades que no coinciden con los principios
y meta del Codigo de modo tal que las violaciones puedan abordarse
en forma efectiva de conformidad con la legislacion y las normas
nacionales y otras medidas adecuadas.

Los aqui presentes en Florencia, Italia, en el vigésimo segundo dia del mes
de noviembre del 2005 para celebrar el 15to. Aniversario de la Declaracion
de Innocenti sobre la Proteccién, la Promocion y el Fomento a la Lactancia
Materna declaramos que estas acciones son urgentes y necesarias
paravelar por un mejor comienzo en la vida de nuestros nifios, para
lograr las Metas de Desarrollo del Milenio para el afio 2015, y para el

logro de los derechos humanos de generaciones presentes y futuras.
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INTERNATIONAL

CODE

DOCUMENTATION CENTRE

El Centro Internacional de Documentacion del Cdédigo (ICDC) fue
establecido por IBFAN para enfocarse en la implementacion del Codigo
Internacional. ICDC se mantiene al tanto de las medidas que se realizan
para lmplementar el Codigo en todo el mundo.
ICDC recoge y clasifica legislaciones nacionales, tanto en
borrador como en su version definitiva
ICDC analiza, compara y evalua las diferentes medidas,
utilizando el Cédigo como norma.
ICDC ofrece herramientas de capacitacion para la
implementacion del Cédigo y un monitoreo efectivo de las
practicas de comercializacion.
ICDC asesora a los gobiernos en los anteproyectos de
legislacion nacional.

La Red Internacional de Grupos de accion pro Alimentacion Infantil
(IBFAN) es una coalicion de mas de 200 organizaciones en 95 paises
tanto en desarrollo como industrializados. IBFAN trabaja para mejorar la
salud y nutricion de los nifios y ninas, mediante la promocion de la
lactancia materna y la eliminacion de las practicas antiéticas de
comercializacion de alimentos infantiles, biberones y tetinas. La red
ayudé a desarrollar el Codigo Internacional.de Comercializacion de
Sucedaneos de la Lecha Materna OMS/UNICEF y lucha por cambiar las
practicas comerciales en todo el mundo en consecuencia.

Fundacion LACMAT-IBFAN Argentina IBFAN-ICDC
Av. Franklin D. Roosevelt 5814 PO Box 19,
1°Piso (C1431BZV) 10700 Penang, Malasia
Buenos Aires, Argentina Fax: +604-890 7291
Email: fundacion@lacmat.org.ar Email: ibfanpg@tm.net.my

Web: www.lacmat.org.ar Web: www.ibfan.org



