PREFACIO

En 1995, el Ministerio de Salud y la Organi-
zacion Panamericana de la Salud/Organiza-
cién Mundial de la Salud (OPS/OMS) inicia-
ron la publicacion de Indicadores Basicos
de Salud, con esta edicion 2005 se com-
pleta una serie de once publicaciones.

La descripcion de la situacién actual de sa-
lud, expresada en 88 indicadores demo-
graficos, socioeconomicos, mortalidad,
morbilidad y servicios de salud, busca con-
tribuir a enriquecer el conocimiento vy esti-
mular el uso de la informacién como un ins-
trumento poderoso de cambio. Un criterio
importante en la seleccion de los indicado-
res fue la disponibilidad de informacion de
la mayoria de los cantones.

Para elaborar este documento, la Unidad
de Estadistica del Ministerio de Salud
contd con la valiosa informacién prove-
niente de la Caja Costarricense de Seguro
Social, el Instituto Nacional de Estadistica
v Censos, el Instituto Nacional de Seguros,
el Instituto Costarricense de Acueductos y
Alcantarillados, el Ministerio de Planifica-
cion, el Instituto Meteorolégico Nacional,
el Ministerio de Educacion Piblica, el Ins-
tituto de Fomento y Asesoria Municipal y
la OPS/OMS.

Costa Rica ha mantenido una tendencia de
mejoria de los indicadores de salud, au-
mentando la expectativa de vida de su po-
blacion. Importantes avances en los progra-
mas sociales, en el area de la educacion vy
en la cobertura de servicios de salud, han
logrado reducir la mortalidad infantil v con-
trolar las enfermedades inmunoprevenibles.
Las brechas y desigualdades en las condi-
ciones de salud entre regiones y grupos de
poblacién han disminuido, alin cuando per-
sisten diferencias en los indicadores socia-
les v econdmicos gue inevitablemente se
traducen en diferencias en la salud de la po-
blacién que se pueden reducir.

En esta oportunidad, esta undécima edi-
cién presenta una tercera aproximacion al
relacionar algunos indicadores con los indi-
cadores correspondientes a los Objetivos
de Desarrollo del Milenio.




