
Capítulo 4
Acciones en curso
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-
tes están en proceso de elaboración los pro-
tocolos para la prescripción de anorexígenos, 
psicotrópicos y estupefacientes; así como  un 
sistema informático para el procesamiento y 
análisis automático de los informes de psicotró-
picos y estupefacientes, aspectos que permitirán 
un mayor y mejor control en el manejo de estas 
drogas.

está implementando su plan de acción  y forta-
lece como comisión mediante la incorporación 
y participación de otros actores.

contexto del proyecto “Programa Regional de 
acción y demostración de alternativas sosteni-
bles para el control de vectores de malaria sin 

-

datos epidemiológicos y ambientales relativos al 

la vigilancia epidemiológica de enfermedades de 
marcado interés para la salud pública. Asimismo, 
se está en un proceso continuo de capacitación 
en vigilancia epidemiológica en los tres niveles 
de gestión para la investigación y análisis y abor-
daje mediante estrategias adecuadas para la vi-
gilancia, prevención y control de los problemas 

la Comisión Nacional Interinstitucional y elabo-
rando el Plan Nacional de preparación para la 

movilización de fondos de países donantes para 
el abordaje integrado de eventos prioritarios 

Actualmente, la Dirección de Servicios de Salud 
está revisando el Reglamento General de Ha-

para mejorar la gestión de las áreas rectoras de 

institucional, sobre todo del nivel local y regio-

Ante los hallazgos encontrados en los procesos 
de habilitación de hospitales públicos, se esta-
blecen las siguientes prioridades de interven-
ción, que el Despacho de la Sra. Ministra solicitó 
a las autoridades de la CCSS: 

• Plan de Acción Estratégico, que incluye un 
-

en enfermería, medicina y farmacéuticos, 
ubicados principalmente en hospitales re-
gionales, seguidos por los hospitales perifé-
ricos tipo 2, luego los hospitales periféricos 
tipo 1, luego los hospitales periféricos tipo 3
y por último los hospitales nacionales. 

• Plan de desarrollo de la infraestructura hos-

y rehabilitación de las instalaciones sobre 

Reforzamiento del Plan de Mantenimiento 
-

• A raíz del incendio en el hospital R. A. Cal-
derón Guardia, se realizan las funciones de 
inspección vigilancia y control de las accio-
nes que se están ejecutando allí, y se nos 
envían informes periódicos del avance del 
proyecto.

En el marco de un préstamo con el Banco Inte-
ramericano de Desarrollo, se proyecta:   

• Para el 2006, otro curso de funcionarios en 
SPSS de todo el país. Se coordina la compra 
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cantones seleccionados y se da seguimiento 
a las contrataciones elaboradas  y aproba-
das de “Equidad y Calidad en Salud”, que 

-
cutora del Proyecto.

• Sacar a concurso la contratación de una 
asesoría para la habilitación de servicios 
hospitalarios de alta complejidad, falta que 

Ejecutora del Proyecto.

• Coordinando con el Instituto Nacional Con-
tra el Cáncer,  la constitución de la comisión 
para la elaboración  del Plan Nacional de 
Control del Cáncer, y las acciones de dife-
rentes subcomisiones para la elaboración 
de los diferentes capítulos del plan.

En lo referente a  entidades trazadoras  como 
instrumentos de evaluación de la calidad en los 
servicios de salud, las acciones en curso son las 
siguientes: 

• Revisión y actualización de la trazadora de 
diabetes. 

• Publicación de los informes de resultados 

e Internacionales; sensibilización de los ni-
veles regionales y locales para que cumplan 
con los plazos establecidos en la entrega 
de la información y desarrollar planes de 
mejoramiento de la calidad de la atención 
basados en los resultados obtenidos en los 
informes.

• Realización del foro para la presentación de 
los resultados de la evaluación de la calidad 
de la hipertensión arterial que se obtuvie-
ron en el 2005. 

• En cuanto a la evaluación de la atención 
integral en el I nivel de atención, está en 
proceso el análisis de la información para 
la elaboración del informe 2005. Con refe-

como adolescentes, migrantes, mujeres y 

el próximo cuatrienio se espera continuar 
realizando dichas evaluaciones cada año e 
incluir a nuevos grupos de la población así 
como los planes de mejoramiento continuo 
de la calidad de la atención en los informes 
locales, regionales y nacionales.

• En cuanto análisis de mortalidad infantil y 
materna, está en proceso de publicación e 
implementación, en todo el país, del “Plan 
Estratégico Nacional para una Maternidad e 
Infancia Saludable y Segura”, para el periodo 
2006-2015.

• En cuanto al eje  de derechos humanos en 
Salud, se han programado, para el 2006, 2 
talleres sobre participación de los hombres 
en el cuidado de la salud sexual y reproduc-
tiva”; 2 talleres sobre derechos sexuales y 
reproductivos y 1 taller sobre derechos hu-
manos en salud; la gestión de  los recursos 
para hacer una mayor publicación  y difusión 
del material elaborado sobre el tema; la re-
producción del proyecto “Involucramiento 
de los hombres adolescentes y jóvenes en 
el cuidado de su salud sexual y reproductiva 
y la de su pareja” en otras áreas de salud; 
búsqueda de recursos para elaborar Cam-

de las labores del grupo nacional negocia-
dor para la obtención de vacunas contra el 

país, como retribución por ser país sede de 
la investigación. 

• En normalización las acciones están dirigidas 
a la elaboración y la publicación de la norma 
de atención integral del cáncer de mama; la 
publicación de las normas de atención inte-
gral a las embarazadas de bajo riesgo, la pu-
blicación de las normas de atención integral 
y protección a adolescentes embarazadas.

• En lo referente a  la acreditación está en 
-

gación y aplicación de la norma  de esta-
blecimientos odontológicos, la capacitación 
a personal institucional y otros actores 
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sociales que participan en el proceso de  
acreditación de establecimientos odontoló-
gicos, la acreditación de 23 establecimientos 

-
lización,  publicación, divulgación y aplicación 
de la norma nacional de acreditación de la 
atención Integral al dolor y el cuidado palia-
tivo, la capacitación a personal institucional 
y otros actores sociales que participan en el 
proceso de  acreditación de establecimien-
tos de cuidados paliativos, la capacitación a 
personal institucional y otros actores socia-
les que participan en el proceso de  acre-
ditación de establecimientos de atención 
integral al adulto mayor, y la elaboración y 
publicación del reglamento general de acre-
ditación.

En el Consejo Nacional de Investigación en Sa-
lud se está trabajando, con el apoyo de la Direc-

Rica, en la elaboración de una página web que 
facilite la comunicación y el acceso a la informa-
ción sobre las investigaciones en Costa Rica y 
la normativa vigente, y se están realizando en-
cuentros con los CEC para valorar su actuación 

que se están presentando, de manera que se 
pueda mejorar su funcionamiento y la atención 
de las situaciones que se presentan con las in-
vestigaciones en que participan seres humanos.

En la Dirección de Investigación y Desarrollo 
-

en Salud, y está en creación un registro sobre 
las investigaciones en salud en el país, el cual 
incluye instituciones, investigadores e investiga-
ciones, como punto de partida para el análisis 
de la investigación en salud y dar seguimiento a 
la agenda nacional de investigación y desarrollo 

-
rando el plan de trabajo para la organización 
de la Red Iberoamericana de Enseñanza e In-
vestigación en Salud Pública. Asimismo, se está 
realizando el estudio de instituciones de inves-
tigación en salud en Costa Rica en el marco del 
análisis de los sistemas de investigación en salud 

Salud y se está elaborando una metodología 
para investigar los procesos de formulación, im-
plementación y evaluación de políticas públicas 
en coordinación con la Caja Costarricense de 
Seguro Social y el Instituto Costarricense de In-

-
-

-

intervenciones para la prevención y atención de 
la diabetes mellitus. 

En seguridad alimentaria y nutricional la SEPAN 
se encuentra trabajando en las siguientes accio-
nes:

intersectorial en Alimentación y Nutrición 
2006-2010.

• Promoción y asesoría en la conformación 
de nuevos Consejos Cantonales de Segu-

capacitación de los  existentes,

• Desarrollo de una metodología propuesta 
-

ración de un “Plan Maestro de Inversión 
en Seguridad Alimentaria y Nutricional” el 
cual favorecería la canalización de recursos 
internos y externos para la ejecución de 
proyectos en SAN.

• Desarrollo del decreto para el estableci-
miento del Sistema Nacional para la pre-

en este tema  se encuentra en proceso la 
aprobación y publicación de un transitorio 

obligatoria de la obesidad.
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En gestión de riesgo, las acciones en curso van 
dirigidas a: 
• Consolidar el convenio con el 911 para 

continuar con la construcción del sistema 
de información georreferenciado. 

• Elaborar  el “Plan Sectorial para la Atención 
de Emergencias y Desastres”, 

-
cales para los tres niveles de gestión.

• Consolidar la comisión interinstitucional de 
atención de la salud mental en situaciones 
de emergencia. 

• Dar a conocer el “Manual de Procedimien-
tos en Salud para la Atención de Emergen-
cias por Desastres Naturales”.

• Desarrollar y dar a conocer las estrategias 
para conformación de equipos de evalua-
ción de daños y análisis de necesidades y 
pérdidas en salud”.

-
cidentes en las  regiones del Ministerio de 
Salud.

• Publicación, aplicación y  divulgación  de la 
normativa propuesta en transporte de ma-
teriales peligrosos, manejo del gas licuado 
de petróleo, armas químicas y seguridad ra-
diológica.

• Consolidar en coordinación con la Direc-
ción de Servicios de Salud, la propuesta de  
normas para la habilitación de centros de 
mamografía.

• Participación activa para la prevención de 
riesgos en aeropuertos como el de Liberia, 

normativa de aeropuertos internacionales 
puesta en práctica en el aeropuerto Juan 
Santamaría.

• Suscripción de convenio de cooperación 
-

gico de Costa Rica y el Ministerio de Salud 
para la incorporación de la temática de ges-
tión del riesgo como eje transversal en 4
carreras de ingeniería.

• Continuar con los procedimientos iniciales 
para la desconcentración de la actividad de 
radiología dental hacia las áreas rectoras de 
salud.

• Continuar con la coordinación de la comi-
sión interinstitucional que atiende el proble-
ma de contaminación de hidrocarburos en 
el acuífero Colima Superior.

• Continuar con la coordinación de la activi-
dad pirotécnica mediante reuniones intra e 
interinstitucionales y otros actores sociales.

• Continuar con la coordinación de la comi-
sión interinstitucional reguladora de la pól-
vora y prevención de quemados y elabora-
ción de estrategias para la comunicación y 
prevención de riesgos.

Nivel Regional 
En la región Central Sur  se están ejecutando 
acciones de vigilancia y la calidad del agua de los 
acueductos rurales de Aserrí, Coronado, Acosta, 
Puriscal, Mora y Desamparados, y se ha logrado 
el control físico biológico y sanitario del agua, la 
protección de las fuentes de agua, con el propó-
sito de que la población de estos lugares tenga 
acceso al líquido de calidad apta para consumo 
humano. 

En el marco del proyecto aire limpio para San 

la Municipalidad de San José, entre otros, y con 
-

zando estudios del impacto económico de la 
contaminación del aire en la Salud, la regulación 
para eliminar el plomo de la gasolina, etc.

Con la cooperación de la Swiss-contact, se es-
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,como parte de la vigilancia de la calidad del aire 
en la protección del ambiente humano y la sa-
lud de las personas. 

Sida del Hospital México desde mediados del 
año 2003, donde se ha evidenciado el adecuado 
funcionamiento del sistema de información, el 

reportado por dicha clínica, en un sobre aparte 
del resto de la información de  vigilancia y eti-

está dando seguimiento al cumplimiento de los 
compromisos adquiridos por las instituciones  
en la agenda concertada regional. Asimismo, se 

-

y acciones de educación inicial con niños/as en 
la modalidad extramuros, en las localidades de 

Sabanillas de Acosta y el Rosario de Desampa-
-

bién se esta trabajando en la constitución de 89 

CINAI, para el adecuado manejo de fondos pú-
blicos a través de la suscripción de convenio de 
cooperación con el Ministerio de Salud.

-
madora demanda de trabajo, creciente en volu-
men y complejidad, se elaboró una propuesta 

de calidad en la totalidad del desempeño rector 
en materia de protección al ambiente humano, 
orientada a equilibrar acciones proactivas y ac-
ciones reactivas, considerando aspectos como 
las prioridades sanitarias y legales derivadas del 

cumplimiento de normas y protocolos vigentes, 
la limitada capacidad instalada, y el análisis di-
dáctico de “casos-tipo” que ponen en evidencia 

rector,, para convertirlos en oportunidades de 

acciones realizadas.

En la región Chorotega se están fortaleciendo 
las áreas rectoras y la sede regional, mediante 
la reinversión de los fondos obtenidos con el 

-
pacidad técnica y resolutiva de los niveles loca-
les. De igual forma, gracias al Proyecto de BID 
se están realizando acciones para fortalecer las 
acciones rectoras en cinco áreas de la región, 
lo cual implicará una mejor calidad del servicio 
que brinda el Ministerio de Salud a los usuarios, 
asociado con  una mejor capacidad técnica y 
resolutiva en materia de vigilancia, inspección y 
control.

Está en desarrollo  un convenio interfronterio 
Costa Rica-Nicaragua, con énfasis en las pobla-

implementar acciones para mejorar las condi-
ciones de salud en la poblaciones de la zona 
fronteriza, así como la capacidad técnica de las 
áreas rectoras en estos cantones.

En la región Huetar Norte se han propuesto 
una serie de acciones mediante la adecuada pla-

diferentes áreas rectoras y la evaluación de la 
agenda sanitaria regional concertada. 

En  relación con  la prevención y control del 
dengue se continuará con el desarrollo del plan 
piloto implementado en el 2005, basado prin-
cipalmente en la transferencia de responsabili-
dades a la comunidad, con el respectivo segui-
miento y evaluación del plan. 

Respecto al programa de nutrición, se pretende 

300 habitantes del cantón de Los Chiles. 

el registro sanitario de establecimientos y activi-
dades comerciales e industriales para un mejor 
control de  estas, la elaboración de la base de 
datos sobre establecimientos y actividades, la 
implementación de ventanillas únicas en cada 
área rectora de Salud de la Región, la coordina-
ción interinstitucional para la atención oportuna 
de denuncias mediante la participación en co-
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misiones ambientales, la aplicación de procedi-
mientos, guías y formularios para la revisión de 
planos constructivos, la participación en reunio-
nes mensuales de puntos focales y comités lo-
cales y regional para la atención a emergencias 
tecnológicas y desastres naturales. 

En el INCIENSA se está consolidando el trasla-
do del Laboratorio Nacional de Referencia de 
Malaria al CNR de Parasitología, en el marco de 

la Reforma del sector salud, así como preparan-
do para apoyar al sector salud en la atención 

para la acreditación de pruebas de laboratorio 
que permitan al INCIENSA el liderazgo como 
centro nacional de referencia, y cumplir con los 
requisitos que establece la ley para su funcio-
namiento.


