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En relaciéon al ano 2008

CASOS DE DENGUE DISMINUYEN EN UN 49,6%

e MALARIA DECRECE EN UN 50,6%

A la semana epidemiolégica 23 (terminada el pasado 13 de junio) el pais reporta
una disminucion de casos de dengue de un 49,6%, con respecto al afio 2008. A la
semana en mencion el pais registra un total de 1.465 casos, mientras que en el 2008
el total de casos fue de 2.905.

Una similar tendencia a la baja reporta el pais con respecto al numero de casos por
malaria, pues a la fecha se registra una reduccion de un 50.6% con respecto al
mismo periodo del afio anterior. En el 2009, a la semana epidemioldgica 23, el pais
registra un total de 128 casos de malaria; es decir, 131 casos menos que los
reportados a esa misma fecha en el 2008.

“Los resultados han sido satisfactorios, pero no podemos bajar la guardia. Con la
entrada del invierno, el Ministerio de Salud, junto con el aporte de diversas
instituciones publicas, organizaciones locales, sector privado y algunas ONG’S, ha
fortalecido atin mas las acciones de control y prevencion, especialmente en las
zonas que representan un mayor riesgo”, destaco la Ministra de Salud, Maria
Luisa Avila Agiiero.

En cuanto al dengue, en lo que va del 2009 (a la semana epidemiologica 23), la
mayor parte de los casos se ubican en la Region Pacifico Central (943), seguida de
las regiones Huetar Atlantica (196) y Chorotega (109), segiin informes de la
Direccion de Vigilancia de la Salud del Ministerio de Salud. El afio pasado, a esta
misma fecha, la Region Pacifico Central reporto 722; en tanto la Region Huetar

Atlantica registré 579.



Hasta la fecha, los cantones de la Region Pacifico Central que registran mas casos
de dengue son Parrita (592), Aguirre (174) y Puntarenas (73).

A nivel de todo el pais, se han reportado 7 casos de dengue hemorragico, 2 de la
Region Pacifico Central y 5 de la Region Chorotega.

Con respecto a la Malaria el 87,5% del total de los casos reportados a la semana
epidemiologica 23 (128 casos), corresponden a la Region Huetar Atlantica, donde
se registran 112 casos. El canton que reporta el mayor niumero de casos a nivel
nacional es Matina, donde se contabilizan 98 casos, seguido por los cantones de

Guacimo, Siquirres y Talamanca (cada uno reporta cuatro casos).

SIN BAJAR LA GUARDIA

El Ministerio de Salud, junto con la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS)
ha venido implementando diversas acciones dirigidas a reforzar la prevencion y
control del dengue en las diferentes regiones del pais, tales como: vigilancia del
mosquito transmisor del dengue, mediante la realizacion de labores de monitoreo e
inspeccion en las dreas mas afectadas; implementacion de campafias de
comunicacion social sobre las medidas de auto cuidado individual, familiar y
comunal, asi como labores de fumigacion en las comunidades que asi lo ameriten.
También — en coordinacion con otras instituciones publicas, organizaciones locales
y sector privado -- se han venido impulsando acciones educativas y preventivas, asi
como campaiias de reciclaje, de recoleccion de desechos y de llantas en desuso, en
diferentes sectores del pais.

Por ejemplo, cabe destacar el aporte del Programa Barridas contra el Dengue;
impulsado por la Asociacion Terra Nostra y la Cerveceria Costa Rica, en
coordinacion con el Ministerio de Salud y la Caja Costarricense de Seguro Social
(CCSNS), la empresa privada y grupos organizados de las comunidades.

Como producto de estas “Barridas”, de febrero a mayo a este aiio, alrededor de 3
mil voluntarios, en 16 barridas, visitaron casi 23.000 viviendas en los cantones de
mayor incidencia, beneficiando a mas de 94 mil personas. Se recolectaron mas de
8 toneladas de plastico, casi 10.5 toneladas de vidrio, 356 Kg. de aluminio, 30
toneladas de chatarra, casi 6 mil llantas y 115.775 Kg. de basura.

“Los resultados generados por este Programa merecen ser destacados; sin duda,

esta iniciativa se ha constituido en una valiosa herramienta en la lucha por bajar la



incidencia del dengue varias comunidades del pais”, expreso la Ministra de Salud,
Dra. Maria Luisa Avila Agiiero.

Con respecto a lucha contra la malaria, vale destacar que en los ultimos afios el
Ministerio de Salud, junto con la CCSS vy, el aporte de diversas instancias locales,
ha venido desarrollando charlas educativas y talleres y visitas de campo con el fin
de capacitar a los trabajadores del sector bananero (personal de oficina y de
campo) en torno al tema. Con ello lo que se busca es promover ambientes limpios y
libres de criaderos, que garanticen el bienestar de los trabajadores y el correcto
desempeiio de la finca.

En forma simultanea, el Ministerio de Salud, con el apoyo del personal de las
fincas, realiza controles periddicos en dichos terrenos para revisar la posible
existencia de criaderos de zancudos y constatar, la portacion del carnet de malaria,
como requisito de trabajo.

A su vez se ha venido incentivando a las fincas bananeras a que mantengan un
estricto régimen en asuntos concernientes a las normas establecidas de salud e,
igualmente se motiva al personal de oficina de las fincas a divulgar, en forma
frecuente, material informativo para la prevencion del dengue y la malaria, entre

otras acciones.




