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Nota Informativa
27 Abril 2012
Productosparabajar de pesoquecontienenla hormonaGonadotrofinaCoridnica
Humana(hCG)

La Unidad de Control de la Direccién de Regulacion de la Salud, del Ministerio de Salud, considera
necesario e importante comunicar a los profesionalesde la salud y al publico en general sobre este
tema.

La Agenciade Alimentosy Medicamentosde EstadosUnidos(FDA) ha emitido alertas sobre productos
en formade gotas, capsulasy aerosoles que contienenla hormona Gonadotrofina Coridnica Humana
(hCG) que se estan promoviendo para la pérdida de peso, en ocasiones junto con dietas bajas en
calorias. Estos productosinclusose encuentrana la ventaen variossitios de Internet.

La hormonahCG esta aprobada como una inyeccion para el tratamiento de casos seleccionadosde
infertilidaden mujeresy tratamientoshormonalesen varones, solamentebajo prescripcionmédica.

Los productosmencionadospor la FDANo poseenregistrosanitario otorgadopor el Ministeriode Salud
de Costa Rica y por lo tanto, su eficacia y seguridad no han sido evaluadas ni deben ser
comercializadosen nuestropais.

Este Ministeriono avalala prescripcionni utilizacionde estos productosy alertaa la poblacionsobreel
riesgo que constituyen para la salud. A su vez, se solicita reportar a este Ministerio cualquier
informacién sobre la utilizacion de estos productosen el pais y de cualquier evento adverso derivado
delamisma,a travésde las siguientesvias:

» = Correoelectronicodviguez@ministeriodesalud.go.cr

* Lineatelefonica22572090

» —Correspondencia a: Direccién de Regulacion de la Salud. Ministerio de Salud, calle 16,
avenidas6 y 8, edificioNorte, 4° piso, San José,— CostaRi

Puedeencontrarmasinformacionsobrelas alertasde la FDAen las siguientesdirecciones:
http:/AMmwv.fda.gov/iForConsumers/ConsumerUpdates/ucm281333.him
http:/AMmwv.fda.gov/Drugs/ResourcesForYou/Consumers/BuyingUsingMedicineSafely/MedicationHealthFraud/uc
m282465.htm
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