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ALERTA SANITARIA 

DETECCIÓN DE VENTA DEL PRODUCTO MOTHER`S MILK 

 

18 de febrero del 2022 

 

 

El Ministerio de Salud, a través de la Dirección de Regulación de Productos de Interés 

Sanitario, alerta a la población en general sobre la detección en Costa Rica de la venta sin 

registro sanitario del producto denominado MOTHER`S MILK, que se promociona en sitios de 

Internet, para aumentar la producción de leche materna y promover una lactancia saludable.  

 

  

 

 

Este producto contiene anís de estrella, el cual, se ha comprobado que  presenta un alto riesgo 

de toxicidad para los lactantes, pudiendo provocar efectos neurológicos graves desde 

irritaciones hasta convulsiones y efectos gastro intestinales. Al no contar con registro sanitario 

no se puede garantizar su seguridad, calidad y eficacia. 

 

Los productos que no cuentan con registro sanitario implican un riesgo a la salud pública debido 

a que no han sido evaluados para determinar que sean aptos para su uso y no se tiene 

certeza de su verdadero origen ni de las condiciones bajo las cuales han sido fabricados, 

almacenados, transportados y manipulados.  
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RECOMENDACIONES A LA POBLACIÓN EN GENERAL. 
 
 

1. No comprar, vender ni utilizar el producto MOTHER`S MILK ni productos que no 

cuenten con registro sanitario. 

2. Si está en estado de embarazo o lactancia, no consuma productos elaborados con 

anís.   

3. Si está amamantando y está consumiendo el producto MOTHER`S MILK suspenda 

su uso inmediatamente debido a los riesgos que puede representar para la salud del 

lactante.  

4. Denunciar ante el Ministerio de Salud aquellos establecimientos, empresas o 

personas que se sospeche estén comercializando o promoviendo este producto como 

y cualquier otro producto que no cuente con registro sanitario. Para ello escribir al 

correo dac.denuncias@misalud.go.cr 

 

Atentamente, 

 

 

 

Dra. Priscilla Herrera García 

Directora 
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