MINISTERIO GOBIERNO
DE SALUD DE COSTA RICA

ADVERTENCIA SANITARIA N°14

COMERCIALIZACION SIN REGISTRO SANITARIO DE PRODUCTOS QUE
CONTIENEN OSTARINE, TESTOLONE, IBUTAY STENABOL

22 de agosto del 2025

El Ministerio de Salud, a través de la Direccion de Regulacion de Productos de
Interés Sanitario, alerta a la poblacién en general, sobre la comercializacion en el

pais de productos que son promocionados y vendidos como potenciadores del

desarrollo y la fuerza muscular, los cuales contienen:

- Ostarine (Enobosarm, MK-2866)
- Testolone (SARM RAD140)

- Ibuta (HGH MK677)
- Stenabol (SR9009)

Se ha identificado que una de las marcas bajo las cuales se comercializan estos
productos es Lawless Labs. Tanto los productos mencionados anteriormente como
cualquier otro de esta marca no cuentan con registro sanitario vigente en Costa

Rica, por lo que su venta y distribucion no esta autorizada (Ver imagenes).
"'-:ii g
Voo~

ATS -
JLE AWLESS LABS LAWLESS

- ‘

.

i" 0Svan:

".>

IBU TA SrE\a z\eJl

l
!
£
3
b
>4

g
»
5.

g
B
:
)
’
J‘
!

Imagen 1. Imagenes de los productos Ostarine, Testolone, Ibuta y Stenabol.
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4l Research subjects will typically 30
B3, 13 capsules daily, depending on ¢
desired results.

'L)r"" -t e
= 0n the labels of resed

lrmr er\,J on W

Imagen 2. Imagenes del producto Ostarine.

El ostarine! y el testolone? pertenecen a un grupo de sustancias denominadas
moduladores selectivos no esteroideos de los receptores de andrégenos (SARM,
por sus siglas en inglés), las cuales imitan los efectos de la testosterona y los
esteroides anabdlicos y estan asociados con problemas de salud graves o
potencialmente mortales, como aumento del riesgo de ataque cardiaco o ataque
cerebral, psicosis/alucinaciones, alteraciones del sueno disfuncion sexual, lesion en
higado e insuficiencia aguda del higado, infertilidad, aborto espontaneo del

embarazo, reduccion testicular.

1 https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7593387/
2 https://[pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC3959610/
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La Agencia de Medicamentos y Alimentos de los Estados Unidos de Norteamérica
(FDA, por sus siglas en inglés)® ha advertido sobre el uso de los SARM, debido a
que tampoco estan aprobados por esta agencia y continua recibiendo reportes
sobre efectos adversos relacionados con estos productos. Ademas, ha alertado
sobre la promocidon de estos productos por proveedores en linea y personas en
redes sociales que los promueven como seguros y eficaces, utilizando videos y
publicaciones que los presentan como una forma rapida o facil de mejorar la

apariencia fisica, ganar masa muscular o aumentar el rendimiento atlético.

En cuanto a ibuta* y al stenabol,® son sustancias que también alteran el

metabolismo y también pueden provocar graves riesgos para la salud.

Ademas de la FDA, otras agencias reguladoras como Health Canada, han
comunicado sobre los riesgos en la salud por el uso de productos como los

mencionados en este comunicado.®

En reiteradas ocasiones, el Ministerio de Salud, ha advertido sobre los riesgos que
representan para la salud los productos de interés sanitario que no cuentan con
registro sanitario vigente. A menudo, estos productos son promocionados como
“naturales” y sin efectos secundarios, lo cual genera falsas expectativas respecto a
su verdadera naturaleza, origen, composicidn y calidad, exponiendo asi a la

poblacién a un riesgo sanitario significativo.

3 https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/la-fda-advierte-sobre-el-uso-de-moduladores-
selectivos-del-receptor-de-androgenos-sarm-entre

4 https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC6240568/

5 https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC7150483/

6 https://recalls-rappels.canada.ca/en/alert-recall/unauthorized-workout-supplements-may-pose-
serious-health-risks
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De acuerdo con la normativa sanitaria vigente, los productos sin registro sanitario

no ofrecen garantias sobre el cumplimiento de criterios de calidad, seguridad y

eficacia. Ademas, se desconoce su composicion real, trazabilidad, y condiciones de

almacenamiento y transporte, o que incrementa el riesgo para la salud publica.

Asimismo, la Ley General de Salud N° 5395 prohibe la importacién, elaboracion,

comercializacion y uso de productos sin registro sanitario, asi como de aquellos

deteriorados, adulterados o falsificados. Las personas o empresas que participen

en estas actividades se exponen al cierre de su establecimiento y a la aplicacion de

sanciones tanto administrativas como penales.

Recomendaciones a la poblaciéon en general

1.

No comercializar ni consumir productos que contengan Ostarine
(enobosarm, MK-2866), Testolone (SARM RAD140), Ibuta (HGH MK677)
y Stenabol (SR9009) o cualquier otro producto de la marca Lawless Labs.
En caso de contar con alguno de estos productos, se le solicita entregarlo en

el Area Rectora del Ministerio de Salud mas cercana.

Desconfie de productos que se publiciten como “100% naturales” o “sin
efectos secundarios”, especialmente si se comercializan por internet, redes
sociales o en puntos de venta no autorizados. Estos productos pueden

contener ingredientes no declarados que representan un riesgo para la salud.

Verifique el nimero de registro sanitario del producto antes de utilizarlo, por

medio del siguiente enlace https://reqgistrelo.go.cr/reports/12

Denunciar ante el Ministerio de Salud aquellos establecimientos, empresas
0 personas que se sospeche estan comercializando estos productos. Para
ello puede acudir al Area Rectora de Salud mas cercana o escribir al correo

electronico drpis.atencioncliente@misalud.go.cr
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BERNNY Firmado
FRANCISCO digitalmente por
RERNNY FRANCISCO CARLOS IGNACIO CALDERON ARROYO (FIRMA)

PERSONA FISICA, CPF-01-0927-0664.

Fecha declarada: 22/08/2025 11:12:06 a. m.
Esta es una representacion gréafica Unicamente,
verifique la validez de la firma.

Dr. Bernny Villarreal Cortés
V.B.-Solicitado por:

Director General de Salud Dr. Carlos Ignacio Calderon
Arroyo, director DRPIS

VILLARREAL  y11 ARREAL CORTES
CORTES (FIRMA) (FIRMA)

MVR-14-25
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