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ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

Contexto actual

Durante un periodo de aproximadamente 20 afios, Costa Rica ha experimentado una notable
transicion en la gestion de sus residuos sdlidos, pasando del uso indiscriminado de vertederos a la
disposicion de la mayoria de sus residuos ordinarios en rellenos sanitarios. Este cambio se ha
reflejado en el cierre de un total de 41 vertederos de un conjunto de 44, dejando en funcionamiento
Unicamente tres de ellos, los cuales se encuentran actualmente en proceso de clausura, uno de
ellos mantenido abierto por orden judicial.

En la actualidad, se reporta la operacion de 7 rellenos sanitarios distribuidos de la siguiente manera:
dos ubicados dentro del Gran Area Metropolitana, dos en la Provincia de Limoén, uno en el Cantén
de Montes de Oro en la Provincia de Puntarenas, otro en el Cantén de San Carlos, y finalmente uno
en la Provincia de Guanacaste. A continuacion, se detallan los nombres y ubicaciones de estos
rellenos sanitarios.
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Fuente: Direccion Proteccion Radioldgica y Salud Ambiental, 2024

El cierre de rellenos sanitarios sin contar con alternativas adecuadas esta teniendo consecuencias
significativas en la gestion de residuos, especialmente en areas densamente pobladas como el
GAM, tales como:

o Aumento del Riesgo de Manejo Inadecuado de Residuos, generando un retroceso en el
avance gue se ha tenido en mejorar las condiciones para una adecuada disposicion final.
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o Sobrecarga de Rellenos Sanitarios Existentes
¢ Incremento en los Costos de Transporte y Operacion

La falta de opciones viables esta llevando a una saturacion de los sitios restantes, lo que representa
un desafio considerable para las autoridades locales y las comunidades afectadas. Esta situacion
se agrava aun mas en regiones como el sur del pais, donde la escasez de instalaciones adecuadas
obliga a recorrer largas distancias para la disposicion final de los residuos.

La necesidad de viajar distancias prolongadas para desechar los residuos no solo aumenta los
costos operativos para las municipalidades y los servicios de recoleccion, sino que también conlleva
un impacto ambiental significativo asociado al transporte de residuos a larga distancia. Ademas,
esta situacion puede resultar en un aumento de la contaminacion del aire y una afectacion en las
carreteras debido al trafico constante de vehiculos de transporte de residuos.

La crisis en la gestién de residuos sélidos en Costa Rica esta alcanzando proporciones alarmantes
debido a la falta de diversificacion tecnoldgica, la oposicion de los gobiernos locales que generan
retrasos en la ejecucion de proyectos.

Necesidad de Regionalizacion

En el contexto de Costa Rica, donde la biodiversidad y la conservacién del medio ambiente son
prioritarias, la regionalizacion de la gestién de residuos se presenta como una solucion clave para
avanzar hacia un desarrollo mas equilibrado y respetuoso con el entorno natural. A través de la
regionalizacién, el pais puede avanzar significativamente en sus objetivos de sostenibilidad y
cumplir con los compromisos internacionales en materia de gestién de residuos y cambio climatico,
en cumplimiento a los objetivos de desarrollo:

e Objetivo N° 3. Salud y bienestar

e Objetivo N° 6. Agua limpia y saneamiento

e Objetivo N° 7. Energia asequible y no contaminante (considerando la implementacion de
nuevas tecnologias)

e Objetivo N° 13. Accién por el clima

e Objetivo N° 14. Vida y ecosistemas terrestres

e Objetivo N° 17. Alianza para lograr los objetivos

Presenta una solucién estratégica ante los desafios crecientes que enfrentan las comunidades y
gobiernos en la administracion de desechos. A medida que las poblaciones urbanas y rurales
crecen, la cantidad de residuos generados aumenta, superando con frecuencia la capacidad de los
sistemas de gestion centralizados. Este fendmeno genera problemas como la disminucion
acelerada de la vida til de los rellenos sanitarios, ineficiencias en la recoleccion y tratamiento de
residuos, y un impacto ambiental significativo debido a la falta de infraestructuras adecuadas en
muchas &reas.
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En la Politica Nacional para la Gestidn Integral de Residuos 2023 a 2033, se establece dentro del
eje tematico N°1 Investigacién, Desarrollo e Innovacién, en subproducto “Proyectos Tecnolégicos”,
gue el Estado debe impulsar proyectos tecnoldgicos que involucren a diversos sectores para
mejorar la gestidn integral de residuos, dentro de un enfogue de transicién justa y con perspectiva
de género. La regionalizacion de tecnhologias en este ambito optimizard recursos, reducira el
impacto _ambiental, promovera la sostenibilidad y fortalecera las capacidades institucionales,
mejorando la calidad de vida y fomentando el desarrollo econémico en las regiones del pais.

Impacto Potencial

a) Mejora en la Distribucion de Recursos:

Permite una mejor asignacion y distribucion de los recursos financieros, técnicos y humanos,
adaptando las soluciones a las necesidades especificas de cada region. Facilita el desarrollo de
infraestructuras y servicios de gestion de residuos mas cercanos a los puntos de generacion,
optimizando la logistica y reduciendo los costos asociados al transporte y manejo de residuos. Esto
también permite una mayor equidad en el acceso a servicios de gestion de residuos de alta calidad,
ya que se pueden destinar mas recursos a areas tradicionalmente desatendidas o rurales.

b) Optimizacién del Tratamiento de Residuos:

Facilita la creacion de instalaciones especializadas para el tratamiento de diferentes tipos de
residuos, como plantas de reciclaje, estaciones de compostaje y podrias influir también en el manejo
y tratamiento de residuos peligrosos. Este enfoque permite un tratamiento mas rapido y eficiente,
reduciendo los tiempos de respuesta y aumentando la capacidad de procesamiento local. Ademas,
promueve la innovacion y la adaptacion de tecnologias que son mas adecuadas para las
caracteristicas y necesidades especificas de cada region.

¢) Reduccién del Impacto Ambiental:

Uno de los mayores beneficios de la regionalizacién es la reduccion del impacto ambiental asociado
con la gestion de residuos. Se minimiza la huella de carbono relacionada con el transporte de
residuos a largas distancias y se disminuye la presion sobre los rellenos sanitarios existentes, que
a menudo enfrentan problemas de capacidad. Ademas, contribuyendo a la conservacion de
recursos naturales y la reduccién de emisiones de gases de efecto invernadero, generando un
impacto directo sobre la salud publica.

d) Fortalecimiento de la Gobernanza Local y la Participacion Ciudadana:

Fomenta una mayor participacion de las comunidades locales en la toma de decisiones relacionadas
con la gestion de residuos. Al empoderar a los gobiernos locales y a las comunidades para que
desempefien un papel mas activo en la gestion de sus residuos, se promueve una mayor
responsabilidad y transparencia en la implementacion de politicas y proyectos. Esto puede llevar a
un mayor compromiso por parte de la ciudadania en practicas de reduccion de residuos, reciclaje y
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compostaje, asi como a una mejor aceptacion social de las instalaciones de gestion de residuos en
sus proximidades.

OBJETIVOS DEL PROYECTO

Objetivo General:

Implementar un modelo de regionalizacién para la gestion integral de residuos sélidos en Costa
Rica, basado en las regiones establecidas por el Ministerio de Planificacibn Nacional y Politica
Econémica (MIDEPLAN), que optimice la distribucién de recursos, mejore la eficiencia en el
tratamiento y disposicion de residuos, contribuyendo al desarrollo sostenible y la salud publica.

Objetivos Especificos

a)

b)

f)

9)

Optimizar Recursos: Aprovechar la economia de escala al centralizar instalaciones y
recursos tecnolégicos para varias localidades en una regién, reduciendo costos operativos,
mejorar la eficiencia en la recoleccion, transporte, tratamiento y disposicion final de residuos
mediante la integracion de tecnologias avanzadas.

Reducir el Impacto Ambiental: Implementar tecnologias que minimicen la contaminacion del
suelo, agua y aire, contribuyendo a una mejora de la salud publica en la region.

Fortalecer sostenibilidad: Facilitar la reutilizacion, reciclaje y recuperacion de materiales
mediante tecnologias regionales que promuevan una economia circular.

Fomentar Equidad y Acceso: Asegurar que todas las comunidades de una region,
independientemente de su tamafio o recursos, tengan acceso a tecnologias avanzadas de
gestion de residuos.

Fortalecer la Institucionalidad: Fortaleciendo la capacidad en aplicacién de tecnologias y
mejorando las coordinaciones intermunicipales

Generar Beneficios Econdmicos: obteniendo una organizacion mas estable en el pais se
propicia la inversion extranjera en la implementacion de tecnologias.

Contribuir a la Educacién y Concienciacion Publica,

METODOLOGIA

Para la implementacion efectiva del modelo de regionalizaciéon de la gestion integral de residuos
solidos ordinarios, se establecieron dos criterios basicos que guiaran el proceso de analisis y toma
de decisiones, los cuales permiten una evaluacion rapida de las necesidades y capacidades de
cada region. Estos criterios y sus respectivos indicadores proporcionan un marco solido para

Direccion de Proteccion Radioldgica y Salud Ambiental Pégina 5 de 28
Unidad de Salud Ambiental

unidad.saludambiental @misalud.go.cr

(506) 4003-5493

www.ministeriodesalud.go.cr

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR



http://www.ministeriodesalud.go.cr/

MINISTERIO GOBIERNO
DE SALUD DE COSTA RICA

desarrollar una propuesta de planificacion y ejecucion del modelo de regionalizacién, garantizando
qgue las soluciones propuestas sean adaptadas a las realidades especificas de cada region y
promuevan una gestion integral de residuos mas eficiente y equitativa.

Analisis y Segmentacion Regional

Se ha decidido utilizar el modelo de regionalizacion de MIDEPLAN como base para este proyecto,
ya que, al alinearse con un marco de regionalizacion ya establecido y reconocido, se asegura que
el proyecto pueda ser coordinado de manera efectiva con las iniciativas existentes, promoviendo
una mayor coherencia y sinergia entre las acciones de diferentes sectores y niveles de gobierno.
Esto no solo optimiza el uso de recursos, sino que también fortalece la capacidad del proyecto para
cumplir con los objetivos nacionales de desarrollo sostenible y gestion integral de residuos.

Criterios

1. Criterio: Generacion de Residuos por Reqién

Este criterio es fundamental para comprender la magnitud del desafio en cada regién y para
identificar las areas prioritarias donde se requiere una intervencion mas intensa o inmediata:

a) Desarrollo de indicadores:
e Toneladas de residuos generados:

Mide la cantidad total de residuos producidos en una determinada area o region, expresada en
toneladas. Es clave para evaluar el volumen de desechos que necesita ser gestionado.

e Area total por region (km2):
Tamafio geografico de laregion en la que se generan los residuos, medido en kildmetros cuadrados.
Relaciona la cantidad de residuos generados con la extension del area, lo que puede influir en la
logistica de recoleccion y tratamiento.

e PIB per cpita:

Es relevante porque puede influir en la capacidad econ6mica para implementar tecnologias
avanzadas y estrategias eficaces de gestion de residuos.

¢ Densidad poblacional:

Calcula el numero de personas que viven en un area especifica, generalmente expresado como
habitantes por kilémetro cuadrado. Este indicador es importante porque una mayor densidad
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poblacional puede resultar en una mayor generacion de residuos por unidad de é&rea, lo que
complica su gestion y requiere soluciones mas intensivas en términos de infraestructura y logistica.

b) Consolidados de los indicadores:

Cuadro N’1

REGION CENTRAL CHOROTEGA PACIFICO BRUNCA CARIBE HUETAR
CENTRAL NORTE

GENERACION 979.705,34 89.859,47 78.470,47 60.136,7 55.942,12 47.442,62
(Ton/anual 2022):
POBLACION 61.7% 8.1% 6% 7.6% 9.3% 7.7%
por porcentaje:
PIB per cépita: 9.7 5.89 4.88 3.82 4.48 4.55
EXTENSION (km2): 8.647 10.315 3.976 9.647 9.316 9.914
Residuos por habitante 0.8 0.5 0.7 0.4 0.3 0.3

por dia (kg/dia)

Fuente: Direccion Proteccion Radiologica y Salud Ambiental, 2024

Se evidencia que la Region Central presenta las condiciones mas criticas, caracterizandose por la
mayor generacion de residuos, la mayor densidad poblacional y una extension territorial limitada.
Esta combinacién de factores reduce significativamente la disponibilidad de areas aptas para
nuevas instalaciones destinadas a la gestion integral de residuos, lo que subraya la necesidad de
implementar tecnologias altamente eficientes que optimicen el uso del espacio disponible.

Asimismo, se observa una correlacion directa entre la generacion de residuos y la estimacion del
PIB per capita, lo que indica que regiones con mayor rigueza promedio por habitante tienden a
producir mas residuos. Sin embargo, la Region Brunca presenta una anomalia en este patrén; a
pesar de tener un ingreso per capita inferior al de todas las demas regiones, ocupa la cuarta posicion
en generacion de residuos, lo que sugiere la presencia de otros factores que influyen en este
comportamiento y que requieren un analisis mas detallado.

2. Criterio: Capacidad y disponibilidad de infraestructura.

Este criterio es crucial para determinar la viabilidad operativa del modelo de regionalizacién y para
asegurar que las infraestructuras actuales o futuras puedan soportar las demandas regionales de
gestion de residuos.

a) Desarrollo de indicadores:
e Tiempo de vida util de los rellenos sanitarios:
Estima el tiempo restante en afios antes de que un relleno sanitario alcance su capacidad maxima.

Es esencial para la planificacion a largo plazo, ya que permite prever cuando sera necesario habilitar
nuevos rellenos o encontrar alternativas de disposicion final para los residuos.
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Cuadro N2

Nombre del sitio Cantén Vida Util afios segtin ingreso
Relleno Sanitario Los Pinos, (Wpp Coriclean) Cartago x 0

. . . 9 meses (con ingreso 450 ton/dia)
Parque de Tecnologia Ambiental Uruka (EBI) San José ‘ (GT 078-2024, 5 de mayo de 2024 )
Relleno Sanitario Los Laureles (Corporacién 2 . »
Tecnolégico Magallanes S.A) Pococi 5 (con ingreso 200 ton/dia)
Parque Ecolégico Industrial Tecnoambiente Montes de Oro 10 (con ingreso 1200 ton/dia)
Parque de Tecnologia Ambiental Aczarri (EBI) Aserri ‘ 3.5 (con ingreso 2100 ton/dia)
Relleno SanitarioSan Luis de Florencia. (Municipal) |San Carlos 8 (con ingreso 300 ton/dia)
Parqqe_ Tacnelogica Ambiental Santa:Cruz Santa Cruz 25 (con ingreso 400 ton/dia)
(Municipal)
Parque de Tecnologia Ambiental Limén (EBI) Limoén 30 (con ingreso 122 ton/dia)

Fuente: Direccion Proteccion Radiologica y Salud Ambiental. 2024

Se evidencia que los rellenos sanitarios ubicados en el Gran Area Metropolitana (GAM), los cuales
reciben residuos de multiples cantones del pais, estan experimentando una disminucioén significativa
en su vida util. Esta situacién genera un desafio critico para todos los cantones que dependen de
estos sitios para la disposicion final de sus residuos. Ademas, al ser los Unicos rellenos sanitarios
dentro del GAM, la reduccién de su capacidad operativa agrava la situacién, subrayando la urgente
necesidad de encontrar soluciones alternativas y sostenibles para la gestion de residuos en la
region.

¢ NuUmero de instalaciones disponibles:

Mide la cantidad total de instalaciones, como rellenos sanitarios, estaciones de transferencia,
instalaciones de tratamiento, etc., que estan operativas en una region. Este indicador es
fundamental para evaluar la capacidad regional de gestion de residuos y la distribucién de recursos.
(Ver Mapa N°1).

Se observa una carencia significativa de instalaciones de gestidon de residuos en la Region Brunca
y parte del Pacifico Central. Aunque estas regiones cuentan con estaciones de transferencia, los
costos operativos asociados al traslado de residuos a rellenos sanitarios mas distantes son
elevados, lo que incrementa la carga financiera para los municipios y complica la logistica de
gestion.

La falta de infraestructura adecuada en estas regiones subraya la necesidad urgente de desarrollar
soluciones locales sostenibles que reduzcan los costos y mitiguen los riesgos ambientales y de
salud.
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e Distancia a las instalaciones:

Mide la proximidad de las instalaciones de gestion de residuos a las areas donde se generan los
desechos. Por ejemplo, para este trabajo se midieron radios de 50 kildmetros para rellenos
sanitarios y 25 kildmetros en el caso de estaciones de transferencia con la finalidad de analizar las
areas de influencia. Es crucial para entender la eficiencia y costos de transporte, asi como el impacto
ambiental y social de estas instalaciones en las comunidades cercanas.

Mapa N2
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Fuente: Direccion Proteccion Radiologica y Salud Ambiental, 2024

Este indicador refleja de igual forma lo evidenciado anteriormente, en la Regién Brunca a pesar de
la presencia de estaciones de transferencia, las largas distancias hacia los rellenos sanitarios
incrementan considerablemente los costos operativos de traslado de residuos, lo que agrava la
situacion financiera y logistica de estos municipios.

e Capacidad de procesamiento actual vs. demanda proyectada:

Este indicador compara la capacidad actual de las instalaciones para procesar residuos con la
demanda futura estimada. Ayuda a identificar si la infraestructura existente es suficiente o si se
necesitaran expansiones o nuevas instalaciones para cubrir las necesidades proyectadas
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Cuadro N3
CAPACIDAD DE PROCESAMIENTO ACTUAL
Region Huetar Norte Caribe Brunca Pacifico Central Chorotega Central
Ge”e"ac’ggz(;"”/ Anual 4744262 5594212 60136.691 78470.468 89850.47 97970534
Generacion (Ton/Dia 2022) 1290.98 153.2 164.76 214.99 246.19 2684.12
RS Existentes 1 2 0 at 1 2
Vida Util 8anos 30 anos / 5 anos 10anos 25an0s 3.5anos / 6 Meses
Capacidad Actual 200 ton(dia) | 125/ 122 ton(dia) 1200 ton (dia) 300 ton(dia) [2300 ton (dia)/ 450 ton (dia)
Estaciones Existente 0 0 4 2 3 6

Fuente: Direccion Proteccion Radiologica y Salud Ambiental, 2024

En el cuadro anterior se observa que algunos rellenos sanitarios estan operando al maximo de su
capacidad, lo que resalta la urgencia de buscar soluciones integrales adicionales mas alla de los
rellenos sanitarios tradicionales. Las instalaciones existentes, como el compostaje comunal y otras
alternativas, actualmente solo brindan soluciones limitadas a uno o dos cantones. Por lo tanto, nos
encontramos en un momento critico para implementar medidas a corto plazo que puedan aplicarse
de manera efectiva en todo el pais, asegurando una gestion de residuos mas sostenible y eficiente.

Si para la demanda proyectada en 10 afios consideramos:
1) Poblacién proyectada: Un crecimiento poblacional del 1.4% anual, segun lo establecido

por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), cuya informacion se puede
consultar en https://inec.cr/noticias/poblacion-total-costa-rica-5-044-197-personas.

2) Generacién de residuos proyectada: Una tasa de generaciéon de 1.3 kg/persona/dia a la
poblacién futura, meta establecida en la Politica Nacional para la Gestion Integral de
Residuos 2023-2033.

3) La falta de implementacién de nuevas soluciones para la gestion de residuos en Costa

Rica y no adopcién de estrategias y tecnologias innovadoras.

Se obtendra una cantidad considerable de residuos que deberan ser gestionados de manera
eficiente y sostenible, lo cual se puede observar en el siguiente cuadro:

Cuadro N°4
DEMANDA PROYECTADA EN 10 ANOS
Generacwggzs(;gn/anual 213034.12 256488.20 200045.68 165655.70 225003.98 1697568.28
Generacion (Ton/dia 2033): 583.66 70271 57519 453.85 616.70 4650.87
RS Existentes: 1 1 0 1 1 2
Vida util 0 -20ano0s -15aN0S o]
Capacidad actual 0 125 ton (dia) 300 ton (dia) 0
Estaciones existentes 0 0 4 2 3 6

Fuente: Direccion Proteccion Radioldgica y Salud Ambiental, 2024

La falta de implementacion de nuevas soluciones para la gestion de residuos en Costa Rica tendria
consecuencias significativas y negativas a largo plazo. Sin la adopcién de estrategias y tecnologias
innovadoras, el pais enfrentaria un agotamiento acelerado de la capacidad de los rellenos sanitarios
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existentes, lo que podria llevar a situaciones de emergencia ambiental y de salud publica. Ademas,
continuar dependiendo exclusivamente de infraestructuras insuficientes incrementaria los costos
operativos y reduciria la eficiencia en la gestion de residuos, afectando tanto a los municipios como
a la calidad de vida de los ciudadanos. Este escenario también pondria en riesgo el cumplimiento
de las metas establecidas en la Politica Nacional para la Gestion Integral de Residuos 2023-2033,
limitando el progreso hacia un manejo mas sostenible y equitativo de los residuos en el pais.

Estas proyecciones subrayan la importancia de implementar soluciones integrales a corto y mediano
plazo, que puedan atender las necesidades crecientes de gestion de residuos en el pais,
asegurando la sostenibilidad y proteccion ambiental a largo plazo.

PROPUESTA

Aspectos para Considerar

a) Madificacion de normativa:

Cuadro N’5
NORMA AFECTADA ARTICULO ORIGINAL MODIFICACION PROPUESTA
Ley N.°8839, Ley parala | ARTICULO 8.- Funciones de las Reférmese el articulo 8 de la Ley N.° 8839, Ley
Gestioén Integral de | municipalidades para la Gestion Integral de Residuos, adicionado

Residuos = Las municipalidades seran responsables de la | los incisos m), n) para que en adelante se lea de la

gestion integral de los residuos generados en = siguiente manera:

su canton; para ello deberan:
ARTICULO 8.- Funciones de las

a) Establecer y aplicar el plan municipal para municipalidades (...)

(..r)
m) Promover la creacion de centros regionales
o zonificaciones dentro de sus cantones parala
gestion integral de los residuos sdlidos.
Fomentar el establecimiento de centros regionales
especializados en la gestion integral de residuos
sélidos o zonificaciones dentro de los planes
reguladores, con el fin de optimizar los recursos,
facilitar la implementacion de tecnologias
avanzadas, y garantizar un manejo mas eficiente y
sostenible de los desechos a nivel regional.

n) Garantizar que la gestion integral de los
residuos solidos se realice prioritariamente
dentro del canton o] region.
Asegurar que las actividades relacionadas con la
gestion integral de residuos solidos, incluyendo la
recoleccion, transporte, tratamiento, y disposicion
final, se lleven a cabo preferentemente dentro del
cantén o region de origen, promoviendo la
autosuficiencia y reduciendo la dependencia de
otras localidades para la disposicion de desechos.
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Ley N.? 8839, Ley para la
Gestién Integral de Residuos
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ARTICULO 12.- Planes municipales de

residuos

El plan municipal de gestion integral de
residuos es el instrumento que orientara las
acciones de las municipalidades para la gestion
integral de residuos en el cantén. Se elaborara
a partir de los lineamientos dictados en el Plan
Nacional y el Reglamento de esta Ley. Este
plan podra ser formulado en forma
mancomunada con otras municipalidades.

La municipalidad convocard a una audiencia
publica conforme lo establecera el Reglamento
de esta Ley, en coordinaciéon con el Ministerio
de Salud, a fin de presentar formalmente a la
comunidad y a los interesados los alcances del
plan municipal de gestion integral de residuos.

Los planes municipales seran presentados
ante el Ministerio de Salud para su registro,
seguimiento y monitoreo.

ARTICULO 13.- Planes sectoriales de
residuos o por la naturaleza del residuo

Los diferentes sectores de la sociedad podran
desarrollar programas para la gestion integral
de un determinado sector o residuo de su
interés, que considere la cantidad y la
composicion de los residuos. Estos programas
deberan coadyuvar al cumplimiento de la
politica nacional, el Plan Nacional y los
objetivos de esta Ley. Estos programas seran

GOBIERNO
DE COSTA RICA

Reférmese el articulo 12 de la Ley N.° 8839, Ley
para la Gestion Integral de Residuos, para que en
adelante se lea de la siguiente manera:

ARTICULO 12.- Planes Municipales de Residuos

El plan municipal de gestion integral de residuos es
el instrumento que orientara las acciones de las
municipalidades para la gestion integral de
residuos en el cantén. Este plan se elaborara a
partir de los lineamientos dictados en el Plan
Nacional y el Reglamento de esta Ley,
considerando ademas la necesidad de promover la
regionalizacion de la gestion de residuos, con el fin
de optimizar recursos y asegurar una gestion mas
eficiente y coordinada entre los cantones que
conforman una misma region.

Este plan podra ser formulado de manera
mancomunada con otras municipalidades dentro
de la misma regién, promoviendo asi la creacién de
soluciones compartidas y regionales para la gestion
de residuos, en linea con los principios de la
regionalizacion. Las municipalidades podran
establecer alianzas estratégicas para compartir
infraestructuras, tecnologias y recursos, con el fin
de maximizar los beneficios de la gestiébn de
residuos a nivel regional.

La municipalidad convocard a una audiencia
publica conforme lo establecera el Reglamento de
esta Ley, en coordinacion con el Ministerio de
Salud, a fin de presentar formalmente a la
comunidad y a los interesados los alcances del plan
municipal de gestion integral de residuos,
incluyendo los aspectos relacionados con la
regionalizacion y las alianzas intermunicipales.

Los planes municipales, que deberan incluir las
estrategias de regionalizacion, seran presentados
ante el Ministerio de Salud para su aprobacion,
registro, seguimiento 'y  monitoreo. Este
seguimiento permitird evaluar el cumplimiento de
los objetivos de regionalizacion y la efectividad de
la cooperacion entre las municipalidades en la
gestion de residuos.

Reférmese el articulo 8 de la Ley N.° 8839, Ley
para la Gestion Integral de Residuos, adicionado
los incisos m), n) para que en adelante se lea de la
siguiente manera:

ARTICULO 13.- Planes sectoriales de
residuos o por la naturaleza del residuo

Los diferentes sectores de la sociedad podran
desarrollar programas para la gestion integral de
un determinado sector o residuo de su interés,
gue considere la cantidad y la composicion de los
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Ley N° 4240 Ley de
Planificacién Urbana

Cédigo Municipal
N° 7794
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)

presentados ante el Ministerio de Salud para su
registro, seguimiento y monitoreo.

Articulo 16.- De acuerdo con los objetivos que
definan los propios y diversos organismos de
gobierno y administracion del Estado, el plan
regulador local contendra los siguientes
elementos, sin tener que limitarse a ellos:

f) Los servicios publicos, con andlisis y
ubicacién en forma general de los sistemas e
instalaciones  principales de cafierias,
hidrantes, alcantarillados sanitarios y pluviales,
recoleccién y disposicion de basuras, asi como
cualquier otro de importancia analoga.

Articulo 16.- De acuerdo con los objetivos que
definan los propios y diversos organismos de
gobierno y administracion del Estado, el plan
regulador local contendra los siguientes
elementos, sin tener que limitarse a ellos:

(--)

Ver proyecto de ley mancomunidades
municipales

Fuente: Direccion Proteccion Radioldgica y Salud Ambiental, 2024
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residuos. Estos programas deberan coadyuvar al
cumplimiento de la politica nacional, el Plan
Nacional y los objetivos de esta Ley. Estos
programas seran presentados ante el Ministerio
de Salud para su aprobacion, registro,
seguimiento y monitoreo.

Reférmese el inciso f) el articulo 16 de la Ley N.°
4240, Ley de planificacién urbana, para que en
adelante se lea de la siguiente manera:

f) Los servicios publicos, con analisis y ubicacion
en forma general de los sistemas e instalaciones
principales de cafierfas, hidrantes, alcantarillados
sanitarios y pluviales, asi como cualquier otro de
importancia analoga.

Reférmese el articulo 16 de la Ley N.° 4240, Ley de
planificacion urbana, adicionado los incisos i) para
gue en adelante se lea de la siguiente manera:

i) Los servicios para recoleccién, transporte,
separacion, valorizacion y disposicion de residuos
sélidos, y cualquier otro servicio de importancia
similar. Este andlisis debera incluir una evaluacion
integral de la infraestructura existente y proyectada,
asegurando que se alineen con los principios de
autosuficiencia y sostenibilidad regional
promovidos por el Ministerio de Salud, y
promoviendo la implementacién de soluciones que
optimicen el uso de recursos y minimicen la
dependencia de servicios externos.

Facultar a las municipalidades para que celebren
convenios de cooperacion con otras
municipalidades dentro de su region, con el objetivo
de colaborar en el proceso de gestiéon de residuos
sélidos, compartiendo recursos, infraestructuras, y
mejores practicas para lograr una gestion mas
eficiente y coordinada en toda la region.

Esta reforma tiene como objetivo fortalecer el
marco normativo para la gestion integral de
residuos solidos, promoviendo la regionalizacion, la
eficiencia  operativa, y la  colaboracién
intermunicipal, asegurando un manejo mas
sostenible y equitativo de los residuos en todo el
pais.

Esta propuesta requiere la incorporacién de un capitulo especifico sobre la regionalizacién en el
Reglamento General a la Ley para la Gestidn Integral de Residuos N° 37567-S-MINAET-H. Este
nuevo capitulo debe contemplar los alcances y los requisitos necesarios para la creacion, operacion
y mantenimiento de centros regionales de gestion de residuos. Asimismo, debe incluir apartados
especificos dentro de los planes municipales que aseguren la integracion efectiva de la
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regionalizaciébn en las estrategias locales. Adicionalmente, el capitulo debe establecer las
justificaciones técnicas obligatorias en caso de que no existan soluciones de gestion de residuos
adecuadas dentro de la region, garantizando que cualquier desviacion de la regionalizacion esté
debidamente fundamentada.

b) Creacién érgano técnico especializado:

Liderado por el Ministerio de Salud para la evaluacion de tecnologias que se deseen desarrollar en
el pais segun las necesidades regionales y la colaboracion con entidades gubernamentales y
organizaciones no gubernamentales. Este érgano debera presentar un estudio quinguenal sobre el
comportamiento regional en la _generacion de residuos, y reevaluar el uso y la eficacia de las
tecnologias implementadas en cada region.

c) Integracion con Planes municipales de gestion integral de residuos:

Para garantizar el éxito de la propuesta de regionalizacion en la gestién integral de residuos, es
fundamental que esta se alinee con los planes municipales de gestion de residuos ya existentes.
Esta alineacién no solo facilita la integracion y la coherencia en la implementacién de politicas, sino
gue también asegura que las acciones a nivel regional y local se complementen y refuercen
mutuamente, maximizando los beneficios para las comunidades.

Para asegurar una integracion efectiva en el marco de la regionalizacién de la gestién integral de
residuos, es imprescindible que las municipalidades lleven a cabo una serie de estudios especificos.
Estos estudios deben proporcionar un analisis detallado y riguroso de diversos aspectos clave que
afectan la implementacion y operacién de las estrategias de gestion de residuos. Entre los estudios
necesarios se incluyen:

e Evaluar la posibilidad de introducir tecnologias innovadoras y mejores practicas en la gestion
de residuos en cada region, y la capacidad de adaptacion a estas innovaciones. incorporen
la generacién de nuevos empleos con enfoque de género.

e Estudio de Viabilidad Econémica.

e Optimizacién de Rutas, se debe evaluar como las municipalidades pueden coordinarse entre
si para compartir recursos logisticos, como estaciones de transferencia y flotas de vehiculos,
optimizando la operacion a nivel regional.

d) Disponibilidad y adopcién de tecnologias de gestion de residuos:

Es fundamental realizar un andlisis exhaustivo de las tecnologias disponibles a nivel nacional e
internacional, que pueden ser aplicadas en la gestion de residuos. Esto incluye tecnologias para
reciclaje, compostaje, conversion de residuos en energia, tratamiento de residuos peligrosos, y
gestion de residuos electronicos, entre otros.
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Tecnologias Recomendadas

Para la gestion integral de residuos, la regionalizacion de diversas tecnologias resulta crucial para
mejorar la eficiencia, reducir el impacto ambiental y fomentar el aprovechamiento sostenible de los
desechos. Entre las tecnologias recomendadas se encuentran:

a) Tecnologias en Separacion y Clasificacion:
» Tecnologias de Separacion y Clasificaciéon Automética de Residuos Valorizables:

Estas tecnologias permiten la automatizacion del proceso de separacion de materiales
reciclables, mejorando la eficiencia y calidad de la clasificacién y reduciendo la cantidad de
residuos enviados a disposicion final.

» Tecnologias de Tratamiento Mecanico-Biologico (MBT):

Estas tecnologias combinan procesos mecanicos y biolégicos para separar, reciclar y tratar
residuos organicos e inorganicos, optimizando la recuperacién de materiales y reduciendo la
carga en los rellenos sanitarios.

b) Tecnologias en Aprovechamiento:

» Plantas de Recuperacion de Energia de Residuos (WtE):

Estas plantas convierten residuos en energia, aprovechando el poder calorifico de los desechos
para generar electricidad o calor, lo que contribuye a la reduccion del volumen de residuos y a
la generacion de energia renovable.

c) Disposicién Final:
> Rellenos Sanitarios:

Aunque los rellenos sanitarios siguen siendo una opcion necesaria para la disposicion final de
residuos, su uso debe ser optimizado mediante la implementacion de tecnologias que reduzcan
la cantidad de desechos que requieren esta solucion, priorizando siempre la minimizacién del
impacto ambiental.

Ademas, es fundamental la implementacion de estaciones de transferencia y centros regionales
para la gestion de residuos valorizables (OSFL) para optimizar la logistica y reducir los costos
asociados al transporte y manejo de residuos. Estos centros permitiran centralizar y mejorar la

Direccion de Proteccion Radioldgica y Salud Ambiental Péagina 15 de 28
Unidad de Salud Ambiental

unidad.saludambiental @misalud.go.cr

(506) 4003-5493

www.ministeriodesalud.go.cr

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR



http://www.ministeriodesalud.go.cr/

MINISTERIO GOBIERNO
DE SALUD DE COSTA RICA

eficiencia en el tratamiento y reciclaje de materiales valorizables, contribuyendo significativamente
a la sostenibilidad econdmica y ambiental del sistema de gestioén de residuos regionalizado.

Descripcion por tecnologia

a) Estaciones de transferencia Qﬂc@

Una estacion de transferencia es una instalacion disefiada para optimizar el transporte de residuos
sélidos urbanos. En esta instalacién, los residuos recolectados localmente son descargados de
camiones de recoleccién de menor capacidad y compactados o consolidados para ser cargados en
vehiculos de mayor capacidad. Estos vehiculos de mayor volumen transportan los residuos a
instalaciones finales como rellenos sanitarios, plantas de reciclaje, o plantas de recuperaciéon de
energia, de manera mas eficiente. Se encuentra regulado por el Reglamento sobre el manejo de
residuos solidos ordinarios, N° 36093-S.

Aplicacion:

Se pueden ubicar cerca de centros urbanos o en puntos intermedios entre areas de alta generacion
de residuos y las instalaciones de disposicion final.

Beneficios:

e Optimizacion del Transporte: Permiten agrupar antes de ser transportados a tratamiento,
aprovechamiento o disposicién, lo que resulta en significativos ahorros econémicos en
términos de combustible, mantenimiento de vehiculos y mano de obra.

e Mejora en la Gestion de Residuos: En muchos centros de transferencia, los residuos pueden
ser clasificados y pretratados para separar materiales reciclables, pueden generar ingresos
adicionales a partir de la venta de estos materiales.

e Reduccién del Impacto Ambiental: Menor Emision de Gases de Efecto Invernadero
provenientes de los vehiculos de transporte de residuos, ademas estan equipados con
tecnologias para controlar olores y manejar los lixiviados.

o Eficiencia Operacional: Facilitan la planificacién y gestion logistica de la recoleccion y
transporte de residuos, haciendo el sistema més eficiente.

e Mejora en la Seguridad y Salud Publica: Menor Tréafico en Areas Urbanas: Al reducir la
cantidad de viajes necesarios para transportar residuos a larga distancia, disminuye el tréfico
de camiones en areas urbanas, mejorando la seguridad vial.

b) Tecnologias en Separacion y Clasificacion m
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Las plantas de reciclaje avanzado estan equipadas con tecnologias de Ultima generacion para la
separacion, clasificacién y reduccion de volumen de residuos. Estas plantas utilizan sistemas
automatizados para separar diferentes tipos de residuos como plastico, vidrio, metal, y papel,
mejorando la eficiencia y precisién del proceso de reciclaje. Ademas, incluyen tecnologias de
tratamiento mecanico-biolégico (MBT) que combinan procesos mecanicos y biolégicos para el
tratamiento integral de residuos sélidos urbanos, maximizando la recuperacién de materiales
reciclables y la conversion de la fraccion organica en compost o biogés.

Aplicacion:

Estas plantas se implementan en areas urbanas y regiones con alta densidad de residuos, donde
es necesario un manejo eficiente y sostenible de grandes volumenes de desechos. Se pueden
ubicar estratégicamente en centros industriales o cerca de estaciones de transferencia, facilitando
la recoleccion y tratamiento de residuos a gran escala.

Beneficios:

e Mejora en la Eficiencia de Reciclaje: La separacién automatizada y las tecnologias de
clasificacion éptica aumentan la precision y velocidad del proceso de reciclaje, permitiendo
recuperar una mayor cantidad de materiales reciclables.

e Reduccién de Volumen y Costo de Transporte: Con el uso de compactadoras, trituradoras y
deshidratadores de residuos, se reduce significativamente el volumen y peso de los
desechos, lo que facilita su transporte y disminuye los costos asociados.

e Produccion de Recursos Valiosos: Las tecnologias MBT permiten la transformacion de
residuos organicos en compost y biogas, creando productos de valor agregado y
contribuyendo a la sostenibilidad ambiental.

e Contribucién a la Economia Circular: Estas plantas juegan un papel crucial en la transicion
hacia una economia circular, al cerrar el ciclo de vida de los productos y minimizar el
desperdicio de recursos.

Las plantas de recuperacion de energia de residuos, conocidas como Waste-to-Energy (WTE), son
instalaciones que convierten residuos no reciclables en energia Util, como electricidad o calor. Estas
plantas utilizan procesos de combustién controlada, gasificacion, pirolisis u otros métodos térmicos
para descomponer los residuos sélidos urbanos, aprovechando el poder calorifico de los desechos
para generar energia. Al reducir significativamente el volumen de residuos y producir energia, las
plantas WTE se presentan como una solucion efectiva para el manejo sostenible de residuos.

Lo\l

c) Aprovechamiento energético de residuos, Waste-to-Energy (WTE)

Aplicacién:
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Las plantas WTE se implementan en regiones con alta generacion de residuos y limitadas opciones
de disposicion final, como rellenos sanitarios. Se colocan preferentemente en &reas urbanas
densamente pobladas o cerca de centros industriales que pueden aprovechar el calor o la
electricidad generada.

Beneficios:

e Reduccién de Volumen de Residuos: Las plantas WTE reducen el volumen de residuos que
debe ser dispuesto en rellenos sanitarios en un 70-90%, prolongando la vida util de los sitios
de disposicién final.

e Generacién de Energia Renovable: Producen electricidad y calor a partir de residuos no
reciclables, contribuyendo a la matriz energética y reduciendo la dependencia de
combustibles fésiles.

e Mitigacion del Cambio Climatico: Al convertir residuos en energia, las plantas WTE ayudan
a reducir las emisiones de metano que se generan en los rellenos sanitarios, un gas de
efecto invernadero mucho mas potente que el CO2.

¢ Recuperacién de Materiales: Algunas plantas WTE estan equipadas para recuperar metales
y otros materiales inorganicos de los residuos antes o después de la combustion,
maximizando la eficiencia de recursos.

d) Rellenos sanitarios A&

Un relleno sanitario es una instalacion disefiada para la disposicién final de residuos sélidos de
manera controlada y segura. A diferencia de los vertederos tradicionales, los rellenos sanitarios
utilizan técnicas avanzadas para minimizar el impacto ambiental, como la impermeabilizacién del
suelo, la recoleccion y tratamiento de lixiviados, y el control de emisiones de gases de efecto
invernadero, principalmente metano. Estos sitios estan disefiados para aislar los residuos del medio
ambiente, previniendo la contaminacion del suelo, agua y aire.

Aplicacion:

Los rellenos sanitarios se implementan en regiones donde la generacién de residuos sélidos es
significativa y no se pueden aplicar otras formas de tratamiento o reciclaje de manera efectiva.
Se ubican estratégicamente lejos de areas residenciales y cuerpos de agua para minimizar los
riesgos ambientales y de salud publica. Estas instalaciones son esenciales en cualquier sistema
de gestion de residuos, proporcionando una solucidon para los desechos que no pueden ser
reciclados o tratados de otra manera.

Beneficios:

e Gestion Segura de Residuos: Los rellenos sanitarios ofrecen un método seguro y controlado
para la disposicion de residuos sélidos, reduciendo el riesgo de contaminacion ambiental.
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e Control de Emisiones: A través de la captura y tratamiento de gases generados por la
descomposicién de residuos, como el metano, se minimizan las emisiones de gases de
efecto invernadero.

¢ Rehabilitacién de Terrenos: Una vez que un relleno sanitario ha alcanzado su capacidad, el
terreno puede ser rehabilitado y reutilizado para otros fines, como areas verdes o parques.

o Simplicidad Operativa: Comparado con otras tecnologias de gestion de residuos, los rellenos
sanitarios son mas simples de operar y pueden manejar grandes volumenes de residuos.

Propuesta por region

A continuacion, se presenta un ejemplo detallado de la implementacién de la regionalizacion en la
gestion integral de residuos, ajustado a las necesidades especificas identificadas para cada una
de las regiones. Este enfoque busca optimizar los recursos disponibles, mejorar la eficiencia
operativa, y garantizar una gestién sostenible y equitativa de los residuos en todo el territorio
nacional.

a) Region Huetar Norte.

La Region Huetar Norte se caracteriza por su gran extension territorial, la dispersion de la poblacién
en areas rurales y la prevalencia de actividades agroindustriales. Estos factores presentan desafios
significativos en la recoleccién y transporte de residuos

La propuesta incluye la creaciébn de centros regionales especializados, con un enfoque en
tecnologias de compostaje y/o biodigestores que permitan transformar los residuos organicos en
compost o biogas, lo que podria ser utilizado como fertilizante o fuente de energia renovable en la
region. Ademas, se propone la implementacion de estaciones de transferencia estratégicamente
ubicadas para consolidar los residuos recolectados en areas dispersas y facilitar su transporte a
centros de tratamiento o disposicién final. Estas estaciones también podrian servir como puntos de
acopio para residuos, asegurando su manejo seguro y adecuado.
Mapa N3
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RELLENO SANITARIO SAN
CARLOS (MUNICIPAL) +
Biodigestor ICE (organicos)

Se requiere
implementacion:

m 2 Estaciones de
) transferencia

Se cuenta con:

Relleno sanitario:
A Relleno Sanitario San Carlos

e~ 1 Centro regional para la
\J gestion de residuos
o o valorizables (OSFL)
1 Tecnologias de Tratamiento Mecanico-
Biolégico (MBT)
Previo relleno sanitario

Existe propuesta para:

= s ~ B
e ﬁ Waste-to-Energy (WTE): & ;N
s 2 Orgénicos Digestion Anaerdbica (proyecto ICE) = >
ke

Fuente: Direccion Proteccion Radiologica y Salud Ambiental, 2024

b) Region Huetar Caribe.

La Region Huetar Caribe es una zona de alta biodiversidad con ecosistemas sensibles, incluyendo
pargues nacionales, reservas indigenas, y areas costeras protegidas. Ademas, la regién tiene una
poblacion dispersa, con comunidades rurales y urbanas que a menudo carecen de infraestructura
adecuada para la gestion de residuos. El turismo y las actividades agricolas también generan
residuos que requieren un manejo especializado para evitar la degradacion ambiental.

La estrategia se centra en la creacion de centros regionales de gestiéon de residuo. Estos centros
podran incluir tecnologias avanzadas para el reciclaje y la gestion de residuos organicos, como
compostaje y biodigestion, que conviertan los residuos en recursos Utiles como compost y biogas,
reduciendo asi la cantidad de desechos enviados a rellenos sanitarios y una estacion de
transferencia.

Mapa N4
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Se requiere F-Aalr AN
implementacién: A PN

m 1 Estaciones de
OW0'0' transferencia

1 Centro regional para la
gestion de residuos
valorizables (OSFL)

RELLENO SANITARIO LOS LAURELES
POCOCI +BiodigestorICE (orgénicos)

RELLENO SANITARIO
LIMON (EB)) &
Biodigestor ICE (organicos)

Existe propuesta para:

N
e ﬁ Waste-to-Energy (WTE) : d“*\ -"3
2 Organicos Digestion Anaerdbica (proyecto ICE) NSNS ’

E = ° TR ]

i ~ 5

> N5
Se cuenta con: Kﬂﬁ,&&ﬂ.,j\

AN
<

Relleno sanitario: 8 N Y & 4
Relleno Sanitario Pococi R ! —~
A Relleno Sanitario EBI Limén - C 4/
)

Fuente: Direccion Proteccion Radiologica y Salud Ambiental, 2024

¢) Region Brunca.

La Regidn Brunca se caracteriza por una combinacion de areas rurales dispersas y zonas
protegidas, con altas limitaciones en infraestructura para la gestion de residuos. La region enfrenta
desafios logisticos debido a su topografia y la dispersién de su poblacion, lo que complica la
recoleccion y el transporte de residuos.

La estrategia se centra en la creacion de centros regionales de gestion de residuos, instalaciones
para el compostaje de residuos organicos, dado el predominio de actividades agricolas, asi como
tecnologias para la separacion y clasificacion MBT

Ademas, se estableceran como prioritario la creacion de un parqgue ambiental con celdas para la
disposicion final de residuos sdlidos, evitando asi los movimientos o traslados de residuos hacia la
Regiones Pacifico Central y Central.
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Mapa N5

Se requiere g I g
implementacion: < S
] b Se cuenta con:

1 J ~< A { \

= Centro regional para la "{;\ W ( “ \.k / 3 m 4 Estaciones de
\J gestion de residuos JOE Ny /| ) (4 ( . oWo'o>  transferencia

o o valorizables (OSFL) { St - )/

Tecnologfas de 3 )’4 S
Tratamiento Mecnico- &P L=
Biologico (MBT) ), }

Previo relleno sanitario

PZ tiene planta municipal
de compostaje

+
BiodigestorICE (organicos)

Existe propuesta para:

< N
? Waste-to-Energy (WTE) : i S i 2 .
2 Organicos Digestién Anaerdbica (proyecto ICE) P \;ﬁ@@
= e m %)
«{\m\/\‘ 3 {

< NoOX % ¢
Relleno sanitario: S
. Relleno Sanitario Ka Meat Se”’a ! {'

Fuente: Direccion Proteccion Radiologica y Salud Ambiental, 2024

d) Region Pacifico Central.

La Region Pacifico Central incluye tanto areas continentales como insulares, enfrenta desafios
Unicos en la gestién de residuos debido a su geografia, la actividad turistica intensa y la dispersion
de su poblacion en islas y zonas costeras. Las islas, en particular, presentan dificultades
adicionales, como la limitada capacidad para el manejo y disposicién de residuos, la falta de
infraestructura adecuada, y el alto costo del transporte de residuos hacia el continente. Ademas, la
actividad turistica genera grandes cantidades de residuos, especialmente durante las temporadas
altas, lo que exacerba estos problemas.

La estrategia para la Region Pacifico Central, incluida la gestion de residuos en las islas, debe
enfocarse en soluciones descentralizadas y sostenibles que se adapten a las caracteristicas
geograficas y socioeconémicas de la region.

Para las areas continentales, se propone la creacion de centros regionales de gestion de residuos
instalaciones para el compostaje de residuos organicos, asi como tecnologias para la separacion y
clasificacion MBT.
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Mapa N°6

Se cuenta con:

Relleno sanitario
P\ Relleno Sanitario
Tecnoambiente

m 2 Estaciones de
D)) transferencia

Se requiere
implementacién:

1 Estaciones de
transferencia
(dan{*)<)

Centro regional para la

"I gestion de residuos
\ valorizables (OSFL)
e o
N, L \&
. RELLENO SANITARIO TECNOAMBIENTE - &} ~
Existe propuesta para: CON SEPARACION COPROCESAMIENTO o T
+BiodigestorICE (organicos) | ey (‘;)

Tecnologias de Tratamiento Mecanico-
Bioldgico (MBT)

Separador para co-procesamiento en
relleno sanitario (DE 44421-S)

Waste-to-Energy (WTE) :
2 Orgénicos Digestion Anaerdbica (proyecto ICE)

D
Wi\ &

Fuente: Direccion Proteccion Radioldgica y Salud Ambiental, 2024

Para las islas, donde la capacidad de manejo de residuos es alun mas limitada, se sugiere la
implementacion de soluciones de gestion de residuos in situ. Esto podria incluir pequefias plantas
de compostaje y sistemas de reciclaje localizados que puedan reducir el volumen de residuos que
necesitan ser transportados al continente. Ademas, se recomienda la adopcién de tecnologias de
conversion de residuos en energia (WtE) a pequefia escala (biodigestores), que podrian utilizarse
para generar energia a partir de los residuos generados en las islas, reduciendo la necesidad de
transporte y aprovechando los recursos disponibles de manera eficiente.

Mapa N7
B
¢ <
Se requiere S~
implementacion S

en las islas:

e S A
3 i { i
E Centros adaptados /x“ (¢
para cadaisla W e
. \‘)

Tratamiento de
Residuos Organicos 2~
-Comunales. :
-Individuales. Isla Jesusita
Isla Gitana
Isla Cedros
Isla Chira

'

Barcos recolectores
| r
de Residuos Isla tortuga Isla Damas
Isla Caballo

Isla Bejuco

Fuente: Direccion Proteccion Radioldgica y Salud Ambiental, 2024

Direccion de Proteccion Radiolégica y Salud Ambiental Pagina 23 de 28
Unidad de Salud Ambiental

unidad.saludambiental @misalud.go.cr

(506) 4003-5493

www.ministeriodesalud.go.cr

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR



http://www.ministeriodesalud.go.cr/

MINISTERIO GOBIERNO
DE SALUD DE COSTA RICA

e) Region Chorotega.

La Region Chorotega se caracteriza por un clima seco, una alta concentracién de actividades
turisticas, y una importante produccion agropecuaria. Estas caracteristicas generan desafios
especificos en la gestion de residuos, como la escasez de agua para procesos de tratamiento y la
generacién estacional de residuos debido al turismo.

Se propone la creacion de centros regionales de gestién de residuos que incluyan plantas de
reciclaje, compostaje, y tratamiento de residuos organicos que no dependan de grandes cantidades
de agua. Esto es crucial en una region donde la conservacion del agua es una prioridad. Las plantas
de compostaje podrdn manejar los residuos organicos generados por la actividad agricola y las
operaciones turisticas, transformandolos en compost que puede ser utilizado para mejorar la
productividad del suelo en la agricultura. Adicionalmente se recomienda contar con otra estacion de
transferencia.

En esta regidn existe un proyecto de Gasificacion (tratamiento térmico de los residuos) por lo que
no se considera necesario la implementacion de otro sitio de disposicion final.

Mapa N8

J

L)

L

PLANTA DE
GASIFICACION DE

RESIDUOS SOLIDOS NO
VALORIZABLES

Se cuenta con:

Relleno sanitario:
Parque tecnoldgico Santa
A Cruz

Rm&\ 4 Estaciones de
> oWo'0 transferencia

RELLENO SANITARIO
SANTA CRUZ (MUNICIPAL)
+ Biodigestor ICE (organicos)

Se requiere implementacion:

mm\ 1 Estaciones de transferencia
0™00

' 1 Centro regional para la gestion de residuos T e 20
\J valorizables (OSFL) 4 S 57 )}
. S >
e o > "\:‘J_ e
J oY S
Existe propuesta para: { {""\f“ LR \i
< ;3
? Waste-to-Energy (WTE): ’ ( {
Residuos no valorizables (gasificacién proyecto en curso) o
s = 2 Organicos Digestion Anaerobica (proyecto ICE)

Fuente: Direccion Proteccion Radiologica y Salud Ambiental, 2024

f) Regién Central.

La Region Central de Costa Rica es la mas densamente poblada y urbanizada del pais, abarcando
la Gran Area Metropolitana (GAM) y siendo el epicentro econémico, industrial, y administrativo. Esta
alta concentracion de poblacion y actividad econdmica genera grandes volumenes de residuos
sélidos, lo que plantea desafios significativos en términos de recoleccion, tratamiento, y disposicion
final. Ademas, el espacio limitado y la presion sobre la infraestructura existente complican la gestion
de residuos de manera eficiente y sostenible.
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La estrategia de regionalizacion para la Region Central debe enfocarse en la creacion de soluciones
tecnolégicas avanzadas y en la optimizacion de la infraestructura existente para manejar los altos
volimenes de residuos generados. Se propone la creacién y fortalecimiento de centros regionales
altamente tecnificados que incluyan plantas de reciclaje automatizadas, instalaciones para el
tratamiento de residuos organicos, y plantas de recuperacion de energia a partir de residuos (Waste-
to-Energy, WLE). Adicionalmente se requiere la implementacién de 1 a 2 parques ambientales con
celdas para disposicion final de residuos.

Mapa N9
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Fuente: Direccion Proteccion Radiologica y Salud Ambiental, 2024 e)

Demanda proyectada ajustada a la propuesta

La presente propuesta se basa en un andlisis de la demanda proyectada de gestion de residuos,
considerando un crecimiento poblacional y los patrones actuales de consumo y generacion de
desechos, en un panorama donde se contemplen la propuesta presentada.

Al alinear la capacidad de las tecnologias propuestas con la demanda proyectada, esta propuesta
tiene como objetivo proporcionar un marco robusto y flexible que pueda adaptarse a las
fluctuaciones en la generacion de residuos y asegurar una gestion eficiente y sostenible a largo
plazo. Esta introduccién establece las bases para la planificacion e implementacion de soluciones
gue puedan responder de manera efectiva a los desafios presentes y futuros en la gestion de

residuos.
Cuadro N6
PACIFICO
REGION HUETAR NORTE CARIBE BRUNCA CHOROTEGA CENTRAL
CENTRAL
Generacion
213034.12 256488.20 209945.68 165655.70 225093.98 1697568.28
(Ton/anual 2033):
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Generacion

(Ton/dia 2033):

583.66 ton (dia)

702.71 ton (dia)

575.19 ton (dia)

453.85 ton (dia)

616.70 ton (dia)

4650.87 ton (dia)

RS: 1 1 1 1 1 2
Capacidad: 200 ton (dia) 2000 ton (dia) 2000 ton (dia) 1200 ton (dia) 350 ton (dia) 2000 ton (dia)
Estaciones 3 1 4 3 5 8

MBT 1 1 3 1
Capacidad: 200 ton (dia) 200 ton (dia) 200 ton (dia) 650 ton (dia)
Biodigestores 2 2 2 2 2 15

Capacidad:

200 ton (dia)

200 ton (dia)

200 ton (dia)

200 ton (dia)

200 ton (dia)

3000 ton (dia)

Tratamiento térmico

Capacidad:

1

1

150 ton (dia)

150 ton (dia)

Total

600 ton (dia)

2200 ton (dia)

2400 ton (dia)

1600 ton (dia)

700 ton (dia)

5800 ton (dia)

Fuente: Direccion Proteccion Radioldgica y Salud Ambiental, 2024

Cobertura con las proyecciones

Realizando una valoracidn de cada una de las instalaciones propuestas en el ambito de cobertura se
obtiene una base para el manejo adecuado de los residuos.

Mapa N'10

Fuente: Direccion Protecci

Cobertura

total

Cobertura

total de los
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ion Radiologica y Salud Ambiental, 2024
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RECOMENDACIONES FINALES

Desafios Potenciales: Identificacion de Posibles Obstaculos

En la implementacion de cualquier proyecto de gestion integral de residuos, es esencial anticipar y
abordar los desafios potenciales que podrian surgir. A continuacion, se identifican algunos de los
obstaculos mas comunes:

¢ Resistencia al Cambio por Parte de la Comunidad

e Limitaciones Financieras

e Desafios Técnicos en la Implementacion de Nuevas Tecnologias:

e Problemas Logisticos y de Transporte

e Cumplimiento Normativo y Aceptacién Regulatoria

e Las barreras regulatorias y el cumplimiento normativo pueden retrasar la implementacién de
proyectos, especialmente cuando se introducen tecnologias nuevas o se proponen cambios
en las normativas existentes.

Al abordar estos desafios con estrategias bien planificadas, es posible minimizar los riesgos y
aumentar las probabilidades de éxito del proyecto, asegurando una implementacion efectiva y
sostenible de la gestion integral de residuos.

Recomendaciones

Para garantizar el éxito de la regionalizacion en la gestion integral de residuos en Costa Rica, es
fundamental abordar varias areas clave. Primero, es imperativo modificar las normativas existentes,
como la Ley de Planificacion, la Ley para la Gestion Integral de Residuos y sus reglamentos
asociados, para facilitar la adopcién de nuevas tecnologias y asegurar que las acciones regionales
estén alineadas con los objetivos nacionales de sostenibilidad.

Ademas, se recomienda la creacién de un 6rgano técnico especializado, liderado por el Ministerio
de Salud, que supervise la evaluacién e implementacién de tecnologias segun las necesidades
regionales, asegurando una coordinacion efectiva con entidades gubernamentales y no
gubernamentales. Este o6rgano debe presentar estudios quinquenales que analicen el
comportamiento regional en la generacion de residuos y reevaluar continuamente las tecnologias
utilizadas.

Asimismo, la integracion de esta propuesta con los planes municipales existentes es esencial. Las
municipalidades deben realizar estudios especificos sobre viabilidad econdémica, optimizacion de
rutas y la capacidad de adoptar nuevas tecnologias, todo ello con un enfoque en la creacion de
empleo y la sostenibilidad a largo plazo. Finalmente, es crucial realizar un andlisis exhaustivo de las
tecnologias de gestion de residuos disponibles y seleccionar aquellas que mejor se adapten a las
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necesidades locales, promoviendo un manejo de residuos mas eficiente y menos impactante
ambientalmente.

Finalmente se recomienda también analizar la posibilidad de general una estrategia nacional para
este tema.

CONCLUSION

La regionalizaciéon de la gestion de residuos en Costa Rica es un paso necesario y urgente para
enfrentar los desafios crecientes en este ambito. Sin embargo, su éxito depende de una accién
coordinada y estratégica que involucre la actualizacion de marcos normativos, la creacién de un
organo técnico especializado, y la integracion efectiva con los planes municipales existentes. Es
vital que las autoridades, las municipalidades, y todas las partes interesadas trabajen juntas para
implementar estas recomendaciones.

Es el momento de actuar, de modernizar nuestro enfoque hacia la gestion de residuos, y de asegurar
que Costa Rica avance hacia un futuro mas limpio, sostenible y resiliente. La implementacion de
estas medidas no es solo una opcion, sino una obligacién para garantizar un pais mas saludable y
préspero.
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