
73 74 75 76 77 78
Giro de cama Estancia promedio Días/cama Consultas seguro de Hospitalizaciones Atenciones de

enfermedad y maternidad, x 100 hab. urgencias por
CCSS en miles habitante

2003 2003 2003 2003 2003 2003
Costa Rica 57,11 5,73 2.138.928 14.865.333 8,13 1,12

INDICADORES DE RECURSOS, ACCESO Y COBERTURA

INDICADORES DE MORBILIDAD

INDICADORES DE MORTALIDAD

INDICADORES DE MORTALIDAD

INDICADORES SOCIOECONÓMICOS

INDICADORES SOCIOECONÓMICOS

INDICADORES DEMOGRÁFICOS
1 2 3 4 5 6

Población Población de Población de Población Crecimiento Crecimiento
total Hombres Mujeres urbana demográfico poblacional debido

% a migraciones %
2003 2003 2003 2003 2003 2003

Costa Rica 4169672 2120706 2048966 49,7 2,0 0,4
San José 1470282 732037 738245 80,4 2,6 N/D
Alajuela 792949 406732 386217 36,2 3,2 N/D
Cartago 472496 240300 232196 66,2 2,9 N/D
Heredia 395837 200841 194996 68,2 3,7 N/D
Guanacaste 279283 143367 135916 41,9 1,9 N/D
Puntarenas 372725 194287 178438 40,1 1,9 N/D
Limón 386100 203142 182958 37,1 4,4 N/D

7 8 9 10 11 12
Densidad Razón dependencia Natalidad Mortalidad general Esperanza de Tasa global de

poblacional demográfica tasa cruda tasa cruda vida al nacer fecundidad
hab x km2 x 100 hab x 1.000 hab x 1.000 hab General Hombres Mujeres

2003 2003 2003 2003 2003 2003
Costa Rica 81,6 60,0 17,5 3,8 78,5 76,2 81,0 2,1
San José 296,1 53,3 16,7 4,1 N/D N/D N/D N/D
Alajuela 81,3 59,0 17,3 3,6 N/D N/D N/D N/D
Cartago 151,2 57,4 16,2 3,4 N/D N/D N/D N/D
Heredia 149,0 52,3 16,8 3,5 N/D N/D N/D N/D
Guanacaste 27,5 63,1 18,6 4,6 N/D N/D N/D N/D
Puntarenas 33,1 64,6 19,9 3,7 N/D N/D N/D N/D
Limón 42,0 68,5 19,9 3,2 N/D N/D N/D N/D

17 18 19 20 21 22 23
Población con Población con Total de Viviendas con Déficit Kilómetros de Promedio

acceso a servicios acceso a servicios viviendas problemas de habitacional carreteras de personas
de agua potable de alcantarillado ocupadas hacinamiento con asfalto por vivienda

% %
Total Urbano Rural Total Urbano Rural

2003 2003 2003 2003 2003 2003 2003
Costa Rica 79,5 N/D N/D 96,3 98,0 94,8 1.056.858 51.742 157.346 9.526,8 4,1
San José N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D 519,9 N/D
Alajuela N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D 1.610,3 N/D
Cartago N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D 934,5 N/D
Heredia N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D 678,1 N/D
Guanacaste N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D 2.800,5 N/D
Puntarenas N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D 1.950,7 N/D
Limón N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D 1.032,8 N/D

24 25 26 27 28
Nacimientos en madres Nacimientos Nacimientos con paternidad Nacimientos fuera Indice de

adolescentes hospitalarios no reconocida del matrimonio Desarrollo Social
% del total % % % promedio

2003 2003 2003 2003 2003
Costa Rica 20,3 94,9 28,4 55,6 46,9
San José 19,1 N/D N/D N/D 59,6
Alajuela 21,1 N/D N/D N/D 54,4
Cartago 18,2 N/D N/D N/D 63,6
Heredia 18,4 N/D N/D N/D 71,4
Guanacaste 24,6 N/D N/D N/D 47,5
Puntarenas 25,3 N/D N/D N/D 45,4
Limón 27,4 N/D N/D N/D 33,1

29 30 31 32 (ODM #8)
Población Repitencia Aulas en Alfabetismo
preescolar mal estado 10 y más años

I,II,III y IV ciclos % %
Primaria Secundaria Total Hombres Mujeres

2003 2003 2003 2003
Costa Rica 918.866 5,1 11,7 1018 95,2 95,0 95,5
San José 301.735 7,3 11,0 157 97,0 97,0 97,1
Alajuela 173.844 7,3 8,6 158 94,3 93,8 94,7
Cartago 102.193 6,9 12,0 60 95,4 95,4 95,4
Heredia 84.098 6,5 11,3 88 96,8 96,8 97,0
Guanacaste 69.715 8,2 8,2 151 93,3 92,8 93,7
Puntarenas 92.891 9,0 9,1 207 92,2 91,9 92,5
Limón 94.390 8,8 9,9 197 92,3 92,1 92,5

33 34 (ODM #16) 35 (ODM #14) 36 37 38
Tasa de mortalidad general Tasa de Tasa de Mortalidad general Mortalidad general Mortalidad general

x 1.000 hab. mortalidad mortalidad por enfermedades por neoplasias por enfermedades del
materna infantil transmisibles (malignas) sistema circulatorio 

Total Hombres Mujeres x 10.000 nacidos vivos x 1.000 nacidos vivos Tasa x 10.000 hab. Tasa x 10.000 hab. Tasa x 10.000 hab.
2003 2003 2003 2003 2003 2003

Costa Rica 3,8 4,2 3,3 3,3 10,1 9,23 7,81 10,5
San José 4,1 4,5 3,7 4,1 10,3 11,36 8,64 11,7
Alajuela 3,6 3,9 3,2 2,9 10,0 6,56 7,72 9,9
Cartago 3,4 3,8 3,0 2,6 8,6 8,25 8,38 9,8
Heredia 3,5 4,0 3,1 1,5 8,1 8,59 7,73 10,3
Guanacaste 4,6 5,1 4,1 7,7 9,5 7,88 8,27 12,1
Puntarenas 3,7 4,3 3,1 2,7 10,4 8,85 6,98 9,5
Limón 3,2 3,8 2,5 1,3 13,1 9,84 4,69 8,3 

55 (ODM #23) 56 57 58 59 60
Incidencia de Incidencia de Tasa de Casos Población Población riesgo

sarampión sarampión tuberculosis reportados riesgo de malaria
defunciones registradas casos confirmados total x 100.000 hab. de cólera de malaria No. %

2003 2003 2003 2003 2003 2003
Costa Rica 0 0 16,43 0 1395825 33,48
San José 0 0 15,64 0 0 0,00
Alajuela 0 0 14,88 0 236971 29,88
Cartago 0 0 6,98 0 71849 15,21
Heredia 0 0 9,85 0 55552 14,03
Guanacaste 0 0 21,48 0 272528 97,58
Puntarenas 0 0 22,54 0 372825 100,03
Limón 0 0 31,08 0 386100 100,00

61 62 63 64 65 66
IPA malárico Casos reportados Casos de Tasa de incidencia Razón Incidencia de bajo peso

de malaria dengue anual de SIDA hombre/mujer al nacer (menor 2.500 g)
x 1.000 hab. x 100.000 hab. casos de SIDA %

2003 2003 2003 2003 2003 2003
Costa Rica 0,17 718 19703 0,27 5,48 6,9
San José 0,00 11 740 0,44 6,80 N/D
Alajuela 0,01 65 2327 0,08 10,00 N/D
Cartago 0,00 0 97 0,38 5,00 N/D
Heredia 0,02 7 85 0,15 2,00 N/D
Guanacaste 0,04 10 9246 0,07 0,00 N/D
Puntarenas 0,15 57 3656 0,03 2,50 N/D
Limón 1,47 568 3552 0,26 3,50 N/D

67 68 69 70 71 72
Gasto nacional en salud Gasto total del Recurso humano Egresos hospitalarios Camas hospitalarias Porcentaje de

sector público del sector público ocupación
salud x 10.000 hab. (en miles)

per cápita % del PIB milones Médicos Enfermeras Odontólogos x 1.000 hab. No. absoluto
2003 2003 2003 2003 2003 2003

Costa Rica 42.202,61 6,68 398.393,10 16,9 19,6 6,0 338.866 1,45 5.878 81,65

79 80 81 82 83 (ODM #17) 84 (ODM #19)
Consultas Días incapacidad Población cubierta por Población Atención Uso de
médicas x por régimen el seguro de salud no de salud anticonceptivos
habitante asegurada por personal mujeres,

capacitado % todo método
CCSS INS Total Asalariados Familiar Cuenta Prenatal Parto %

Total Enfermedad Maternidad asegurado propia
directo

2003 2003 2003 2003 2003 2003
Costa Rica 3,6 5.668.971 3.665.004 1.228.452 775.515 4.129.099 770.032 1.707.418 118.826 606.978 70,6 97,5 96,0

85 86 87 88 (ODM #15)
Cobertura de inmunizaciones Cobertura de inmunizaciones Cobertura de inmunizaciones Cobertura de inmunizaciones

DPT3 niños menores de 1 año OPV 3 niños menores de 1 año BCG niños menores de 1 año sarampión niños menores de 1 año y 3 meses
% % % %

2003 2003 2003 2003
Costa Rica 87,94 87,94 88,18 89,88
San José 83,26 84,39 90,77 84,85
Alajuela 91,80 90,68 82,77 90,16
Cartago 91,93 92,12 93,80 100,91
Heredia 88,33 88,15 86,84 96,90
Guanacaste 92,19 91,84 92,90 94,37
Puntarenas 90,73 91,64 86,57 91,96
Limón 86,16 83,88 83,42 85,27

50 51 52 53 54
Años de vida potencial Años de voda potencial Años de vida potencial Años de vida potencial Años de vida potencial

perdidos por perdidos por neoplasias perdidos por enfermedades perdidos por causas perdidos por todas
enfermedades transmisibles (malignas) del sistema circulatorio externas las causas

AVPP x 10.000 hab. % AVPP x 10.000 hab. % AVPP x 10.000 hab. % AVPP x 10.000 hab. % AVPP x 10.000 hab. %
2003 2003 2003 2003 2003

Costa Rica 25,9 6,9 80,3 20,61 66,0 12,9 151,8 12,22 580,9 100
San José 30,7 6,6 84,7 20,99 68,8 14,2 139,0 10,71 585,7 100
Alajuela 17,2 7,5 81,9 21,61 58,1 12,7 139,7 11,83 541,4 100
Cartago 24,7 5,6 89,9 24,55 63,5 12,8 117,0 10,35 498,9 100
Heredia 19,7 6,2 80,3 21,78 63,4 14,2 123,1 11,60 507,7 100
Guanacaste 21,6 7,9 74,5 18,09 80,6 13,2 213,0 14,33 660,3 100
Puntarenas 27,8 7,4 72,5 18,62 67,1 11,3 200,4 15,90 651,7 100
Limón 34,9 7,6 60,3 14,75 65,3 9,6 206,4 17,36 693,3 100

39 40 41 42 43 44
Mortalidad por Mortalidad general Mortalidad general Mortalidad general Mortalidad infantil Mortalidad infantil

ciertas afecciones por causas externas por las demás por signos, por enfermedades por neoplasias
originadas en enfermedades síntomas y afecciones transmisibles malignas

el período perinatal mal definidas
%* Tasa x 10.000 hab. Tasa x 10.000 hab. Tasa x 10.000 hab. Tasa x 1.000 n.v. % Tasa x 1.000 n.v. %

2003 2003 2003 2003 2003 2003
Costa Rica 2,25 4,6 12,6 1,1 0,25 2,44 0,00 0,00
San José 2,07 4,4 13,5 1,6 0,20 1,98 0,00 0,00
Alajuela 2,72 4,2 11,9 0,7 0,15 1,46 0,00 0,00
Cartago 2,42 3,5 10,4 0,7 0,13 1,52 0,00 0,00
Heredia 1,57 4,1 11,6 0,7 0,15 1,85 0,00 0,00
Guanacaste 1,33 6,6 16,5 1,4 0,39 4,08 0,00 0,00
Puntarenas 2,22 6,0 13,0 1,0 0,40 3,90 0,00 0,00
Limón 3,67 5,5 11,1 0,8 0,52 3,96 0,00 0,00

13 14 15 16
Indice de PIB Tasa de Población bajo línea

Desarrollo a precios de mercado desempleo de pobreza
Humano IDH %

per cápita en dólares per cápita en colones Total Urbano Rural Hombres Mujeres
2003 2003 2003 2003

Costa Rica 0,83 3.277,00 1.481,4 6,7 23,5 19,6 28,8 9,2 9,8

45 46 47 48 49
Mortalidad infantil Mortalidad infantil por Mortalidad infantil Mortalidad infantil Mortalidad infantil

por enfermedades del ciertas afecciones originadas por causas externas por las demás signos, síntomas y
sistema circulatorio en el período perinatal causas afecciones mal definidas

Tasa x 1.000 n.v. % Tasa x 1.000 n.v. % Tasa x 1.000 n.v. % Tasa x 1.000 n.v. % Tasa x 1.000 n.v. %
2003 2003 2003 2003 2003 2003

Costa Rica 0,14 1,36 4,88 48,30 0,21 2,04 4,93 44,26 0,05 0,54
San José 0,04 0,39 5,08 49,41 0,37 3,56 1,57 14,12 0,04 0,40
Alajuela 0,22 2,19 5,63 56,20 0,15 1,46 0,94 8,45 0,15 1,46
Cartago 0,26 3,03 5,09 59,09 0,13 1,52 0,37 3,28 0,00 0,00
Heredia 0,15 1,85 3,30 40,74 0,00 0,00 0,46 4,16 0,00 0,00
Guanacaste 0,00 0,00 3,28 34,69 0,19 2,04 0,31 2,77 0,00 0,00
Puntarenas 0,27 2,60 4,17 40,26 0,13 1,30 0,69 6,18 0,00 0,00
Limón 0,13 0,99 5,85 44,55 0,13 0,99 0,59 5,30 0,13 0,99

PREFACIO

En 1995, el Ministerio de Salud y la Organi-
zación Panamericana de la Salud/Organiza-
ción Mundial de la Salud (OPS/OMS) inicia-
ron la publicación  de Indicadores Básicos
de Salud, con esta edición 2004 se com-
pleta una serie de diez publicaciones.

La descripción de la situación actual de sa-
lud, expresada en 88 indicadores  demo-
gráficos, socioeconómicos, mortalidad,
morbilidad y servicios de salud, busca con-
tribuir a enriquecer el conocimiento y esti-
mular el uso de la información como un ins-
trumento poderoso de cambio. Un criterio
importante en la selección de los indicado-
res fue la disponibilidad de información de
la mayoría de los cantones.

Para elaborar este documento, la Unidad
de Estadística del Ministerio de Salud  con-
tó con la valiosa información proveniente
de la Caja Costarricense de Seguro Social,
el Instituto Nacional de Estadística y Cen-
sos, el Instituto Nacional de Seguros, el Ins-
tituto Costarricense de Acueductos y Al-
cantarillados, el Ministerio de Planificación,
el Instituto Meteorológico Nacional, el Mi-
nisterio de Educación Pública, el Instituto
de Fomento y Asesoría Municipal y la
OPS/OMS.

Costa Rica ha mantenido una tendencia de
mejoría de los indicadores de salud, au-
mentando la expectativa de vida de su po-
blación. Importantes avances en los progra-
mas sociales, en el área de la educación y
en la cobertura de servicios de salud, han
logrado reducir la mortalidad infantil y con-
trolar las enfermedades inmunoprevenibles.
Las brechas y desigualdades en las condi-
ciones de salud entre regiones y grupos de
población han disminuido, aún cuando per-
sisten diferencias en los indicadores socia-
les y económicos que inevitablemente se
traducen en diferencias en la salud de la po-
blación que se pueden reducir.

En esta oportunidad, esta décima edición
presenta una segunda aproximación al rela-
cionar algunos indicadores con los indica-
dores correspondientes a los Objetivos de
Desarrollo del Milenio.

FUENTES DE DATOS
Los materiales presentados en los Indicadores Básicos fueron prepara-
dos por la Unidad de Información Estadística de la Dirección de Vigilan-
cia de la Salud, del Ministerio de Salud usando las siguientes fuentes:

1. INEC, Encuesta Nacional de Hogares y Estadísticas Vitales 2000.
2. Estado de la Nación, VII Informe
3. INEC, IX Censo de Población 2000
4. BCCR, Estimación de Indicadores Económicos 2001
5. Ministerio de Salud, Encuesta Nacional de Nutrición 1996
6. MIDEPLAN, Sistema de Indicadores Desarrollo Sostenible (SI-

DES) 2000
7. Ministerio de Salud, Unidad de Estadística, Memoria Anual 2001
8. Ministerio de Salud, Unidad de Estadística, Memoria Anual 2002
9. Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS), Dirección Actuarial

y Planificación Económica 1997.
10. Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS), Departamento de

Estadística y Servicios de Salud 2000.

Tasa global de fecundidad. Núme-
ro promedio esperado de hijos que
habría de tener una mujer durante
su vida, si en el transcurso de sus
años reproductivos experimentase
las tasas de fecundidad específicas
por edad prevalentes en un deter-
minado año o período.

Tasa bruta de natalidad. Tasa de
cambio medio anual en el número
de nacidos vivos en una población.
Expresa la razón entre el número de
nacidos vivos en una población du-
rante un año específico y la pobla-
ción total a mitad de año, para el
mismo año, usualmente multiplica-
da por 1.000.

Tasa bruta de mortalidad. Tasa de
cambio medio anual en el número
de defunciones en una población,
durante un periodo específico.  Ex-
presa la razón entre el número de
defunciones en una población du-
rante un año específico y la pobla-
ción total a mitad de año, para el
mismo año, usualmente multiplica-
da por 1.000.

Esperanza de vida al nacer. Núme-
ro promedio de años que se espera
viviría un recién nacido, si en el
transcurso de su vida estuviera ex-
puesto a las tasas de mortalidad es-
pecíficas por edad y por sexo pre-
valentes al momento de su naci-
miento, para un año específico.

Disponibilidad de Calorías. Conte-
nido nutricional energético prome-
dio de la provisión alimentaria dia-
ria total por persona, en un año.

Tasa de alfabetización. Proporción
de la población adulta de 15 y más
años de edad que es letrada, expre-
sada como porcentaje de la corres-
pondiente población, para un deter-
minado sexo, en un punto de tiem-
po específico, usualmente a mitad
de año.

Razón de ingreso 20% superior/
20% inferior. Cociente entre el in-
greso promedio del quintil más rico
dividido entre el ingreso promedio
del quintil más pobre en una deter-
minada población en un año.

Proporción de población bajo la
línea nacional de pobreza. Por-
centaje de la población viviendo ba-
jo la línea nacional de pobreza, en
un año.  La definición operacional
de línea nacional de pobreza repre-
senta el monto del ingreso que per-
mite a cada hogar satisfacer las ne-
cesidades básicas de todos sus
miembros.

Inflación: crecimiento medio
anual del índice de precios al con-
sumidor. Tasa de cambio medio
anual en el costo, para el consumi-
dor promedio, de la adquisición de
una canasta básica de bienes y ser-
vicios, que puede ser fija o puede
cambiar a intervalos específicos, en
la economía nacional, durante un
año.

Tasa de mortalidad infantil repor-
tada. Cociente entre el número de
muertes en niños menores de un
año de edad en un determinado año

y el número de nacidos vivos en el
mismo año, expresado por 1.000
nacidos vivos.

Tasa mortalidad en menores de 5
años. Cociente entre el número de
muertes en niños menores de 5
años de edad de un determinado
sexo en un determinado año y el ta-
maño de la población menor de 5
años del mismo sexo para el mismo
año, expresado por 100.000 niños
menores de 5 años del mismo sexo.

Tasa de mortalidad materna re-
portada. Cociente entre el número
de muertes maternas en un deter-
minado año y el número de nacidos
vivos en el mismo año, expresado
por 100.000 nacidos vivos.

Población urbana. Porcentaje de la
población que reside en zonas cla-
sificadas como urbanas según Ins-
tituto Nacional de Estadísticas y
Censos (INEC). Corresponde a los
centros administrativos de las pro-
vincias y otras áreas adyacentes se-
leccionadas según criterio físico y
funcional.

Razón hombre/mujer. Expresa el
número de hombres por cada mu-
jer.

Razón de dependencia. Expresa el
número promedio de personas teó-
ricamente dependientes (menores
de 15 años y mayores de 64 años
de edad) por cada 100 personas
teóricamente productivas (de 15 a
64 años de edad)

Fuerza de trabajo. Es el conjunto
de personas de 12 años o más que
al momento de la entrevista se en-
contraban ocupadas y desocupadas
según INEC.

Indice de Desarrollo Social. Mide
las brechas sociales entre las dife-
rentes áreas geográficas del país
(provincias, cantones y distritos),
está compuesto por 7  indicadores
referentes a salud, vivienda y edu-
cación, mortalidad infantil, defun-
ciones de la población menor de 5
años respecto a la mortalidad gene-
ral, retardo en talla de la población
de primer grado de escuela, naci-
mientos de niños(s) de madres so-
las, consumo promedio mensual de
electricidad residencial, infraestruc-
tura educativa y acceso a progra-
mas educativos especiales. A partir
de los resultados, se categorizan las
áreas según nivel de desarrollo en
alto,  medio, bajo y muy bajo, de
acuerdo con una escala continua de
0 a 100.

Indice parasitario anual, IPA. Ex-
presa el número de casos confirma-
dos por cada 1000 personas resi-
dentes en áreas maláricas de alto y
moderado riesgo.

Tasa de incidencia por enfermeda-
des. Número de casos notificados
de una determinada enfermedad
entre la población del país  (x
100.000 habitantes).

SÍMBOLOS Y ABREVIATURAS
hab habitantes
N/D no disponible
nv nacidos vivos
Mn mínima
Mx máxima
MJ mega julios
Mm milímetros
SIDA síndrome de inmunodeficiencia adquirida
DPT 1 difteria-pertussis (tos ferina)-tétanos, primera dosis
DPT 3 difteria-pertussis (tos ferina)-tétanos, tercera dosis
VOP vacuna antipoliomielítica oral
VHB3 virus de la hepatitis B, tercera dosis
BCG vacuna antituberculosa (bacilo Calmette-Guerin)
SRP sarampión-rubéola-paperas
IPA índice parasitario anual
AVPP años de vida potencial perdidos
ODM (#) Indicador Objetivos de Desarrollo del Milenio que corresponde

a indicador nacional
ODM Indicador Objetivos de Desarrollo del Milenio relacionado con

indicador nacional

NOTAS TÉCNICAS
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