
EXPERIENCIA LABORAL:

2007-2008: Universidad Autónoma de Centro
América (sede central):
Como profesor de Anatomía Humana y Fisiología
para la carrera de Educación Física.

2008-2009: Universidad Santa Paula (sede P.Z.):
Como profesor de Anatomía humana, Ortopedia y
Traumatología para la carrera de terapia física y
terapia del lenguaje.

2009-2010: EBAIS de Uvita, Osa: Como médico
coordinador del Consultorio Comunitario de
Uvita y Guardias Médicas en la Clínica de Palmar
Sur y en el Hospital Tomas Casas.

2010 Feb: EBAIS LAUREL, CORREDORES:
Como médico coordinador del Consultorio
Comunitario de LAUREL. Como supervisor y
coordinador de proyecto de Promoción de la
Salud con Adultos Mayores.

2011Ene: EBAIS LAUREL, CORREDORES:
Coordinador del Consultorio Comunitario de
Laurel.

2011 Dic: Guardias Médicas en el Hospital de
Ciudad Neily.

2012 Ene: EBAIS Las Fincas/ Coto 47,
CORREDORES: Coordinador del Consultorio
Comunitario Las Fincas.

2012 Nov - 2013 Feb: Sede del Área de Salud de
Corredores: Asistente de Dirección Médica.

2013 Feb - 2013 Set: Sede del Área de Salud 
de Corredores: Director Médico.
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2013-16: Área Rectora de Salud de
Golfito, Ministerio de Salud: Como médico
encargado de Acceso a los Servicios de
Salud en el Catón de Golfito, de Setiembre
2013 a julio del 2016.

2015-2022: Área Rectora de Salud de Osa,
Ministerio de Salud: Como médico
encargado de Acceso a los Servicios de
Salud en el Catón de Osa, desde julio del
2015 en adelante ya que sigo en el cargo.
Certificación N° 005-2021, de la UALA de la
DRRSBRU, MBA. José Joaquín Torres
Quirós, cumplimiento de 7 años de
experiencia como profesional Lic. de la Salud
1F, Coordinando el Proyecto MESOAMERICA
del 2016 hasta el 2020.

2015-2021: Área Rectora de Salud de Osa,
Ministerio de Salud: Como Director de Área
de Osa en a.i. ocasionalmente distintos
periodos, tal y como consta en oficios
adjuntos.

2013-2019: Ministerio de Salud:
Como supervisor y coordinador del Proyecto
Salud Mesoamérica 2015 del Cantón de
Golfito desde setiembre del 2013 a julio el
2016 y para el Cantón de Osa de julio del
2016 hasta la fecha el 2020.

16 de junio del 2022 a la fecha actual: Área
Rectora de Salud de Osa, Ministerio de
Salud: como Director de Área de Osa, Médico
(a) Jefe de Sección de Departamento.



EDUCACIÓN:

ESTUDIOS SUPERIORES:  

2001-2007: Escuela Latinoamericana de Medicina 
(CUBA), Doctor en Medicina.
2013-2016: Universidad Estatal a Distancia 
(UNED), Maestría en Administración de Servicios 
de Salud Sostenibles. 

CAPACITACIONES:

2008: Colegio de Médicos y Cirujanos:

Introducción a la Ética Médica y Bioética.

2008: Universidad de Ciencias Médicas
(UCIMED): Curso de actualización de Medicina
Interna.

2008: Universidad de Ciencias Médicas
(UCIMED): Curso de actualización de Cirugía.

2011: Colegio de Médicos y Cirujanos:

Seminario de Hepatitis y Enf. De Wilson

2011: Colegio de Médicos y Cirujanos: Seminario
de Gastroenterología.

2011: Colegio de Médicos: Seminario de Pediatría

2011: Asociación Costarricense de Ortopedia Y
traumatología: XV Congreso Nacional de
Ortopedia y Traumatología.
2011: CENDEISSS:
Diseño Curricular y Normativa Relacionada. 21
hrs, 28 de setiembre a 30 de setiembre del 2011.
2012: Unidad de Trauma del Hospital Nacional de
Niños: Simposio de Emergencias Pediátricas.
2012: CENDEISSS, Hospital San Vicente de Paúl,
CCSS: Pasantía en Ortopedia y Traumatología.
78 hrs, del 5 de noviembre al 16 de noviembre del
2012.
2013: Caja Costarricense de Seguro Social:
I Jornada Regional para la Atención Integral del
Cáncer en la Región Brunca.
2014: Fundación Carlos Slim, México:
Curso Atención Prenatal.

2015: CENDEISSS, Región Brunca, CCSS:
Curso Atención prenatal, parto y posparto.

2016: Facultad de Ciencias de la Salud, PCVET, 
Servicios de Educación Continua y Asesoría 
Estadística en Ciencias Sociales, Naturales y de la 
Salud, UNA: 
1.Métodos Estadísticos para el Análisis y Presentación 
de Datos de Salud. 60 hrs, del 14 de octubre al 18 de 
noviembre del 2015.
2.Método de Adquisición, Almacenamiento y Gestión 
de Datos de Salud. 60 hrs, del 15 de octubre al 19 de 
noviembre 2015.
3.Epidemiología Básica. 60 hrs, del 04 de febrero al 10 
de marzo del 2016.
4.Métodos Básicos de Vigilancia Epidemiológica. 60 
hrs, del 24 de Marzo al 28 de abril 2016.
5.Métodos Cuantitativos Aplicados a la Investigación 
de Brote. 60 hrs, del 12 mayo al 16 de junio del 2016.

2016: Ministerio de Salud, Dirección Regional Brunca: 
Taller “Procedimientos Administrativos (Debido 
Proceso de Ley), 16 hrs efectivas del 30 de junio al 1 
de julio.

2017: Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica: 
79 Congreso Médico Nacional.

2019: Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica: 
81Congreso Médico Nacional.

2022: Escuela Latinoamericana Consultoría & 
Coaching: Taller de Neuroliderazgo: Líder-Coach. 8 
horas efectivas, del 26 septiembre al 17 de octubre del 
2022.

2023: Dirección General del Servicio Civil (CECADES): 
“Liderazgo y Gestión del Talento Humano”, 40 horas 
efectivas del 8 de junio al 5 de julio del 2023.

2023: Dirección General del Servicio Civil (CECADES): 
“Orientación para el Ingreso y Ejercicio del puesto en 
Dirección Pública”. 6 horas efectivas del 27 de 
septiembre al 17 de octubre del 2023.
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