
Caja Costarricense del Seguro Social
Dirección Clínica Frailes de Desamparados

Período 1992-1994 

Médico Asistente Especialista Medicina 

Familiar y Comunitaria Área de Salud El 

Guarco Cartago.

Febrero 1998  - Junio 1999

Médico Asistente Área de Salud Grecia 

Alajuela

Enero - Marzo 2002

FOTO

JOSE LUIS TRIGUEROS CHAVES
22 octubre 1966

Jose.trigueros@misalud.go.cr

400366650

Dirección: Heredia, San 
Pablo  Costa Rica.

Código: 4157

Cédula: 4-0142-00682

Caja Costarricense del Seguro Social 

Médico Residente Medicina Familiar y 

Comunitaria

Período 1995-1997



Cooperativa Autogestionaria de 

Servicios Integrales de Salud de Barva 

R.L - COOPESIBA

Médico Asistente Especialista Medicina 

Familiar y Comunitaria

Julio 1999 –Enero 2000

Director Área de Salud San Pablo de Heredia

Febrero 2000- Diciembre 2001

Universidad de Costa Rica

Profesor ad honoren Internado Universitario

Enero 1997  - Diciembre 1999

Profesor Interino Licenciado Internado 

Universitario Medicina Familiar y Comunitaria

Enero – Diciembre año 2000



Asemeco 

Médico Asistente Especialista Medicina 

Familiar y Comunitaria

Marzo  - junio 2002

Ministerio de Salud 

Director Área Rectora Siquirres

Junio 2002  - Diciembre 2003

Director Área Rectora San Pablo San Isidro 

Enero 2004 a la fecha
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