
Atestados Académicos.

• Licenciatura en Medicina. 

Universidad Internacional de las 

Américas, 2008.

• Doctorado en Medicina y Cirugía. 

Universidad Internacional de las 

Américas, 2009.

• Magister en Epidemiología con 

énfasis en Epidemiología aplicada 

a los Servicios de Salud.  

Universidad Nacional de Costa 

Rica,2020.  

FOTO

Dra. Laura Pérez Abarca.
Fecha de nacimiento: 16-12-1971.

Correo electrónico: 
laura.perez@misalud.go.cr

Teléfono: 4003-8600 (ext 8627)

Dirección: San Ramón, 
Alajuela, Costa Rica.

Código CMC: 9787

Cédula: 2-0473-0181

Cargo Actual.

Cargo: Facilitadora Técnica de la 

Unidad de Planificación.

Dirección Regional de Rectoría de la 

Salud Central Occidente.

Periodo: Agosto 2022 - Actual.



Experiencia Laboral.

1-Médico Servicio Social EBAIS Moravia, Caja Costarricense 

del Seguro Social,2008-2009.

2-Médico Proceso Vigilancia de la Salud, 2010-2020.

Médico Encargado Proceso Regulación de la Salud de 

Servicios de Salud, 2010-2020.

Médico Encargado Proceso Planificación Institucional, 2010-

2020.

Área Rectora Salud de Sarchí.

3-Directora Área Rectora de Salud a.i, en las 5 Área Rectora 

Salud de la Región Central Occidente. 

Período: 2010-2023.         (Sustitución del titular como recargo, 

ante vacaciones y otros).

4-Cargo: Facilitadora Técnica de la Unidad de Planificación.

Dirección Regional de Rectoría de la Salud Central Occidente.

Periodo: Agosto 2022 - Actual.
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