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Directora del Área Rectora de Salud de Los

Chiles.

2012 al 2019

Ministerio de Salud

Dirección Regional de Rectoría de la Salud

Huetar Norte.
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2009-2012.
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Médico en Emergencias, Hospital San Carlos,

CCSS- 2009.

Coordinadora del Programa de VIH –SIDA

con jóvenes en situación de Riesgo Social,

Pastoral-Social Caritas de la Diócesis de

Ciudad Quesada.

2006-2008

Coordinadora del Programa de Salud

Comunitaria en la Pastoral Social- Caritas

2000-2005



Estudios y Capacitación profesional

● Licenciada en Medicina y Cirugía que

otorga la Universidad de Costa Rica,

inscrito con el número 499-380. Expediente

No. R-224-1999 de UCR.

● Doctorado en Medicina General y Cirugía

que otorga la Universidad de Costa Rica,

inscrito con el número 499-380. Expediente

No. R-224-1999 de UCR.

●Maestría en Epidemiología aplicada a los

Sistemas de Salud. Universidad Nacional

de Costa Rica. Registrado en el Libro de

títulos al tomo 34, folio 288, asiento 3233.

UNA 2016-2018.

● Egresada de Maestría en Salud Pública,

Universidad Santa Lucía, 2015.

• Curso de Principios de Epidemiología para
el control de enfermedades. 2010

• Curso de Bioestadística Nivel I. 2013

• Curso de Bioestadística nivel II. 2014.

• Curso Aplicaciones de la información
censal en la Gestión Municipal, Modalidad
Hibrida, 2014

• Curso Básico de Sistema de Comando de
Incidentes.2015.

• Curso Buenas Prácticas de
Investigación.2017

• Curso Desafío Nacionales en la toma de
Decisiones Gerenciales.2017.

• Curso Análisis de Series temporales para 
Eventos de la Salud Pública, Universidad 
Nacional, tomo I, Folio I, Asiento 7118.

• Curso Prospectiva y Gestión Estratégica. 
Mayo 2021.

• Curso de Comunicación Asertiva.2021

• Curso de Liderazgo y Comunicación 
positiva. 2021

• Curso Construyendo Gobernanza 
Regional. 2022

• Curso de Planificación Estratégica 
aplicada a la función pública. 2022.

• Curso de Comunicación Asertiva para el 
trabajo en Equipo.2022

• Curso Introducción a la Gestión por
Resultados en el Desarrollo en Costa Rica.
2023



AFILIACIONES

Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa

Rica

PUBLICACIONES

Aspectos epidemiológicos de la Brucelosis

en humanos en las Áreas Rectoras Aguas

Zarcas y Los Chiles 2015-2017, Revista

Ciencias Veterinarias Vol. 38, No 1, enero –

junio 2020
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