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BITACORA DE SESIONES

SESION ORDINARIA COMISION NACIONAL FECHA:
N° 1-2023 INTERINSTITUCIONAL DE 19 de enero de 2023

NEFROPATIA MESOAMERICANA

Hora de inicio: 8:30 am Hora de finalizacién: 12:00 pm
Lugar / Modalidad Virtual Plataforma Teams

l. OBJETIVOS:

1. Aprobar la bitAcora sesién N° 11.

2. Presentar el cuadro de control y seguimiento de acuerdos de la Comisién Nacional de
Nefropatia Mesoamericana.

3. Exponer el proceso de inspeccion que se realiza por parte del personal Ministerio de Salud
ante sospecha o denuncia de irregularidad en las empresas.

4. Presentar el proceso de inspeccion e investigacion de denuncias por despido que se lleva a
cabo por parte del personal del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social.

5. Presentar proceso del abordaje desde el punto de vista de las empresas ante
recomendaciones extendidas por el Instituto Nacional de Seguros a los trabajadores durante

la atencién médica.
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6. Presentar la metodologia, alcances, temas abordados, experiencias, en los Talleres

educativos impartidos en la Region Chorotega.

. AGENDA

Palabras de Bienvenida, autorizacion grabacién, comprobacion

del Cu6rum, aprobacion de agenda de la presente sesion y de la

8:30 — 8:45 a.m. " ., o
Bitacora de la sesion ordinaria N° 11. A cargo de la Dra. Johanna
Torres,15 min.
Presentacion del cuadro de control y seguimiento de acuerdos de
la Comisién Nacional de Nefropatia Mesoamericana, a cargo de la
8:45 — 9:00 a.m.

Dra. Johanna Torres, 15 minutos.

Exposicién del proceso de inspeccion que se realiza por parte del
9:000 -9:30 am. | hersonal Ministerio de Salud ante sospecha o denuncia de
irregularidad en las empresas. A cargo de la Ing. Laura Rodriguez,

30 min.

Presentacion del proceso de inspeccion e investigacion de
denuncias por despido que se lleva a cabo por parte del personal
9:30 — 10: 00 a.m. . . . : ,
del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social. A cargo de Licda.

Elizabeth Chinchilla, 30 minutos.
10: 00 -10: 15 a.m.| Receso

10: 15 -10: 45 a. m| Presentacion proceso del abordaje desde el punto de vista de las

empresas ante recomendaciones extendidas por el Instituto
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Nacional de Seguros a los trabajadores durante la atencién

médica. A cargo de MSc. Zaida Solano, 30 min.

Presentar la metodologia, alcances, temas abordados,

10:45 - 11: 30 a.m gy periencias, en los Talleres educativos impartidos en la Regién

Chorotega. A cargo de la Dra. Mariamalia Villavicencio. 45 min

Asuntos varios. Tiempo: 15 min
11:30 — 11:45a.m

Il. ASISTENCIA VIRTUAL

*Ver Anexo 1.

lll. ACCIONES

1. Se procede a dar la bienvenida a los participantes de la 1 Sesién Ordinaria de la
Comision Nacional Interinstitucional de Nefropatia Mesoamericana y se comparte la Bitacora
de la Sesion Ordinaria N°11 de la CNINM para su respectiva aprobacion, por parte de la Dra.
Johanna Torres.

2. Se corrobora el quérum entre los miembros asistentes, ademas se solicita el permiso
para grabar la presente sesion, ademas la Dra. Johanna Torres indica que en el chat se
encuentra el enlace de asistencia y solicita su llenado por parte de todos los presentes.

3. Al iniciar el 2023 y con la incorporacién de algunos miembros, se procede a la
dinamica de presentacién de cada uno de los presentes, se destaca la organizacion a la cual
presentan, funciones, experiencias en la Comisién Nacional Interinstitucional de Nefropatia

Mesoamericana




Ministerio

e Salud

Costa Rica

2022-2026 il :§§ %i ; ;i)

COSTA RICA

TRABAJANDO, DECIDIENDO, MEJORANDO

Ministerio de Salud
Direccion de Investigacion y Tecnologias en Salud
Unidad de Investigaciones en Salud

4. Se solicita aprobacion de la Bitacora de la 11 Sesion Ordinaria de la Comision
Nacional Interinstitucional de Nefropatia Mesoamericana, para lo cual todos los presentes
expresan estar de acuerdo.

5. La Dra. Johanna Torres realiza presentacion de cuadro de control y seguimiento de
acuerdos de la Comision Nacional Interinstitucional.

6. La Licda. Elizabeth Chinchilla procede a presentar sobre el proceso de inspeccién e
investigacion de denuncias por despido que se lleva a cabo por parte del personal del
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social. La Licenciada Chinchilla explica que en caso de
denuncias se realizan los estudios correspondientes, actualiza sobre los 4 casos denunciados
durante las pasadas sesiones. Dichas denuncias pueden realizarse de forma anénima o como
se realizé para este caso por medio de un oficio. Explica que la OIT tiene la Salud Ocupacional
como objetivo y Costa Rica como Estado miembro se acoge. La salud esta declarada como
interés publico. Art 254 de la Constitucion politica establece que se deben realizar las
valoraciones respectivas antes de regresar al puesto, en caso de reubicacion debe
demostrarse y documentar, si lo anterior no fue posible puede ser despedido con derecho
patronal, amparado por ley. La Licda Chinchilla hace consulta al Lic. Valerio sobre la
intervencion del Ministerio de Trabajo, para lo que se acuerda que la Comision solicite requerir
informacion a las instituciones que estan involucradas y el cumplimiento de los objetivos.

7. Se realiza consulta al Dr. Wong sobre la atencion integral en salud a pacientes
desempleados y con Diagndstico de Enfermedad Renal Cronica no tradicional, para lo cual
aclara que no existe cobertura para dichas personas a no ser que se encuentre en estados
avanzados de la enfermedad. Dr. Hernandez expresa la problematica en cuanto a pacientes
en estados iniciales de la enfermedad y que no reciben atencion médica.

8. Dr. Estrada realiza intervencion sobre diagnostico de Enfermedad Renal Crénica no

tradicional para lo que se requieren diferentes estudios y muchos de los pacientes se quedan
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sin cobertura lo cual complica mucho el panorama de dichos pacientes, ya que se encuentran
en estado de vulnerabilidad; enfermos, desempleados, sin atencion en salud. Expresa que
hay carencia de politicas de salud publica viable para estos casos.

9. Dr. Wong menciona que el proceso para la atencion de pacientes con patologias
especificas estén a cargo del Estado, es por listados que emite el Ministerio de Salud,
recomienda cerrar portillos para evitar exceso de costos sobre el sistema de Salud.

10. Lic. Valerio propone escuchar en alguna sesion al Sr. Eduardo Flores de la CCSS
guien tiene a cargo el programa el aseguramiento por cuenta del estado y que pueda aclarar
dudas a los miembros de la comision.

11. Dra. Torres realiza presentacion sobre las modificaciones que se le estan realizando
al Decreto Ejecutivo 38372-S, entre las cuales se habla se la Creacién de las Comisones
Regionales de Nefropatia Mesoamericana. Se procede a leer el documento propuesto. Se
aclara que se incluyen nuevos actores en las Comisiones tanto en la Comision Nacional como
en las Regionales, quedara en firme El ministerio de Trabajo, Defensoria de los Habitantes,
ministerio de Gobernacion y Policia, Se informa que han sido enviados los oficios
correspondientes solicitando en la anuencia de la participacion de las instituciones miembros.
Dr. Hernandez propone incluir a representantes de Migracion y Extranjeria.

12. Dra. Crowe corrige el nombre de SALTRA, cuyo nombre correcto es Programa de
Salud, Trabajo y Ambiente y en Centroamérica.

13. Se expone la necesidad de modificar dentro del documento de modificaciones al
Decreto Ejecutivo 38372, en el considerando 3 “trabajos fisicos agricolas”, se abre discusién
sobre el tema y se propone por parte del Dr. Hernandez como “trabajos fisicos y exposicion a
altas temperaturas”. MSc. Zaida Solano propone incluir otros sectores identificados, hace
mencion que se ve la necesidad de incluir a otros sectores empresariales ya que LAICA

representa solo al sector Cafiero, para lo cual propone la participacion de UCADEP en las
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Sesiones de la Comision Nacional Interinstitucional de Nefropatia Mesoamericana que

permita la realizacion de acciones y estrategias. Se toma como acuerdo.

14. Dra. Villavicencio propone incluir a representantes del Ministerio de Educacion
Publica en la CNINM.
15. Dr. Wong propone definir trabajos fisicos y altas temperaturas y aclarar los términos,

cuantificados y por tiempo si es factible ademas poder incluir en el Decreto Ejecutivo 38372
en el considerando 3 la leyenda “segun protocolo” y ligar ambos documentos. Dr. Hernandez
propone agregar las definiciones tipo glosario.

16. MSc. Zaida Solano hace consulta sobre zonas endémicas y la creacion de las
Comisiones Regionales de la misma forma.

17. La MSc. Zaida Solano realiza presentacién sobre el proceso del abordaje desde el
punto de vista de las empresas ante recomendaciones extendidas por el Instituto Nacional de
Seguros a los trabajadores durante la atencion médica. Destaca las labores de LAICA en
sostenibilidad y responsabilidad social. Explica proceso de reubicacion laboral, adaptaciones
de funciones, medios. equipos, verificacidon de salud, con el fin de evitar la exposiciéon a
riesgos de los colaboradores, menciona procesos administrativos que se realizan en las
empresas ante estos caso. Se procura el trato equitativo a los empleados.

18. La Dra. Villavicencio realiza presentacion sobre la metodologia, alcances, temas
abordados, experiencias, en los Talleres educativos impartidos en la Region Chorotega.
Comenta que se han realizado, entre las cuales menciona Taller de Capacitacion Personal
IMAS, 2 Talleres de Vigilancia Epidemioldgica y Manejo de Enfermedad Renal Crénica no
tradicional al sector publico, 16 Talleres Comunitarios de ERCnt, en los cantones con mayor
namero de reporte de casos de la enfermedad, en las diferentes actividades se contd con

colaboracion de personal de la Caja Costarricense de Seguro Social, IMAS, INS, SALTRA

UNA, Ministerio de Salud, OPS, entre otras. Se planea continuar actividades de capacitacion
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en el 2023, pendiente establecer fechas, ademas de la reproduccion de talleres en el sector
privado e incluir mas profesionales, ademas de talleres a instituciones.

19. MSc. Zaida Solano comenta que en algunas regiones Camara de Agricultura cuenta
con Semana de rifién, actividad educativa, propone replicar las actividades de los talleres de
la Comision Regional Chorotega de Nefropatia Mesoamericana en el sector empresarial.

20. Dr. Estrada comenta sobre los cambios pendientes de la definicion de caso de
Enfermedad Renal Cronica, del Decreto Ejecutivo 41628-S, criterios técnicos aportados de
importancia.

21. Se procede a asuntos varios y cierre de la sesion.

IV. ACUERDOS

1. Se acuerda por unanimidad enviar oficio por parte de la Comision para dar enfasis a los casos

citados al Ministerio de Trabajo. Licda. Chinchilla aportara el oficio enviado para dar seguimiento

2. Se acuerda por unanimidad solicitar informacién a la Dra. Jiménez y al Dr. Kenneth Rojag

del INS sobre datos denunciados de empresa en Upala durante las sesiones de la CNINM.

3. Se acuerda por unanimidad contactar al Sr. Eduardo Flores de la CCSS experto en coberturag

y solicitar su participacion en sesiones de la CNINM.
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4. Se acuerda por unanimidad incluir a representantes del Ministerio de Educacion Publica er]

la Comision Nacional Interinstituional de Nefropatia Mesoamericana.

5. Se acuerda por unanimidad incluir a representantes del Migracion y Extranjeria en la Comisior

Nacional Interinstituional de Nefropatia Mesoamericana.

6. Se acuerda por unanimidad incluir a representantes de Camara Nacional de Agricultuta y

Agroindustria en la Comision Nacional Interinstituional de Nefropatia Mesoamericana.

7. Se acuerda por unanimidad realizar modificacion a Considerando 3 cambiar “trabajos fisicog
agricolas” y leerse “Trabajos fisicos y exposicion a altas temperaturas” en la Comisior]

Nacional Interinstituional de Nefropatia Mesoamericana.

8. Se acuerda por unanimidad revisar las definciones en el protocolo y Decreto Ejecutivg
41628-S.

9. Se acuerda por unanimidad realizar consulta a Direccion Juridica sobre la Creacion de lag
Comsiones Regionales sean creadas en zonas endemicas declaradas por el Ministerio de

Salud. (Vincularlas). (Considerando 3).

10. Se acuerda por unanimidad enviar via correo electronico las Modificaciones propuestas parg
el Decreto Ejecutivo 38372-S.

11. Se acuerda por unanimidad fecha de proxima sesion el 16/02/23.
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Anexo 1 Asistencia Formulario Forms

MINISTERIO DE SALUD
MINISTERIO DE SALUD
MINISTERIO DE SALUD
SALTRA UNA

CCSS

INSTITUTO NACIONAL DE
SEGUROS

DEFENSORIA DE LOS
HABITANTES

CCSS HOSPITAL DE LIBERIA,
MIEMBRO ASCONE
MINISTERIO DE SALUD
INSTITUTO NACIONAL DE
SEGUROS

LAICA

INSTITUTO MIXTO DE AYUDA
SOCIAL

MINISTERIO DE SALUD
MINISTERIO DE SALUD
MINISTERIO DE SALUD
MINISTERIO DE TRABAJO Y
SEGURIDAD SOCIAL

CCSS

PATOLOGIA

DARYANA PICON GUTIERREZ
RICARDO OROZCO MATAMOROS
ALBIN BADILLA MORA

JENNIFER CROWE

ROY WONG MCCLURE

FABIO HERNANDEZ FONSECA
CARLOS J. VALERIO MONGE

JAVIER ESTRADA ZELEDON
JOHANNA TORRES GONZALEZ

ALEJANDRA JIMENEZ CHAVES
ZAIDA SOLANO VALVERDE

JECSY ALCOCER RIVAS

ARELIS ARAYA JIMENEZ

FREDDY LEDEZMA OROZCO
MARIAMALIA VILLAVICENCIO CONEJO

ELIZABETH CHINCHILLA VARGAS
ANA JESSICA NAVARRO RAMIREZ
JORGE VARGAS
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Dra. Johanna Torres Gonzélez

Coordinadora
Comisién Nacional Interinstitucional Nefropatia Mesoamericana
Direccién de Investigacién y Tecnologias en Salud






