
Ministerio de Salud 

Dirección de Investigación y Tecnologías en Salud 

Unidad  de Investigaciones en Salud 

 
 

 

 

 

     
 

 

 

                                    

BITACORA DE SESIONES  

SESIÓN ORDINARIA 

Nº 2-2023 

COMISION NACIONAL 

INTERINSTITUCIONAL DE 

NEFROPATIA MESOAMERICANA 

FECHA:  

16 de febrero de 2023 

Hora de inicio: 8:30 am     Hora de finalización: 12:00 pm 

Lugar / Modalidad Virtual Plataforma Teams 

 

I. OBJETIVOS: 
 

1. Aprobar la bitácora Sesión Ordinaria N°1 de la Comisión Nacional Interinstitucional de 

Nefropatía Mesoamericana. 

2. Presentar el cuadro de control y seguimiento de acuerdos de la Comisión Nacional de 

Nefropatía Mesoamericana. 

3. Presentar las modificaciones propuestas al Decreto Ejecutivo 38372-S posterior a la 

inclusión de los cambios sugeridos por parte de los miembros de la CNINM. 

4. Exponer el proceso de inspección que se realiza por parte del personal Ministerio de Salud 

ante sospecha o denuncia de irregularidad en las empresas de la Región Chorotega. 

5. Presentar información referente a datos epidemiológicos a nivel Nacional cuya fuente es 

la Dirección de Vigilancia de la Salud del Ministerio de Salud. 

6. Exponer datos y resultados del Estudio de estrés térmico realizado en empresas de la 

Región Chorotega por parte del Ministerio de Salud. 



Ministerio de Salud 

Dirección de Investigación y Tecnologías en Salud 

Unidad  de Investigaciones en Salud 

 
 

 

 

 

     
 

 

7. Presentar el tema relacionado con definiciones de caso de Enfermedad Renal crónica de 

causas no tradicionales y análisis de lo mencionado en el Decreto Ejecutivo N°41628-S. 

II. AGENDA 

Hora Actividad 

 

8:30 – 8:35 a.m. 

Palabras de Bienvenida, autorización grabación, comprobación del 

Cuórum.  A cargo de la Dra. Johanna Torres, 5 min. 

 

 

 

8:35 – 9:00 a.m. 

Solicitud de aprobación de agenda de la presente sesión y de la Bitácora 

de la sesión ordinaria N°1 del 2023.  Presentación del cuadro de control y 

seguimiento de acuerdos de la Comisión Nacional de Nefropatía 

Mesoamericana. A cargo de la Dra. Johanna Torres, 25 minutos. 

 

9:00 – 9:30 am 

Exposición del proceso de inspección que se realiza por parte del personal 

Ministerio de Salud ante sospecha o denuncia de irregularidad en las 

empresas. A cargo de la Ing. Laura  Rodríguez, 30 min. 

 

9:30 – 10:00 a.m. 

Presentar las modificaciones propuestas al Decreto Ejecutivo 38372-S con 

los cambios sugeridos por parte de los miembros de la CNINM. A cargo 

de la Dra. Johanna Torres, 30 min. 

10:00 – 10: 15 a.m. Receso 

 

10: 15 -10:45 a.m. 

Presentación de información referente a datos epidemiológicos a nivel 

Nacional cuya fuente es la Dirección de Vigilancia de la Salud del 

Ministerio de Salud. A cargo del Dr. Ricardo Orozco, 30 min. 

 

 

10: 45 -11:15 a. m. 

Exponer datos y resultados del Estudio de estrés térmico realizado en 

empresas de la Región Chorotega por parte del Ministerio de Salud. A 

cargo de la Dra. Mariamalia Villavicencio, 40 min. 
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11: 15 - 11: 45 a.m. 

Presentar el tema relacionado con definiciones de caso de Enfermedad 

Renal crónica de causas no tradicionales y análisis de lo mencionado en 

el Decreto Ejecutivo N°41628-S. A cargo del Dr. Javier Estrada. 30 min. 

 

11:45 – 12:00 m.d. 

Asuntos varios. Tiempo: 15 min 

 

II.   ASISTENCIA VIRTUAL 

*Ver Anexo 1. 
 

 

III. ACCIONES 

1. Se procede a dar la bienvenida a los participantes de la 2 Sesión Ordinaria de la 

Comisión Nacional Interinstitucional de Nefropatía Mesoamericana y se comparte 

la Bitácora de la Sesión Ordinaria N°1 2023 de la CNINM para su respectiva 

aprobación por unanimidad, por parte de la Dra. Johanna Torres. 

2. Se corrobora el quórum entre los miembros asistentes, además se solicita el 

permiso para grabar la presente sesión, además la Dra. Johanna Torres indica 

que en el chat se encuentra el enlace de asistencia y solicita su llenado por parte 

de todos los presentes. 

3. La Dra. Johanna Torres expone sobre el seguimiento de acuerdo tomados por la 

Comisión Nacional Interinstitucional de Nefropatía Mesoamérica, entre los puntos 

se comenta la creación de Reglamento interno de la CNINM, para lo que el Lic. 

Valerio propone buscar modelo de reglamento para que sirva de base y trabajar 

en el mismo. 
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4. En cuanto a la consulta realizada al INS sobre informe de casos irregulares de 

pacientes de Enfermedad Renal crónica de causas no tradicionales, la Dra. 

Alejandra Jiménez confirma que no están habilitados de dar información personal 

de los pacientes sin su previa autorización, que la vía debe ser anónima y tampoco 

divulgar los casos ligados a los números de póliza, además Dr. Kenneth Rojas 

aclara que ante dudas de ilegalidades el INS debe reportar ante la alerta médica, 

se investiga los casos. 

5. Se informa a los miembros de la CNINM sobre los avances en las modificaciones 

al decreto ejecutivo 38372-S, se comunica que están aún pendientes las 

respuestas del MEP, CNAAI y  Ministerio de Gobernación. 

6. La Ingeniera Laura Rodríguez realiza presentación sobre Procedimiento de 

Inspecciones a las empresas por parte del Ministerio de Salud, la cual se 

fundamenta en la Ley General de Salud, Decreto Ejecutivo 39147-S Reglamento 

para protección de las personas ante el estrés térmico. Indica que el proceso se 

genera por atención de denuncia o por permiso sanitario de funcionamiento, para 

lo cual se genera un informe técnico, con el cual se determina si se debe generar 

una orden sanitaria o si todo está en cumplimiento de la normativa según 

corresponda. Expone el instrumento que se utiliza, con los datos de la empresa, 

fecha de inspección, índice de calor según la zona geográfica y no se tiene que le 
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aplica el 4to índice de calor (Temperatura aproximada entre 35-40 grados 

centígrados). Se revisan promedios mensuales de estos índices y de humedad, 

lista de labores, protocolos de hidratación y descanso, se verifica el agua potable 

y análisis de laboratorio de dicho líquido, hace énfasis que en el reglamento no se 

menciona cuantas zonas de sombra deben existir, registro de pruebas de función 

renal, entre otras. Aclara que se acompañan de compañeros de Vigilancia 

Epidemiológica. 

7. La Dra. Johanna Torres da lectura  a las modificaciones enciadas al Decreto 

Ejecutivo 38372-S con los cambios sugeridos por parte de los miembros de la 

CNINM. A cargo de la Dra. Johanna Torres, todos de acuerdo sobre redacción. 

8. Se continua con la presentacion de la Dra. Villamalia Villavicencio, ya que 

siguiendo la Agenda correspondia presentacion del Dr. Orozco quien presenta 

dificultades de conexión.  La Dra. Mariamalia Villavicencio realiza presentación 

sobre Estudio diagnóstico de estrés térmico realizado en empresas de la Región 

Chorotega, el cual se contrato de forma externa por parte del Ministerio de Salud. 

Explica sobre los términos de referencia y la respectiva licitación. Aula Abierta fue 

la empresa encargada de realizar este diagnóstico, los cuales generaron un 

informe de la información recopilada. Se aplicó encuesta a 1642 empresas, de las 

cuales 583 dieron respuesta, 266 respondieron que si tienen personal en horario 
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de riesgo. Hace énfasis en la aplicabilidad de los datos para el trabajo 

multidisciplinario, dichos datos se socializarán en las Áreas Rectoras de la Región 

Chorotega. 

9. El Dr. Orozco realiza presentacion sobre datos epidemiologicos de Enfermedad 

Renal Cronica, a partir de Boletas VE-01 que recibe el Ministerio de Salud. 

Presenta datos desde el año 2020, presenta tanto ERC (Enfermedad Renal 

Crónica) y ERCnt (Enfermedad Renal Cronica no tradicional). En cuanto a sexo 

del reporte para el 2022 hay aumento de casos en mujeres en ERC, a diferencia 

del reporte de ERCnt. En cuanto a ERCnt el año con mas reportes fue el 2021, 

87% de casos en la provincia de Guanacaste, seguido por Limón con el 4.23%. E 

Dr. Orozco indica que esta infomacion estara en linea para la consulta, esta 

pendiente la aprobacion de su jefatura. A partir de los datos presentados se 

proponen trabajos posteriores tomando en cuenta otras variables. 

10.  El Dr. Estrada lleva a cabo presentacion sobre aspectos relevantes de 

enfermedad Renal Crónica de casusas no tradicionales, respecto a deficinion de 

caso. Expone sobre fisiologia del rinón, casusas, y aspectos de definicion de caso 

de ERCnt. Hace mención a la normativa de Salud Pública vigente. Se repasa la 

definción vigenten de caso confirmado la cual cita: "Todo paciente de 10 a 60 años 

con Tasa de Filtración Glomerular (basado en la valoración de la nueva 
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ecuación para la estimación del filtrado glomerular) menor de 60 ml/min/1.73 m2 

en una determinación o daño funcional o estructural renal (como lo es la 

microalbuminuria, sedimento urinario, estudios por imágenes), sin la presencia de 

antecedente de diagnóstico de enfermedad con reconocida asociación con la 

presencia de Enfermedad Renal Crónica (Diabetes, hipertensión arterial, lupus, 

nefropatía hereditaria,enfermedad autoinmune, uropatía obstructiva, 

cardiopatía hipertensiva, nefropatía crónica hipertensiva, cardiopatía y nefropatía 

crónica hipertensiva, malformaciones congénitas,poliquistosis renal, anemia 

drepanocitica, vasculitis ymieloma), ni presencia de lesión renal aguda o 

Enfermedad Renal Aguda, demostrada al momento del diagnóstico." Recomienda 

modificaciones a dicho decreto, en las que menciona: Glomerulopatías primarias 

Redundancia de cardiopatia hipertensiva y cardiopatía, agregar Tubulopatias, 

Enfermedades de depósito, otra alteratiba “descartar otras causas con reconocida 

asociacion a enfermedad Renal Crónica”. 

11. Se procede a asuntos varios y cierre de la sesión. 
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IV. ACUERDOS  
 

1. Se acuerda por unanimidad iniciar el trabajo de elaboracion del Reglamento Interno de la 

CNINM. 

2. Se acuerda retroalimentacion de los procesos a seguir ante irregularidades o alerta médica 

por parte de los representantes el Instituto Naciona de Seguros. 

3. Se acuerda  por mayoria revisión al Decreto Ejecutivo N 39147-S para posteriores sesiones 

de la CNINM. 

4. Se acuerda conformacion de mesa de trabajo de datos estadisticos y definición de 

indicadores. 

5. Se acuerda solictar criterio técnico de Nefrologia sobre modificaciones a la definición de 

caso confirmado a ASCONE. 

6. Se acuerda por unanimidad próxima sesión el 16 de marzo 2023. 
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Anexo 1 Asistencia Formulario Forms 

 

 

CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO 
SOCIAL 

ROY WONG MCCLURE 

MINISTERIO DE SALUD RICARDO OROZCO 
MATAMOROS 

INSTITUTO NACIONAL DE SEGUROS KENNETH ROJAS 
CALDERON 

MINISTERIO DE SALUD DARYANA PICÓN 
GUTIÉRREZ 

CCSS UNIDAD INVESTIGACIÓN 
HOSPITAL NACIONAL GERIATRÍA 

ADRIANA DÁVILA 
MENESES 

LAICA ZAIDA SOLANO 
VALVERDE 

JUNTA DE SALUD HEBB MARELYN JIMENEZ 
DURAN 

MINISTERIO DE SALUD ALBIN BADILLA MORA 

INSTITUTO NACIONAL DE SEGUROS CARLA ALEJANDRA 
JIMÉNEZ CHAVES 

CCSS HOSPITAL DE LIBERIA/ MIEMBRO 
ASCONE 

JAVIER ESTRADA 
ZELEDÓN 

CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO 
SOCIAL 

TATIANA MATA CHACÓN 
(EN SUSTITUCIÓN DE 
ANA JÉSSICA NAVARRO, 
QUIEN SE ENCUENTRA 
EN UN ASCENSO). 

MINISTERIO DE SALUD ALBIN BADILLA MORA 

INSTITUTO MIXTO DE AYUDA SOCIAL JECSY ALCÓCER RIVAS 

LAICA ZAIDA SOLANO 
VALVERDE 
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MINISTERIO DE SALUD DARYANA PICÓN 
GUTIÉRREZ 

MINISTERIO DE SALUD JOHANNA TORRES 
GONZALEZ 

SALTRA UNA JENNIFER CROWE 

MINISTERIO DE SALUD MARIAMALIA 
VILLAVICENCIO CONEJO 

DEFENSORIA DE LOS HABITANTES  CARLOS VALERIO  

MINISTERIO DE SALUD  ALLAN VARELA 
RODRIGUEZ 

SALTRA UNA CLAUDIO MONGE  

MINISTERIO SALUD LAURA RODRIGUEZ 

MINISTERIO DE SALUD FREDDY LEDEZMA 

  

 

 

 

 

 

  

_______________________________  

Dra. Johanna Torres González  

Coordinadora  

Comisión Nacional Interinstitucional Nefropatía Mesoamericana  

Dirección de Investigación y Tecnologías en Salud  
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