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BITACORA DE SESIONES

COMISION NACIONAL ecHA:
INTERINSTITUCIONAL DE NEFROPATIA 14 o v~ i 5023
MESOAMERICANA

SESION ORDINARIA
N° 5-2023

Hora de inicio: 8:30 am Hora de finalizacién: 12:00 pm
Lugar / Modalidad Virtual Plataforma Teams

I OBJETIVOS:

1. Aprobar la bithcora Sesion Ordinaria N°4 de la Comision Nacional Interinstitucional de
Nefropatia Mesoamericana.

2. Presentar el cuadro de control y seguimiento de acuerdos de la Comisién Nacional de
Nefropatia Mesoamericana.

3. Trabajar en salas segun subcomités de lineas estratégicas de la Estrategia para Prevencion,
Mitigacion y Control de la Enfermedad Renal Crdnica de origen no tradicional en
Centroamérica y Republica Dominicana.

4. Analizar los aportes del trabajo en equipo de cada subcomité.
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IIl. AGENDA

Hora Actividad
Palabras de Bienvenida, autorizacion grabacion, comprobacion del

8:30 -8:45a.m. | cysrum. A cargo de la Dra. Johanna Torres, 15 minutos.

8:45-9:15a.m. | Solicitud de aprobacién de agenda de la presente sesion y de la Bitacora
de la sesion ordinaria N°4 del 2023. Presentacion del cuadro de control y
seguimiento de acuerdos de la Comision Nacional de Nefropatia
Mesoamericana. A cargo de la Dra. Johanna Torres y la Licda. Carolina

Ledn 30 minutos.

9:15 - 10: 15 a.m. | Trabajo en salas segun subcomités de lineas estratégicas de la Estrategia
para Prevencién, Mitigacion y Control de la Enfermedad Renal Crénica de

origen no tradicional en Centroameérica y Republica Dominicana. 60 min.

10:15- 10: 25 a.m.| Receso

Andlisis de los aportes del trabajo en equipo de cada subcomité. 65 min.
10:25 - 11:30 am

11:30 — 11: 45 a.m] Asuntos varios

Il. ASISTENCIA VIRTUAL

*Ver Anexo 1.

lll. ACCIONES
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1. Se procede a dar la bienvenida a los participantes de la 5°Sesion Ordinaria de
la Comisién Nacional Interinstitucional de Nefropatia Mesoamericana, se
corrobora el quérum entre los miembros asistentes, ademas se solicita el
permiso para grabar la presente sesion, la Dra. Johanna Torres indica que en el
chat se encuentra el enlace de asistencia y solicita su llenado por parte de todos
los presentes.

2. Se procede a dar lectura a la Bitacora de la Sesién Ordinaria N°3 2023 de la
CNINM para su respectiva aprobacion por unanimidad, por parte de la Licda.
Carolina Leon.

3. Se presenta el Cuadro de control y seguimiento de acuerdos de la CNINM por
parte de la Dra. Johanna Torres, la cual menciona los asuntos pendientes. La
Dra. Villavicencio indica que por asuntos administrativos (viaticos y combustible)
algunas inspecciones de la Region Chorotega se haran para el segundo
semestre del 2023. Dra. Torres informa que se esta en proceso las
modificaciones al Decreto 38372-S, para lo cual esta pendiente respuesta del
MEP.

4. Se le consulta al Dr. Fabio Hernandez sobre las modificaciones propuestas para
la definicibn de caso sospechoso y confirmado, el cual refiere que esta en
consulta con los miembros de ASCONE, que en cuanto haya noticias lo traeran

a la sesiéon de la CNINM.
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5. La Dra. Torres le consulta al Dr. Varela sobre el proceso de consulta para
gestiones de aseguramiento por el Estado de pacientes con diagnéstico de
Enfermedad Renal Cronica no tradicional. El cual refiere que se esta trabajando
en el tema. Ademas Dra. Torres hace recordatorio sobre los oficios o cartas de
los nombramientos de los representantes de la Comisibn Nacional
Interinstitucional, estan pendientes: Direccion de Vigilancia de la Salud,
Direccién de Planificacion, Direccidon de Accesos a Servicios de Salud, Direccion
de Proteccién Radiolégica y Salud Ambiental, LAICA y SALTRA.

6. Se informa que estan creados los canales segun temas en el SharePoint de la
Comisién Nacional Interinstitucional de Nefropatia Mesoamericana.

7. Se continda con el siguiente punto de la agenda, Trabajo en salas segun
subcomités creados en sesiones anteriores segun lineas estratégicas de la
Estrategia para Prevencién, Mitigacion y Control de la Enfermedad Renal
Crénica de origen no tradicional en Centroamérica y Republica Dominicana,
para lo cual la Dra. Torres aborda antecedentes, ademas las indicaciones de
trabajo en esta sesion, desde la conformacion de los equipos de trabajo, se les
informa que seran divididos en 4 salas: 1. Atencion Clinica y Vigilancia, 2.

Promocién y Prevencién, 3. Investigacion y 4. Regulacion y Supervision.

8. Se trabaja durante aproximadamente una hora en las diferentes salas, para lo
cual se le proporciona la Matriz de Trabajo a cada uno de los miembros para su

discusioén en grupos.
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9. Se procede a finalizar las salas de trabajo y regresar a la reunién general, la
dinamica de trabajo sera por equipos y un representante de cada uno comenta
las ideas. El Dr. Orozco representante del Comité de Atencion Clinica y
Vigilancia, el cual presenta sobre las primeras 4 lineas estratégicas de la
Estrategia para Prevencion, Mitigacion y Control de la Enfermedad Renal
Cronica de origen no tradicional en Centroamérica y Republica Dominicana,
refiere sobre algunos objetivos requieren presupuesto para ser llevados a cabo,
ademas de coordinaciones interinstitucionales, politica, entre otras. En cuanto al
protocolo de ERC mencionado en la Estrategia, Costa Rica lo tiene en uso,
sugiere revisar los puntos para corroborar si hay concordancia con lo que se
solicita en el documento. En cuanto a sistemas de informacion del pais cumple

con variables minimas.

10.Se continua con el Comité de Promocion y Prevencion, para lo cual la Licda.
Arelys Araya comparte sobre actividades que se han realizado en la Regién
Chorotega, y la posibilidad de direccionar los esfuerzos realizados a nivel pais.
La Dra. Villavicencio comenta sobre el proceso del Plan piloto de actividades

comunitarias en Cafas y Bagaces, incorporando al sector empresarial.

11.EIl Lic. Claudio Monge comparte sobre el tema del Comité de Investigacion,
refiere que la matriz solicita acciones muy especificas, y que, en muchas de las
propuestas, Costa Rica esta trabajando. Comenta que se deben realizar
estudios de prevalencia de ERC. En cuanto a Estudios de casos y controles se
plantea hacer consulta sobre parametros de estudio del Consorcio Cure. Sobre

la evaluacién econémica de la atencidon de la ERC Costa Rica cuenta con varios
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estudios y que él forma parte de un equipo que esta evaluando politicas en
atencién de ERC. En el tema sobre evaluacion ambiental, nuestro pais cuenta

con estudios de agua y que el Consorcio Cure evaluara suelo, aire y agua.

12.El Dr. Roy Wong informa que actualmente fue incluido estudio de prevalencia de
ERC Tradicional y no Tradicional y una encuesta de riesgo cardiovascular, el
cual esta en proceso y que permite posibilidad de segregacion por sexo y edad.
Se espera que el informe genere recomendaciones en cuanto a deteccidn
temprana, entre otras, se espera que dicho informe esté listo en

aproximadamente 8 semanas y la encuesta el proximo afio.

13.La Licda. Carolina Leon representante del Comité de Regulacion y Supervision,
refiere que se estan actualizando guias de trasplantes, ademas de las

coordinaciones regionales.

14.Dr. Wong actualiza sobre el SIVE CCSS refiere que ya levanta las boletas VE-
01, se encuentra funcionando y en proceso de integracion con Ministerio de
Salud.
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IV. ACUERDOS

1. Se acuerda por unanimidad envio las anotaciones de trabajo por parte de los
miembros de los comités.

2. Se acuerda por unanimidad proxima sesion 15/06/23.

Anexo 1 Asistencia

Institucion/Organizacion Miembros Asistencia

La Direccion de Investigacion y Tecnologias en Salud del

Ministerio de Salud. Johanna Torres Gonzélez (T) [Presente

La Unidad de Investigaciones en Salud de la Direccién de

Investigacion y Tecnologias en Salud del Ministerio de Carolina Ledn Urefa (S) Presente
Salud.

Ricardo Orozco Matamoros (S) Presente
La Direccion de Vigilancia de la Salud del Ministerio de Pamela Monestel Zafiga (S) Presente
Salud. Thais Mayorga (T) Ausente

Mariamalia Villavicencio (S) Presente
La Direccién de Servicios de Salud del Ministerio de Allan Varela Rodriguez (T) Presente
Salud. Martha Romero Poveda S) Ausente

Arelys Araya Jiménez (T) Presente

La Direccidon de Planificacion del Ministerio de Salud.

Freddy Ledezma Orozco (S) Ausente

N
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La Direccién de Proteccién Radiolégica y Salud Ambiental |Albin Badilla Mora (T) Ausente
Jennifer Crowe (T) Ausente

El Programa de Salud, Trabajo y Ambiente en América

Latina con sede en la Universidad Nacional (SALTRA-
UNA). Claudio Monge (S) Presente

Presente
La Liga Agricola Industrial de la Cafia de Azucar (LAICA). | Zaida Solano Valverde (T)

La Unidad de Investigacion del Instituto Costarricense de

Acueductos y Alcantarillado (ICAA). No hay representante

. . . Jecsy Alcocer Rivas (T Presente
El Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS). Y (1)
Kembly Camacho (S) Ausente
Alejandra Jiménez (T) Presente
El Instituto Nacional de Seguros (INS). Guillermo Lopez Presente
Kenneth Rojas (S) Ausente
Fabio Hernandez (T) Presente
El Instituto Nacional de Seguros (INS).
Roy Wong McClure (T) Presente
La Direccion de Desarrollo de Servicios de Salud de la — -
Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS). Ana Jessica Navarro Ramirez | Ausente
Javier Estrada Zeledon (T) Presente
La Asociacion Costarricense de Nefrologia (ASCONE).
Fabio Hernandez (T) Presente

Javier Alonso Estrada (T)

La Direccién del Hospital Enrique Baltodano Bricefio de | Zeledén Presente

Liberia. Monica Espinoza Trejos (S) Ausente

(T) Miembro Titular
(S) Miembro Suplente
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Invitados
Institucién/Organizacion Nombre Asistencia
Patologia Jorge Vargas Presente
Defensoria de los Habitantes Carlos Valerio Ausente
Migracion y Extranjeria Ménica Acufia Presente
Migracion y Extranjeria Laura porras Presente
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social Elizabeth Chinchilla Ausente

Dra. Johanna Torres Gonzalez

Coordinadora

Comisién Nacional Interinstitucional Nefropatia Mesoamericana
Direccion de Investigacion y Tecnologias en Salud




