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ACTA CUARTA SESION ORDINARIA CNINM 04-2024 

 

ACTA ORDINARIA 04-2024. Acta número cuatro correspondiente a la sesión ordinaria celebrada 

por la Comisión Interinstitucional Nacional de Nefropatía Mesoamericana - Decreto Ejecutivo 

N°38372-S, vía plataforma virtual Teams a las nueve de la mañana, del 28 de junio del dos mil 

veinticuatro, presidida por la Dra. Ana Priscilla Herrera García representante de la Dirección de la 

Dirección de Investigación y Tecnologías en Salud (DITS), de conformidad con el artículo 9 inciso 

a) del Decreto Ejecutivo N° 38372-S, Comisión de Gestión Institucional de Nefropatía 

Mesoamericana y de la Comisión Nacional Interinstitucional de Nefropatía Mesoamericana, con la 

asistencia de los siguientes miembros: MSc. Pamela Monestel Aguirre – Representante suplente de 

la Dirección de Vigilancia de la Salud en teletrabajo desde su casa de habitación en Tres Ríos, Dra. 

Martha Romero Poveda – Representante Titular de la Dirección de Servicios de Salud en la oficina, 

Dra. Lady Fonseca Castro – Representante Titular de la Dirección de Planificación presente desde 

teletrabajo en su casa de habitación en Naranjo, Dr. Wesley Esquivel Miranda - Representante 

Suplente de la Dirección de Planificación presente desde la oficina, - Ing. Ricardo Morales Vargas – 

Dirección de Protección Radiológica y Salud Ambiental desde la oficina, Dr. Albin Badilla -

Representante Suplente de la Dirección de Protección Radiológica y Salud Ambiental desde la 

oficina, Lic. Claudio Monge Hernández- Representante Suplente de la Coordinación Regional del 

Programa de Salud, Trabajo y Amiente en América Central (SALTRA-UNA), Dra. Alejandra Jiménez 

Chaves – Representante titular del Instituto Nacional de Seguros (INS) presente desde teletrabajo 

en su casa de habitación en Escazú, Dr. Greivin Adrián Picado Monge – Representante Suplente 

de Dirección de Servicios de Salud de la CCSS desde la oficina, Lic. Jecsy Vanessa Alcocer Rivas 

-Representante del Instituto Mixto de Ayuda Social desde la oficina, Dr. Javier Alonso Estrada 

Zeledón – Representante Suplente de la Asociación Costarricense de Nefrología (ASCONE).-------- 

Invitados Especiales: Dr. Gerardo Viales Castrillo – Jefe de la Unidad de Rectoría de la Salud de 

la Región Chorotega, Dra. Thais Mayorga Acosta - Coordinadora de la Comisión Interinstitucional 
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Regional de Vigilancia de la Salud (CIREVIS RCH) presente en teletrabajo desde su casa de 

habitación. -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Ausentes con justificación por incapacidad: Dra. Erika Masís Cordero – Unidad de Investigación 

en Salud y la Lic. Zaida Solano Valverde de LAICA. -------------------------------------------------------------- 

Ausentes: Unidad de Investigación del Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados 

(ICAA), Dirección del Hospital Enrique Baltodano Briceño y Junta de Salud del Hospital Enrique 

Baltodano Briceño.---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

CAPÍTULO I. BIENVENIDA Y COMPROBACIÓN DE QUORUM 

ARTÍCULO 1: Se da la bienvenida a los miembros presentes 

ARTÍCULO 2: Comprobación de quorum. Dra. Priscilla Herrera representante de la DITS, saluda, 

da la bienvenida y procede verificar el quorum, encontrándose presentes 9 miembros de la Comisión 

Nacional Interinstitucional de Nefropatía Mesoamericana, indica que ha colocado en enlace para la 

lista de asistencia en el chat de la reunión para que por favor procedan a llenarla. 

CAPÍTULO II. APROBACIÓN DE LA AGENDA PARA LA SESIÓN ORDINARIA NO. 04-2024  

AGENDA SESIÓN ORDINARIA------------------------------------------------------------------------------------- 

No. 04-2024 28 de junio 2024------------------------------------------------------------------------------- 

9:00 am Vía Plataforma Teams----------------------------------------------------------------------------------- 

Capítulo I. Bienvenida y Comprobación del quorum (9/16). 

Capítulo II. Aprobación de la Agenda para la Sesión Ordinaria No. 04-2024  

Capítulo III. Aprobación de invitados especiales a la sesión. 

Capítulo IV. Aprobación del acta de la Sesión Ordinaria N° 03-2024. 

Capítulo V. Lectura de correspondencia. 

Capítulo VI. Plan de trabajo de la CNINM 2024-2025. 

Capítulo VII. Informe de reunión SECOMISCA Guatemala (4, 5 y 6 junio). 

Capítulo VIII. Temas varios. 
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Dra. Priscilla Herrera. ¿No sé si algún miembro de la Comisión tiene un tema vario, que quisiera 

adicionar a la agenda en este momento? ---------------------------------------------------------------------------- 

Dr. Javier Estrada. Sí, doctora me gustaría aclarar, Yo creo que en la sesión anterior hemos 

acordado que la Dirección del Hospital de Liberia te diga con la nueva conformación de la Comisión, 

quien los va a representar, ya que yo antes los representaba y ahora nada más represento a la 

asociación de Nefrología, pero no sé si eso queda en efecto de una vez o hasta después. 

Dra. Priscilla Herrera. Hasta que se publique el Reglamento. -------------------------------------------------- 

 

Dr. Javier Estrada. OK, perfecto. --------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Dra. Priscilla Herrera. Eso se hace efectivo Doctor Estrada esta que se publique el Reglamento. --- 

 

Dr. Javier Alonso Estrada Zeledón. Ah. ------------------------------------------------------------------------------- 

 

Dra. Priscilla Herrera García. La dirección del Hospital de Liberia tiene que continuar enviando a su 

representante de todas maneras, yo voy a enviar una nota tanto a la Dirección del Hospital como a 

la Junta de Salud para que procedan con los nombramientos, para poder tenerlo actualizado, 

muchas gracias por la observación. ------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Dr. Javier Alonso Estrada Zeledón. Ok. ------------------------------------------------------------------------------ 

 

Dra. Priscilla Herrera García. Alguien tiene algún otro punto en varios?. OK, entonces, someto a 

votación el acuerdo de que se aprueba la agenda para la sesión ordinaria 04 2024. -------------------- 

 

Dra. Priscilla Herrera García. Vamos a ver, entonces. ¿De la dirección de Vigilancia están de 

acuerdo? Msc. Pamela Monestel, de acuerdo. --------------------------------------------------------------------- 
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Dra. Priscilla Herrera, ¿De la dirección Servicios de Salud? Dra. Martha Romero, de acuerdo ------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿Planificación? Dra. Lady Fonseca, de acuerdo. ------------------------------ 

Dra. Priscilla Herrera ¿Protección Radiológica y Salud Ambiental? Dr. Ricardo Morales, de acuerdo 

-------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿Del Programa SALTRA? Lic. Claudio Monge, de acuerdo ----------------------

Dra. Priscilla Herrera ¿Del IMAS? Lic. Jecsy Alcocer, de acuerdo. ------------------------------ 

Dra. Priscilla Herrera ¿Del INS? Dra. Alejandra Jiménez, de acuerdo. --------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿Caja? Dr. Greivin Picado, de acuerdo. -------------------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿ASCONE? Dr. Javier Estrada, de acuerdo --------------------- 

Dra. Priscilla Herrera, y la Dirección de Investigación, de acuerdo. Por lo tanto, se aprueba la agenda 

de la sesión para hoy, con una VOTACIÓN UNÁNIME y es un ACUERDO FIRME. 

 

ACUERDO N°1. La Comisión Interinstitucional Nacional de Nefropatía Mesoamericana (CNINM) en 

referencia a la revisión y aprobación la agenda para la Sesión Ordinaria No. 04-2024 acuerda 

aprobar el orden del día de la sesión ordinaria 04-2024. ACUERDO UNÁNIME Y EN FIRME---------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

CAPÍTULO III. APROBACIÓN DE INVITADOS ESPECIALES A LA SESIÓN 

 

Pasaríamos ahora a la aprobación de invitados especiales a la sesión. Tal vez me permito recordar 

que esta Comisión, al ser un órgano colegiado, en buena teoría, solo deben de estar presentes los 

que están con voz y voto en el Reglamento, sin embargo, se reconoce el trabajo que ha venido 

realizando diferentes actores que tal vez no están dentro del Reglamento y se pues se acordó que 

se iba a aprobar la participación de estos invitados especiales en las sesiones. 

Hace un momento la compañera Pamela Monestel hacía la observación de que se podía generar 

un acuerdo para que de manera vitalicia se aprobara la participación de estos invitados especiales 

en las sesiones y que así pues se ahorre un acuerdo más. Entonces, yo sometería a consideración 

un acuerdo que diga que se permitirá la participación de invitados especiales durante las sesiones 
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del Comité, sin necesidad de aprobación en cada sesión. Si están de acuerdo o si tienen alguna 

adición, me lo hacen saber en este momento. Hey, no veo ni manos levantadas ni comentarios. Por 

lo tanto, procedemos a la votación del acuerdo sugerido por la Dirección de Vigilancia. Entonces 

someto a consideración de ustedes el siguiente acuerdo: tomando en cuenta el trabajo realizado 

por otros actores sociales interesados en el tema de la nefropatía mesoamericana de origen no 

tradicional, se acuerda que se permitirá la participación de invitados especiales durante las sesiones 

del Comité, sin necesidad de la aprobación en cada sesión. ¿Están de acuerdo? ------------------------ 

 

Dra. Priscilla Herrera. ¿De la dirección de Vigilancia están de acuerdo? Msc. Pamela Monestel, de 

acuerdo. ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera, ¿De la dirección Servicios de Salud? Dra. Martha Romero, de acuerdo ------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿Planificación? Dra. Lady Fonseca, de acuerdo. ------------------------------ 

Dra. Priscilla Herrera ¿Protección Radiológica y Salud Ambiental? Dr. Ricardo Morales, de acuerdo 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿Del Programa SALTRA? Lic. Claudio Monge, de acuerdo ----------------------

Dra. Priscilla Herrera ¿Del IMAS? Lic. Jecsy Alcocer, de acuerdo. ------------------------------ 

Dra. Priscilla Herrera ¿Del INS? Dra. Alejandra Jiménez, de acuerdo. --------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿Caja? Dr. Greivin Picado, de acuerdo. -------------------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿ASCONE? Dr. Javier Estrada, de acuerdo --------------------- 

Dra. Priscilla Herrera, y la Dirección de Investigación, de acuerdo. Por lo tanto, se aprueba la agenda 

de la sesión para hoy, con una VOTACIÓN UNÁNIME y es un ACUERDO FIRME. 

 

ACUERDO N°2. La Comisión Interinstitucional Nacional de Nefropatía Mesoamericana (CNINM) 

tomando en cuenta el trabajo realizado por otros actores sociales interesados en el tema de la 

nefropatía mesoamericana de origen no tradicional, se acuerda aprobar que se permitirá la 

participación de invitados especiales durante las sesiones del Comité, sin necesidad de aprobación 

en cada sesión. ACUERDO UNÁNIME Y FIRME----------------------------------------------------------------- 
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CAPÍTULO IV. APROBACIÓN DEL ACTA DE LA SESIÓN ORDINARIA N° 03-2024. 

Dra. Priscilla Herrera Pasamos al siguiente punto de la agenda, que es la aprobación del Acta de la 

sesión ordinaria 03-2024. Esta acta fue enviada en forma oportuna por la doctora Erika Masís, que 

es la secretaria de la Comisión, a todos los miembros y no se recibieron observaciones en ese 

momento, consultaría si alguien tiene alguna observación, comentario o corrección al acta que por 

favor levante la mano en este momento. OK. Dicho esto, procederíamos con la votación del acto. 

 

Dra. Priscilla Herrera, de acuerdo, en entonces someto a consideración de ustedes aprobar el Acta 

de la sesión ordinaria 03-2024 en este momento, la cual fue remitida vía correo electrónico. 

 

Dra. Priscilla Herrera. ¿De la dirección de Vigilancia están de acuerdo? Lic. Pamela Monestel, de 

acuerdo. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera, ¿De la dirección Servicios de Salud? Dra. Martha Romero, de acuerdo ------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿Planificación? Dra. Lady Fonseca, de acuerdo. ------------------------------ 

Dra. Priscilla Herrera ¿Protección Radiológica y Salud Ambiental? Dr. Ricardo Morales, de acuerdo 

-------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿Del Programa SALTRA? Lic. Claudio Monge, de acuerdo ----------------------

Dra. Priscilla Herrera ¿Del IMAS? Lic. Jecsy Alcocer, de acuerdo. ------------------------------ 

Dra. Priscilla Herrera ¿Del INS? Dra. Alejandra Jiménez, de acuerdo. --------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿Caja? Dr. Greivin Picado, de acuerdo. -------------------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera ¿ASCONE? Dr. Javier Estrada, de acuerdo --------------------- 

Dra. Priscilla Herrera, y la Dirección de Investigación, de acuerdo. Por lo tanto, se aprueba la agenda 

de la sesión para hoy, con una VOTACIÓN UNÁNIME y es un ACUERDO FIRME. 

 

ACUERDO N°3. La Comisión Interinstitucional Nacional de Nefropatía Mesoamericana (CNINM), 

acuerda aprobar el Acta de la Sesión ordinaria 03-2024. ACUERDO UNANIME Y FIRME. ------------ 
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CAPÍTULO V. LECTURA DE CORRESPONDENCIA 

Dra. Priscilla Herrera. Pasamos ahora al punto de lectura de correspondencia. En este sentido, 

bueno, tenemos 5 notas que son muy importantes, la primera es la nota MS-P-330-2024, dirigida a 

la doctora en la Priscilla Herrera García, suscrita por la doctora Andrea Garita Castro, mediante el 

cual cambia el representante titular de la dirección de planificación y por eso hoy nos acompaña la 

licenciada Lady Fonseca. ---------------------------------------------------------------------------------------- 

Dra. Priscilla Herrera. Tenemos también el oficio ACNEF-002-2024, dirigido a la doctora Erika Masís 

Cordero, suscrito por el doctor Diego Arley Vargas, que es el secretario de Ascone, mediante el cual 

nombra a los representantes titular y suplente de la Asociación Costarricense de Nefrología, 

ASCONE. El oficio No. 0570-2024, dirigido a la doctora Ana Priscilla Herrera García y suscrito por 

la ingeniera Alejandra Mora Segura, mediante el cual nombra los representantes, titulares y 

suplentes por parte del AyA. El oficio No.MS-DSS-556-2024 y el MS-DSS-SS-UCS-186-2024, 

dirigido a la doctora Priscilla Herrera García, mediante el cual se nombra los representantes titular 

y suplente de la dirección de servicios de salud, y el oficio MS-DM-358-2024, este es el oficio que 

se le dirigió a la señora Alejandra Chávez, que es la directora ejecutiva del Consejo de Salud 

Ocupacional, suscrito por mi persona, mediante el cual se solicita la anuencia de esa entidad para 

participar con voz y voto en la comisión. ------------------------------------------------------------------------------ 

Dra. Priscilla Herrera. Yo sé, si recuerdan, pero en la sesión pasada el doctor Roy Wong sugirió que 

se incluyera, Eh?. O que se hiciera la consulta a doña Elizabeth Chinchilla del Consejo de Salud 

Ocupacional sobre si ellos deberían o se ven reflejados dentro del Ministerio de Trabajo y Seguridad 

Social por la Comisión o si deberían de tener una representación aparte. 

Doña Elizabeth me pidió o me indicó que considera que es mejor estar pues aparte del Ministerio 

de Trabajo por un lado y el Consejo de Salud Ocupacional por el otro, y por eso se hizo, pues la 

petición de anuencia a doña Alejandra. Estamos a la espera de la respuesta.  ---------------------- 

Dra. Priscilla Herrera. ¿Alguna consulta con respecto a los oficios recibidos? De estos oficios se 

les enviará copia a todos ustedes para que puedan tenerlos ahí, dentro de sus registros. ------------- 
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CAPÍTULO VI. PLAN DE TRABAJO DE LA CNINM 2024. 

Dra. Priscilla Herrera. En el siguiente punto y era un poco lo que lo que yo les mencionaba hace un 

momento con respecto al plan de trabajo de la comisión, tuvimos varios inconvenientes, ¿Como 

mencioné el mes de junio y Julio, se vuelve complicado por las vacaciones de medio año, de los 

compañeros, verdad? Muchos responden a las vacaciones de los hijos, segundo durante el mes de 

junio estuve una semana fuera de la institución justamente la semana después de la reunión, lo que 

complica un poco el trabajo y hubo un error ahí, tal vez de interpretación por parte de los de algunos 

comités en lo que se debería trabajar. 

Tenemos un documento de verdad que se ha ido elaborando, de hecho, agradezco mucho a todas 

las coordinaciones de los comités técnicos por los aportes que nos dieron durante el proceso de 

revisión para la consolidación, fue donde se detectaron algunos aspectos que deben de ser 

mejorados y también se identificó que hay unos compromisos o unas líneas estratégicas del plan 

de la comisca que deben ser abordadas o coordinadas, al menos con la Dirección de Salud y 

Transformación digital que tiene el Ministerio de Salud, porque son temas que se asocian a 

interoperabilidad y demás. Entonces yo más bien quería solicitarles una extensión del plazo para la 

presentación, que lo ver si lo podríamos dejar para la sesión de Julio, de forma tal que se pueda 

terminar de revisar estos aspectos y de coordinar con la dirección de Salud digital. No sé si alguno 

tendría algún inconveniente, si hay algún comentario abriría el espacio. 

Veo la mano levantada de la compañera Pamela Monestel, adelante Pamela. ---------------------------- 

 

Pamela Monestel Zúñiga. Sí, una consulta en ese caso, las personas que no pudimos contactar 

quedan el espacio para que digamos el grupo de promoción la contacte porque no nos respondieron, 

aunque. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Priscilla Herrera García. Sí, yo creo que este es un muy buen momento. Ahora tal vez fui muy 

ambiciosa para pedir que fuera en 15 días y no había tomado consideración en la semana que 

estuve fuera. ¿Entonces, tal vez sí podríamos dar este mes como para terminar de ajustar?. Creo 
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que también en los temas de atención clínica habían algunos ajustes, este en temas de abogacía, 

política y regulación. Nosotros lo vimos, sin embargo, no lo hemos trabajado con actores y hay una 

consulta que le tengo ahí a don Claudio, entonces pienso que podríamos darnos este mes para 

tratar de contactar a los que no se hayan podido y hacer los ajustes. Pues que he ido revisando con 

los diferentes compañeros coordinadores de comités. Entonces no sé si tienen algún inconveniente. 

Martha Alejandra Romero Poveda. No, de mi parte no. ---------------------------------------------------------- 

Priscilla Herrera García. Perfecto, perfecto. ------------------------------------------------------------------------ 

Priscilla Herrera García. Entonces estaríamos tomando el acuerdo de retomar la revisión del plan 

de trabajo del CNINM en la próxima sesión programada para el mes de Julio. ------------------------ 

Priscilla Herrera García. Hoy voy a pedirles entonces que votemos. ----------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. ¿Vigilancia de la salud de acuerdo?, Pamela Monestel Zúñiga, de 

acuerdo. ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Priscilla Herrera García. ¿Servicios de Salud? Martha Alejandra Romero Poveda, de acuerdo. ------ 

Priscilla Herrera García. Planificación?. Lady Fonseca Castro, de acuerdo. ------------------------------- 

Priscilla Herrera García. Salud Ambiental? Ricardo Morales Vargas, de acuerdo. ------------------------ 

Priscilla Herrera García. SALTRA?. CLAUDIO MONGE  HERNANDEZ, de acuerdo. ------------------- 

Priscilla Herrera García. ¿INS? Dra. Alejandra Jiménez Chaves, de acuerdo. ----------------------------- 

Priscilla Herrera García. ¿Caja?. Dr. Greivin Adrián Picado Monge, de acuerdo. ------------------------- 

Priscilla Herrera García. ¿Ascone?. Javier Alonso Estrada Zeledón, de acuerdo. ------------------------ 

Dra. Priscilla Herrera, y Dirección de investigación de acuerdo, sería un ACUERDO UNÁNIME Y 

FIRME. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Aprovecho para dar este la bienvenida a la señora Jecsy Alcocer Rivas, 

representante del Instituto Mixto de Ayuda Social, doña Jecsy tal vez usted como miembro titular le 

solicitaría que por favor mantenga su cámara encendida, por cuanto y que se presente, para efecto 
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del Acta, por cuanto esto en necesaria la grabación tanto en audio como en video.  

Bienvenida. Si está hablando, no le escuchamos. Ahora sí, pero no la vemos, ahora sí, ahora sí. 

Jecsy Vanessa Alcocer Rivas. Buenos días, me escuchan?. ------------------------------------------------ 

Priscilla Herrera García. ¿Cómo le va doña Jessy?. -------------------------------------------------------------- 

Jecsy Vanessa Alcocer Rivas. Buenos días, bien. Y ustedes disculpen la demora, gracias. ----------- 

Priscilla Herrera García. Bienvenida, no se preocupe, no se preocupe, OK. ------------------------ 

 

ACUERDO N°4. La Comisión Interinstitucional Nacional de Nefropatía Mesoamericana (CNINM) 

aprueba la extensión del plazo para ver la presentación del Plan de trabajo de la CNINM 2024-2025, 

en la sesión de Julio, de forma tal que se pueda terminar de revisar estos aspectos y de coordinar 

con la Dirección de Salud Digital. ACUERDO UNÁNIME Y FIRME. ------------------------------------------ 

 

CAPÍTULO VII. Informe de reunión SECOMISCA Guatemala (4, 5 y 6 junio). 

Dra. Priscilla Herrera. Vamos ahora entonces a revisar el otro punto de la agenda que era el informe 

del viaje que realizó la doctora Erika Masís Cordero a Guatemala a una reunión con SECOMISCA.  

 

Dra. Priscilla Herrera. El informe lo iba a presentar a ella, pero hoy en la mañana me envió un correo 

que se encuentra afectada de Salud y por eso no puedo estar con nosotros. ------------------------------ 

 

Dra. Priscilla Herrera. Sin embargo, ella presentó su reporte durante una sesión de la Comisión de 

Gestión Institucional y este entonces me voy a permitir leer el informe textual de la doctora que 

informa sobre su viaje a antigua Guatemala a participar del taller de la SECOMISCA, denominado 

Taller Regional de Formadores de Recursos Humanos en Salud, para el tema de enfermedad renal 

crónica no tradicional para el establecimiento de estrategias de intervención regional, cuyos 

objetivos eran: número 1: validar el documento, diagnóstico sobre principales retos y oportunidades 

de educación y formación de recursos humanos en los tres niveles de Atención como parte de la 

implementación de la línea 1 de la estrategia de prevención, mitigación y control de la enfermedad 
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renal crónica de origen no tradicional en Centroamérica y República Dominicana, y el segundo 

objetivo, validar el estado de situación referente a capacitación de recursos humanos en Salud en 

los tres niveles de atención de enfermedad renal crónica no tradicional. Como también participó la 

licenciada Lady Fonseca, me parece y que, por lo tanto, al finalizar esta lectura, tal vez si ella desea 

ampliar, pues bienvenida a los comentarios. 

 

El objetivo número tres es validar las propuestas de temáticas y estrategias de capacitación para 

personal de Salud en los 3 niveles de atención relacionadas a la prevención, mitigación y control de 

la enfermedad renal crónica no tradicional y cuyos beneficios para el país correspondiente con 

contar con el estado, situación referente a capacitación de recursos humanos en Salud en los tres 

niveles de atención para la prevención, mitigación y control en la enfermedad renal crónica no 

tradicional en Costa Rica, para lo cual se requiere contar con el apoyo técnico y profesional para la 

elaboración de un plan de capacitación nacional en educación continua en el tema de la enfermedad 

renal crónica no tradicional que incluya parte clínica y la legislación vigente en el tema de 

enfermedad renal crónica no tradicional en los tres niveles de atención del sistema nacional de 

salud, que involucre tanto la parte privada como la pública y otras instituciones relacionadas con el 

tema de educación continua como lo son el Ministerio de Educación Pública, los Colegios 

profesionales, entre otros, como mecanismo para alcanzar la producción social de la Salud y evitar 

la muerte de personas jóvenes, trabajadores expuestos a estrés térmico por calor. 

Contar con la posibilidad de apoyo económico para el desarrollo del plan de capacitación nacional 

en educación continua en el tema de enfermedad renal crónica, que incluya la parte clínica y la 

legislación vigente para los tres niveles de atención en el sistema que involucre la parte pública y 

privada y otros actores que son importantes. También el ofrecimiento de la SECOMISCA, de apoyo 

económico para la implementación del proyecto de fortalecimiento de capacidades locales para la 

prevención de enfermedad renal crónica en Cañas, Bagaces y Carrillo por medio del doctor René 

Santos, quien entregó su tarjeta de presentación para el contacto y que se haga realidad el 

ofrecimiento. -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Priscilla Herrera García. Esto eventualmente podemos ampliarlo con la doctora Masís para el caso 

de la Región Chorotega que está por acá presente, el quinto punto, además de indicar que 

realicemos una solicitud a la unidad de cambio climático de la cooperación española solicitando 

colaboración económica para la realización del estudio de prevalencia enfermedad renal crónica en 

Costa Rica, dado que esta es una enfermedad que se ha presentado en otras zonas que no 

corresponden a las declaradas como endémicas, probablemente debido al aumento de la 

temperatura que tienen en dichas zonas. ¿Pero el cambio climático y original de la aparición de 

casos de enfermedad renal crónica en otras zonas del país, EH?. Menciona la Región Huetar Norte 

y la Región Atlántica de Costa Rica, EH, para lo cual se indica que se debe contar con un protocolo 

de investigación, así como el costo requerido para dicho estudio a fin de anexar esto a la solicitud 

indicada y que se transmite por medio de la Unidad de Asuntos Internacionales del Ministerio de 

Salud de Costa Rica. Esto es un poco lo que lo que la doctora informó por lo menos a los 

compañeros de la Comisión de Gestión Institucional, no quería que pasara esta sesión sin 

comentarlo, pero podemos profundizar en la próxima. Espero que la doctora nos pueda acompañar 

en la sesión del mes de Julio, no sé si la compañera Lady Fonseca quisiera ampliar un poquito, 

porque también participó de esta actividad. -------------------------------------------------------------------------- 

 

Lady Fonseca Castro. Muchas gracias. Doctora, bueno, sí, tuve la oportunidad también de asistir al 

taller regional. Bueno es que consistió en dos actividades, tanto el de formación de personal de 

Salud como también el de educación comunitaria. ¿Entonces, bueno, yo represento a nivel regional, 

EH?. Soy miembro de la Comisión Técnica de Crónicas y Cáncer de igual coordinada por ser 

nutricionista y este desde la parte de educación comunitaria, verdad?. El tema de promoción de 

Salud desde la experiencia en este campo. ¿Entonces, más que toda la idea era pues validar 

justamente la propuesta que ya llevaba la comisca y fue muy enriquecedor, verdad? Porque todos 

los países, a pesar de que somos una misma región, tiene en realidad muy diferentes en este tema 

y creo que no solo en este tema, en todos los temas lo vemos cuando tenemos la oportunidad de 
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conocer cómo trabajan los diferentes países de la región, yo creo que bueno, Costa Rica desde el 

inicio se ve que va muy por delante, verdad? Tanto en el de normativa que tenemos, si no me 

equivoco. Eran ocho decretos ejecutivos en relación a este tema específico y además de bueno, el 

diagnóstico que se realizó en el 2021 que estudia la población me pareció muy interesante y un 

insumo súper importante en donde me dio bases para poder opinar en este taller sobre la 

importancia en primer lugar de esa planificación inicial, de ese diagnóstico, porque incluso en otros 

países están General, o sea ni siquiera hay esa segmentación de lo que es la enfermedad renal 

crónica no tradicional de la tradicional. ¿Entonces se ve como un boom, entonces?. Imagínense de 

verdad, tal vez, Eh?. El enfoque que se le está dando en otros países, igual así era las propuestas 

que se veían a nivel de educación comunitaria. Entonces, pues podemos ver que Costa Rica 

realmente es un ejemplo. Incluso algunos estuvieron muy interesados por conocer sobre la 

plataforma HULU, lo que se había publicado todos esos modelos, tanto para la coordinadora, para 

los formadores en Salud, así como también para la persona trabajadora, verdad? Entonces yo creo 

que es una etapa que ya llevamos adelantada en este sentido y bueno, yo como soy de formación 

nutricionista también este abogué porque se incluyera no solo el ámbito de promoción de Salud, de 

promoción de factores protectores, la alimentación saludable, el tema del consumo del alcohol, que 

también verdad como parte de lo que tiene el impacto en la hidratación, etcétera, entre otros 

factores, así como también en la parte del tratamiento de ya una persona con diagnóstico de 

enfermedad renal crónica no tradicional requiere. Entonces ese punto de nutrición era algo que no 

se había visualizado. Gustó mucho que no solamente fueran médicos los que participaran en ese 

taller de formación de formadores de formadores en Salud, sino que también tuviera, aparte de 

nutrición, y que se pudiera incluir dentro de la propuesta. ------------------------------- 

 

Lady Fonseca Castro. Entonces fue bastante enriquecedor y ojalá esperamos, sea un trabajo que 

en noviembre ya esté concluido, esta propuesta. Bueno, ellos pagaron un consultor de Nicaragua, 

un nefrólogo, el doctor García, y él debía tenerlo para abril pero se pasó a mayo. 

Entonces creo que él tenía como unos 15 días después para poder ya entregar los productos finales 
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y según toda la retroalimentación que dio cada uno de los países participantes y la idea es que en 

noviembre haya un taller para la posterior oficialización del plan de capacitación en ambas líneas, 

verdad? Tanto en la formación de formadores o del personal de salud como en la de educación 

comunitaria. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Priscilla Herrera García. Muchas gracias, este Lady por el informe y de verdad que agradecemos 

mucho que nos vayan dando el feedback a la Comisión, verdad? -------------------------------------------- 

 

Lady Fonseca Castro. Cambio. ---------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Porque estos temas para nosotros son sumamente importantes, Eh. 

No sé si algún compañero tiene alguna consulta, no duda o cualquier cosa, la dejamos ahí, la 

podemos abordar en la sesión de Julio con la doctora Masís. -------------------------------------------------- 

 

CAPÍTULO VIII. TEMAS VARIOS 

• Cambio de fecha de la Sesión ordinaria N° 05-2024 ( del día 25 julio al viernes 26 de 9:00am a 

10:30am, por ser feriado el día 25 de julio). 

Dra. Priscilla Herrera. Ahora vamos a entrar a puntos varios. Voy de nuevo compartiendo pantalla 

un minutito. ¿Eh?. Y bueno, yo les decía que la sesión de hoy es bastante cortita, entramos a la 

sección de Asuntos varios, que realmente el único punto barrio que tengo es que revisando la sesión 

para el mes de Julio cae el feriado, que es el 25, y entonces necesito coordinar una probable fecha 

con ustedes de reunión para poder cambiarla. No sé si vamos a, voy a tratar de abrir por acá el 

calendario. ¿No sé si el 26 de Julio les quedaría bien que tengamos ese día, si no la podemos hacer 

el jueves podemos pasarla para el viernes en la mañana, ¿Cómo lo ven? 

Alguien no puede de los que está acá el día 26 de Julio que levante la mano. 

Bueno, es que como quedó encajonado, adelante Pamela. 
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Martha Alejandra Romero Poveda. Voy a revisar un momentito. --------------------------------------------- 

 

Pamela Monestel Zúñiga. Yo no estoy porque regreso hasta el 5 de agosto, pero Adriana sí, 

supongo que sí. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Sí, pero. --------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Pamela Monestel Zúñiga. Estaba vacaciones a ella, pero no chocamos en vacaciones. Nosotras 

entonces coordinamos. ------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Priscilla Herrera García. O si no el 24, por si alguien desea sacar vacaciones el viernes 26 y pegar 

el fin de semana largo. ¿Verdad que generalmente eso pasa? ---------------------------------------------- 

 

Martha Alejandra Romero Poveda. El 24, yo sí tengo disponibilidad. ---------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. El 24 podrían. Dr. Estrada, dígame. -------------------------------------------- 

 

Javier Alonso Estrada Zeledón. No, yo no podría el 24, yo tengo agenda de consulta, la consulta 

ya está a un año, entonces si lo paso tengo que recargar otro y así. ---------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Claro, no le entiendo. ------------------------------------------------------------------ 

 

Lady Fonseca Castro. Yo sin poder el 24. --------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. De ahí será dejarla entonces. ---------------------------------------------------------- 

 

Thais Mayorga Acosta. Como invitadas, nos tiene que invitar a nosotros. ---------------------------------- 
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Priscilla Herrera García. 20, Ah. ---------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Thais Mayorga Acosta. No podríamos, porque tenemos reunión con las áreas el 24, el viernes 26 

sí podríamos. -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. ¿Eh?. Sería dejarlo 26 por la mañana, aparte de la de la compañera 

Pamela, quien no puede bueno creo que Marta porque tiene Comisión de Celiaquía, también. ------ 

 

Lady Fonseca Castro. Yo tampoco podría Doctora porque yo coordino otra comisión y si es ese día 

en la mañana, pero no sé si mi compañero, aprovechando que está por acá, mi compañero suplente, 

si él podría, podría asistir. 

 

Priscilla Herrera García. Bueno, la otra es que la dejemos para el mes de agosto y en agosto nos 

tocarán dos sesiones. ------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Martha Alejandra Romero Poveda. Mhm. ---------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. ¿Y la dejamos jueves que son los días en que ya están establecidos doña 

Jecsy, hay perdón esta primero?. -------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Jecsy Vanessa Alcocer Rivas. No. ------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. ¿Ajá, dígame? ------------------------------------------------------------------------------ 

 

Jecsy Vanessa Alcocer Rivas. Oh. ------------------------------------------------------------------------------------- 
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Priscilla Herrera García. No le escucho nada Jecsy. -------------------------------------------------------------- 

 

Jecsy Vanessa Alcocer Rivas. Que nosotros tampoco podríamos en esas fechas. ---------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Gracias, Eh, Wesley. ---------------------------------------------------------------------- 

 

Wesley Esquivel Miranda. Sí, yo sospecho no podría. Tengo una gira específicamente a 

Talamanca esos dos días. ----------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. ¿Qué fecha? -------------------------------------------------------------------------------- 

 

Wesley Esquivel Miranda. 25 y 26, que fueron los que propusieron. ----------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Ah, OK, entonces les propongo, primero de agosto, jueves primero de 

agosto, mismo horario. ---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Alejandra Jiménez Chaves. Yo no puedo primero de agosto, Dra. tengo ya un compromiso 

adquirido con la gerencia general. ------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Bueno, entonces, nos iríamos. --------------------------------------------------------- 

 

Alejandra Jiménez Chaves. Yo para Julio puedo cualquier día de los que propusieron. ---------------- 

 

Javier Alonso Estrada Zeledón. Yo no puedo, estaré de vacaciones el primero. ---------------------- 

 

Martha Alejandra Romero Poveda. Yo sí puedo en agosto. ----------------------------------------------------- 
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Priscilla Herrera García. Julio?. ---------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Lady Fonseca Castro. Yo también puedo el primero de agosto. ----------------------------------------------- 

 

CLAUDIO MONGE  HERNANDEZ. Yo también. ------------------------------------------------------------------ 

 

Priscilla Herrera García. Dra. Jiménez, el doctor Hernández podrá esa fecha, primero de agosto.--- 

 

Alejandra Jiménez Chaves. ¿tendría que preguntarle porque ahorita no puedo porque está de 

vacaciones, entonces no lo puedo localizar, pero puedo preguntar?. ----------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Está de vacaciones. ----------------------------------------------------------------------- 

 

Alejandra Jiménez Chaves. Si de vacaciones, pero podría preguntar luego. ------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. ¿Este sí, lo que no quisiera es perder la reunión del mes de Julio porque la 

obligación es la reunión mensual y hay un tema importante que la doctora Crowe también me había 

pedido un espacio para presentar, EH? ------------------------------------------------------------------------------- 

 

Alejandra Jiménez Chaves. Dra. si se hiciera el 18 de Julio? Es jueves. O sea, no sé cómo estarán 

los compañeros, estoy revisando agendas. -------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. ¿Adelantarlo, EH? ¿Bueno, el 18 de Julio sería la otra propuesta, les 

quedaría mejor alguien, no? --------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

CLAUDIO MONGE  HERNANDEZ. Nosotros estamos de gira. ------------------------------------------------ 
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Priscilla Herrera García. A ver si es que hay un tema de agenda con la doctora Crowe, ya me había 

comprometido, Eh?. Vamos, entonces sugiero que en Julio va a estar imposible por el tema de las 

vacaciones ya esto yo lo preví yo feriado y sería irnos hasta la reunión de agosto que está 

programada para el 29, ni modo no vamos a lograr cuadrar agendas para Julio, nos veríamos 

entonces el 29 de agosto. ------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Alejandra Jiménez Chaves. De acuerdo. ----------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Están programadas, es que somos muchos y entonces por eso siempre 

tratamos de mandar de antes. ---------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Lady Fonseca Castro. De acuerdo. ----------------------------------------------------------------------------------- 

 

Martha Alejandra Romero Poveda. De acuerdo. ------------------------------------------------------------------ 

 

Pamela Monestel Zúñiga. De acuerdo. ------------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Entonces sería para el 29 de agosto. ------------------------------------------------- 

 

Pamela Monestel Zúñiga. 29 de agosto. ----------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. 29 de agosto. ------------------------------------------------------------------------------- 

 

Albin Badilla Mora. Jueves 29 de agosto. 

 

Priscilla Herrera García. Listo y ahí tendríamos la sesión 05. Alguien tiene algún tema adicional, si 
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no estaríamos por el día de hoy. Tal vez yo tengo un punto más, doña Jecsy, es que vieras que yo 

estaba revisando los nombramientos de todos los representantes de organizaciones e instituciones 

y no tengo actualizado los nombramientos de ustedes sería tan amable de enviarme la nota de 

donde están los representantes titular y suplente por parte de ustedes para yo tenerla, le voy a 

colocar por acá mi dirección de correo electrónico. --------------------------------------------------------------- 

 

Jecsy Vanessa Alcocer Rivas. Sí, este esa nota nosotros la hicimos llegar, sino mal recuerdo a 

finales del año pasado ya estaban como unas reuniones este año y luego de un momento dejaron 

de llegar. ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Ah. --------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Jecsy Vanessa Alcocer Rivas. Las invitaciones cancelaron todas las reuniones. Luego, otra vez los 

problemas a recibir en ese momento, pues el secretario no se encuentra, que es como quien maneja 

eso, pero apenas él este otra vez disponible se lo envío. -------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Se lo voy a agradecer, se lo agradezco porque tengo una, pero son otros 

representantes, entonces esa debe ser una vieja, nada más era eso. --------------------------------------- 

 

Jecsy Vanessa Alcocer Rivas. Sí, está bien, gracias. ------------------------------------------------------------- 

 

Priscilla Herrera García. Le agradezco, Dra. Romero dígame. ------------------------------------------------- 

 

Martha Alejandra Romero Poveda. Fuera del orden yo le iba a pedir tal vez al compañero de la caja 

que se queda un segundito conmigo para coordinar unas actividades con él. ----------------------------- 

 

Dra. Priscilla Herrera. Bueno, listo. Entonces la voy a tener la grabación al ser las 9:50am, les 
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agradezco a todos la participación que tengan felices vacaciones en el mes de Julio, los que tienen 

vacaciones y nos veríamos en agosto, el 29.------------------------------------------------------------------------ 

Se da por finalizada la sesión al ser las 9:50am ------------------------------------------------------------------- 
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