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Acta No. 01-2023

Se inicia la sesién ordinaria virtual al ser las nueve horas del 10 de marzo del dos mil veintitrés.

Con la presencia de los siguientes miembros:

Dra. Eduviges Sancho Jiménez, Secretaria Técnica. DITS-MS

Dra. Paula Quirés Blanco, Secretaria Técnica. DITS-MS

Dr. Eric Morales Mora, Propietario. Escuela de Tecnologia en Salud, UCR
Dr. Juan Porras Pefiaranda, Propietario. CIHATA

Dr. Bernal Ledn Rodriguez, Propietario. SENASA

Dra. Stefany Solano Gonzalez, Suplente. Escuela Biologia UNA

Dr. Francisco Duarte Martinez, Propietario. INCIENSA

Sr. Rolando Rodriguez Mejia, Propietario. CR-BioMed

Dr. Alejandro Leal Esquivel, Propietario. Escuela Biologia UCR

MSc. Karol Jiménez Quesada, Propietaria. Escuela Biologia TEC

Dr. José Vega Baudrit, Propietario. CeNAT

Dr. Carlos MI. Santamaria Quesada, Propietario. Laboratorio de Genética, HNN

Ausencias justificadas:

Dra. Rebeca Campos Sanchez, Propietaria. CIBCM

MAG. Karla Alvarez Barrantes, Propietaria. Universidad Estatal a Distancia
Dr. Frank Solano Campos, Propietario. Escuela Biologia UNA

Toma el acta: Dra. Paula Quirdés Blanco, Secretaria Técnica. DITS-MS
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Articulo 1: Comprobacion del quérum de Ley.

Acuerdo 1: se comprueba la existencia del
unanimidad.

Articulo 2: Aprobacién de la Agenda propuesta.

quérum de Ley Votacién: aprobado por

Actividad

Responsable

Comprobacion de quérum

Secretaria Técnica

Aprobacién de la agenda

Secretaria Técnica

Aprobacion del Acta de la Sesion ordinaria
N°3 del 23 de setiembre de 2022

Miembros CTBC

Aprobacion del Acta de la Sesion
extraordinaria N°1 del 26 de agosto de 2022

Miembros CTBC

Informe de la Modificacion al Decreto
40800-S

Secretaria Técnica

Presentacion: Evaluacién del Ciclo de
Charlas de Bioinformatica Aplicada a la
Clinica, realizadas en octubre 2022

Dra. Paula Quirds Blanco

Presentacion: Evaluacion de las IV
Jornadas de Bioinformatica realizadas en
noviembre 2022

Dra. Eduviges Sancho Jiménez
Dra. Paula Quirds Blanco

Elaboracién del Plan de Trabajo 2023

Miembros CTBC

Valorar la participacion del CTBC en la
celebracién del Dia Internacional de la
Cultura Cientifica 2023

Secretaria Técnica

Aprobacién del informe de labores 2022

Miembros CTBC

Propuesta para modificar el Manual de
funcionamiento del CTBC

Secretaria Técnica

Asuntos varios: solicitud de CV con firma
digital y convocatoria a sesiones

Secretaria Técnica

La Dra. Eduviges Sancho les da a todos y todas una calurosa bienvenida a la primera reunién
ordinaria del 2023, menciona que la ultima vez que nos reunimos fue en noviembre durante las
IV Jornadas de Bioinformatica, ya que la reunién ordinaria de diciembre del 2022 se tuvo que
cancelar por falta de quorum, por esta razén la agenda del dia de hoy esta un poco recargada.
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Acuerdo 2: Se aprueba la agenda propuesta. Votacién: aprobado por unanimidad.
Articulo 3: Aprobacién del Acta de la Sesion ordinaria N°3 del 23 de setiembre 2022.

Acuerdo 3: Se aprueba el acta de la Sesion ordinaria N°3 del 23 de setiembre 2022. Votacion:
aprobado por unanimidad.

Articulo 4: Aprobacién del Acta de la Sesion extraordinaria N°1 del 26 de agosto 2022.

Acuerdo 4: Se aprueba el Acta de la Sesion ordinaria N°3 del 23 de setiembre 2022. Votacion:
aprobado por unanimidad.

Articulo 5: Presentacion: Evaluacion del Ciclo de Charlas de Bioinformatica Aplicada a la
Clinica, realizadas en octubre 2022.

La Dra. Paula Quirés inicia la presentacién con la invitacion a la actividad, y menciona que la
confeccion de esta fue realizada en colaboracién con el Sr. Rolando Rodriguez. Este ciclo de
charlas fue virtual, transmitido via Zoom, se realiz6 durante los 4 miércoles del mes de octubre,
de 7 a 8 pm, y muestra el programa de temas y expositores.

5 octubre: Generalidades de la medicina gendmica. Dr. Ricardo Chinchilla, UCR.

12 octubre: Introduccion a la genémica de enfermedades transmisibles. Dra. Estela Cordero,
INCIENSA

19 octubre: Introduccién a la gendmica de enfermedades raras. Dra. Gabriela Chavarria, UCR
26 octubre: Introduccion a la medicina del cancer. Dr. Warner Alpizar, UCR

Evaluacion de los aspectos logisticos y técnicos

Se envio la invitacidn a las personas registradas en la base de datos del CTBC, que incluye a
todos los participantes de las jornadas de bioinformética de afios anteriores, y se compartio la
invitaciébn con los colegios profesionales de medicina, microbiologia, farmacia, biologia y
nutricion.

En resumen, se inscribieron 129 personas, el ultimo dia de la actividad se les envio a los
participantes un formulario de Google Forms donde podian calificar el evento como excelente,
bueno, regular y deficiente, y al final se obtuvieron 70 respuestas, con los siguientes resultados:

Organizacion general de la actividad: 86% excelente y 14% buena.
Horario de la actividad: 71% excelente, 26% bueno y 3% regular.
Informacidén previa al evento: 60% excelente, 33% buena y 7% regular.
Calidad de los expositores: 92% excelente y 8% buena.

Temas de las charlas: 88% excelente y 12% buena.
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6. Manejo del tiempo: 70% excelente, 27% bueno y 3% regular.

Elementos positivos de la actividad

-Diversidad tematica, innovacion, implementacion cotidiana de las aplicaciones.

-La gran apertura para que mucha gente pueda recibir las charlas.

-Variedad de temas muy bien desarrollados y contacto con excelentes profesionales.
-Enfoque clinico, ejemplos reales, y buena duracion de las clases.

-Didéactico Ordenado Experticia.

-Amplitud de temas diferentes en los que la bioinforméatica es relevante.

-Mejor compresion al ser virtuales, mejor visualizacién del material y acceso a excelentes
profesionales expertos en el tema.

-Accesibilidad por parte de nosotros los extranjeros.

-Excelente planificacién, temas interesantes, grandes beneficios y charlas provechosas.
-Estructura adecuada, excelentes ponentes, y temas de gran importancia.

-Generar mas conocimiento en areas que en Costa Rica no estan tan explotadas.

En cuanto a los aspectos gue deben ser mejorados vy posibles sugerencias, los participantes
mencionaron lo siguiente:

-Se deben ampliar los temas expuestos y dar mas tiempo al expositor.

-Incluir temas 0 mas usos de la bioinformatica en la préactica clinica.

-Profundizar mas en los temas brindados, extender un poco mas el horario.

-Quizas poder realizar ejemplos practicos en tiempo real del manejo de herramientas
bioinforméticas.

-Mas tiempo para consultas.

-Més aplicaciones clinicas, principios de bioinformatica, mas horarios.

-Tal vez hacer la actividad la misma semana, no distanciadas las charlas entre semanas y abrir
mayor tiempo para preguntas.

-Brindar los contactos de los expositores para futuras preguntas.

-Mayor disponibilidad de material y recursos para las charlas.

Sugerencias o temas de interés para desarrollar en proximas activades

-Elaboracion de protocolos de investigacion clinica

-Programacion y Biotecnologia

-Ahondar mas en temas de cancer

-Charlas mas basicas para aprender conceptos que uno no maneja rutinariamente
-GenOmica comparativa y estructural

-Taxonomia, por ejemplo
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-Técnicas aplicadas a nivel clinico nacional

-Biologia molecular y gendémica en enfermedades actuales

-Sesiones practicas de temas de interés en bioinformatica, como analisis gendmicos
-Uso de los programas y péginas de acceso gratuito mencionados en la charla
-Avances bioinformaticos hechos en Costa Rica

-¢ Futuro de la Bioinformatica en la clinica, hay potencial?

-Epigenética y herramientas Utiles para investigacion de esta

-Bioinformética de enfermedades tropicales

-Genética deportiva

-Inmunoterapia

Articulo 6: Presentacion: Resultados Evaluacion de las IV Jornadas de Bioinformatica
Clinica, realizadas en noviembre 2022.

La Dra. Eduviges Sancho menciona que las IV Jornadas se enfocaron en los “Avances de la
Bioinformatica en Costa Rica”, y se efectuaron los dias 10 y 11 noviembre 2022.

El objetivo principal de las jornadas consiste en la evaluacion de los aspectos logisticos y
técnicos, y recibir informacion que oriente la planificacion de trabajos posteriores.

En cuanto a la metodologia utilizada, se realiz6 un formulario de evaluacion en Zoom con aportes
de los miembros del CTBC, dicho formulario fue enviado a todos los participantes de las IV
Jornadas de Bioinformatica, y posteriormente los resultados fueron tabulados y analizados por la
Secretaria Técnica del CTBC.

En cuanto a los aspectos logisticos, en total participaron 251 personas, el 10 de noviembre
hubo 233 inscripciones y 127 participantes, y el 11 noviembre hubo 197 inscripciones y 124
participantes. Ambos dias de las jornadas, se distribuyd un formulario de evaluaciéon por Zoom,
donde podian calificar el evento como excelente, bueno, regular y deficiente, y sélo 89 personas
lo completaron con los siguientes resultados:

Organizacion general de la actividad: 85% excelente y 15% buena.
Plataforma virtual utilizada: 85% excelente y 15% buena.

Horario del evento: 58% excelente, 27% bueno y 15% regular.

Informacidén previa al evento: 60% excelente, 27% buena y 7% regular.
Cantidad de exposiciones: 83% excelente, 14% buena 'y 3% regular.
Calidad de los expositores: 84% excelente, 15% buena y 1% regular.
Topicos de las exposiciones: 82% excelente, 15% buenas, y 3% regulares.
Manejo del tiempo: 77% excelente, 17% bueno y 6% regular.
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En cuanto a los aspectos que deben ser mejorados v posibles sugerencias para lograrlo,
los participantes mencionaron lo siguiente:

-Mayor cantidad de tiempo para que el expositor pueda desarrollar el tema.

-Formar redes o grupos de WhatsApp, donde exista conexion de los asistentes con los
expositores y poder ampliar conocimientos.

-Mayor tiempo para realizar preguntas y para que los ponentes respondan las preguntas.

-El horario deberia ser mejor por la tarde, por los que trabajan.

-Mayor difusion y publicidad previa del evento en redes sociales.

-Sesiones de 4 horas consecutivas sigue siendo cansado para una forma virtual. Tal vez
presencial, con un refrigerio en el medio pueda ser ain mejor.

-Incluir un poco mas de charlas, pero de menor tiempo.

-Algunos expositores no contaban con una buena calidad de micréfono, dificultando la
comprension, y otros utilizaron imagenes que se veian borrosas.

-Mucha informacion junta puede ser algo pesado, una recomendacion seria extender los dias
para no saturar las ponencias.

Elementos gue se consideraron positivos de la actividad

-Actualizacion en las ciencias biolégicas y los avances tecnoldgicos

-Gran experiencia de los conferencistas

-Charlas muy interesantes y temas innovadores

-Gran diversidad de temas expuestos y excelente organizacion

-Excelentes las charlas internacionales.

-Avances cientificos utilizados en la Bioinformatica

-Inicio puntual del seminario

-Amplia visién del uso de soluciones tecnolégicas y su aplicacion clinica, en beneficio de la
atencién de las necesidades de las personas usuarias.

-En general fueron relevantes y mas cortas que el afio anterior. Todas las ponencias fueron claras
y cortas para un mayor manejo de tiempo.

-Muy acertado tener charlas introductorias en cada bloque, con explicaciones de los conceptos
para ubicarse en el temay con secciones muy bien distribuidas.

-En el segundo dia, fue un acierto enviar un recordatorio con el enlace, eso facilita la conexién al
evento.

Sugerencias o temas de interés para desarrollar en préximas jornadas

-Temas aplicados a la clinica cotidiana, haciendo uso de estas tecnologias
-Profundizar mas el tema del cancer

-Epidemiologia molecular es un buen tépico de interés

-Bioinformética basada en inteligencia artificial o mineria de datos
-Gendmica comparativa

-Bioinformética en las practicas de enfermeria u otras disciplinas
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-Guias Metodolégicas para implementar recursos bioinforméticos en hospitales de mediana
complejidad

-Bioinformética en la industria farmaceéutica

-Retos ante futuras pandemias

-Temas relacionados a la biotecnologia

-Analisis de imagenes diagnosticas

-Aplicaciones que expliquen a las poblaciones las ventajas del estudio a jovenes nifios y adultos
jovenes

-Mas detalle en la parte bioinformética o los programas usados en las investigaciones

La Dra. Quirés comenta que, en forma general, a los participantes les gusté mucho el uso de la
plataforma de Zoom, y externa el agradecimiento a la Dra. Karol Jiménez por su valiosa
colaboraciéon en la coordinaciéon de la transmision de las IV jornadas por medio del Instituto
Tecnologico de Costa Rica, y también agradece al Sr. Enrique Hernandez, encargado de
tecnologias de informacion y comunicaciéon del TEC por toda la ayuda brindada en la
organizacién del evento.

La Dra. Karol Jiménez externa que, el marco general de las jornadas fue muy positivo, y que
siempre habra aspectos por mejorar, y que es complicado manejar la disyuntiva de que algunas
personas prefieren la presencialidad y otras la virtualidad, ya que es dificil quedarles bien a
todos los participantes. Ademas, refiere que le alegra mucho que la plataforma utilizada fue bien
acogida y recalca que el Sr. Enriqgue Hernandez, en el TEC es conocido como una persona con
gran experiencia en el manejo de este tipo de eventos.

La Dra. Eduviges Sancho también le agradece a la Dra. Jiménez su colaboracion con el TEC,
y le solicita hacer extensivo el agradecimiento al Sr. Enrique Hernandez.

La Dra. Quir6s menciona que las IV jornadas tuvieron mucha apertura internacional, ya que
participaron personas de varios paises como Ecuador, Guatemala, El Salvador, México, entre
otros, esto gracias a la virtualidad, situaciéon que no sucederia si el evento fuera presencial, ya
gue de forma presencial la logistica seria mas complicada.

La Dra. Karol Jiménez refiere que le llamo la atencion uno de los puntos de mejora,
especificamente el promover una mayor difusion previa del evento, por lo que para este afo le
aconseja a los integrantes de la comision de divulgacion, considerar que los artes se preparen
con mucho mas antelacion para difundirlos con mas tiempo, y verificar a través de los diferentes
colegios que la informacion se esta compartiendo y poder llegar a mas gente.
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Articulo 7: Informe de la Modificacién al Decreto 40800-S

La Dra. Eduviges Sancho comenta que el afio anterior se les informo a los miembros del CTBC
que se realizaron algunas modificaciones al decreto, sobre todo con relacion al Proyecto
Gendmico en Costa Rica (articulo 1, inciso €). También aclara que este decreto es revisado y
firmado por el Ministerio de Salud y por el MICITT (Ministerio de Ciencia, Innovacién, Tecnologia
y Telecomunicaciones), cuando el decreto estuvo en el MICITT se atrasé por diversos temas, y
cuando el documento regresa al Ministerio de Salud se dio la posibilidad de realizar unos
cambios antes de que se fuera a casa Presidencial, a la seccién de leyes y decretos, entonces,
para que ustedes estén enterados los cambios que se realizaron fueron los siguientes:

1. En el articulo 4, se cambio el nombre de la direccion: el nombre actual es Direccion de
Investigacion y Tecnologias en Salud (DITS), y antes se llamaba Direccion de Desarrollo
Cientifico y Tecnoldgico (DDCT), es decir, se actualizé el nombre de la direccion.

2. En el articulo 5, inciso a, en la parte del grupo técnico se modificd que el representante
de la Secretaria Técnica va a ser alguien de la Unidad de Tecnologias en Salud, de la
Direccion de Investigacion y Tecnologias en Salud (se corrige de nuevo el nombre de la
direccion).

3. En el articulo 5, inciso f, se menciona que el grupo técnico cuenta con un representante
del Laboratorio Nacional de Tamizaje y un representante del Laboratorio Clinico del
Hospital Nacional de Nifios, segun informo la Presidencia ejecutiva de la CCSS.

4. En el articulo 7, se cambia nuevamente el nombre de la direccion.

5. En el articulo 8, que habla de las funciones de la Secretaria Técnica del CTBC, se
eliminaron los incisos c y n.

“Inciso c: Elaborar junto con el Grupo Técnico, el Sistema de Informacion de Bioinformatica
Clinica.” Se elimin6 porque segun la experiencia, esto no se iba a lograr.

‘Inciso n: Garantizar el acceso abierto a los datos generados en las investigaciones...” Se
elimind por el principio de confidencialidad.

Al decreto ya se le realizaron todos los cambios, y ya fue enviado a Casa Presidencial, sélo
estamos a la espera de que sea firmado, lo cual se les estara notificando.

Articulo 8: Propuesta para modificar el Manual de funcionamiento del CTBC
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La Dra. Eduviges Sancho se dirige a los miembros del CTBC y les menciona la propuesta de
modificar el Manual de funcionamiento del consejo, esto por los cambios en el decreto se hace
necesario hacer esta modificacion, basicamente son cambios muy puntuales, entre ellos:

Cambiar el nombre de la direccion nuestra (DITS)

Eliminar las funciones del consejo en los puntos cy n

Incorporar lo del proyecto genémico

Dentro del manual de funcionamiento se consigna unicamente reuniones de caracter
presencial, y no se mencionan las reuniones virtuales como se esta haciendo, y que ha
funcionado.

Acuerdo 5: Si para la préxima reunién ordinaria, el decreto ya esté firmado, de previo se les
enviara el Manual de funcionamiento modificado, para su respectiva aprobacion en la proxima
reunién. Votacién: Aprobado por mayoria, no por unanimidad.

Articulo 9: Presentacion y aprobacion del informe de labores 2022

La Dra. Sancho menciona que dentro del decreto se establece hacer un informe de labores por
afo, y esto se ha dejado de hacer, por lo tanto, a continuacion, el informe de labores del 2022:

Antecedente de la creacion del CTBC y bajo que decreto fue creado, se hace referencia
a el objetivo del consejo, y se mencionan las actividades efectuadas durante el afio.

De acuerdo con lo establecido en el decreto N°40800-S, se efectuaron 3 reuniones
ordinarias y una extraordinaria, lo anterior permite cumplir con las funciones generales y
brindar seguimiento al plan anual de trabajo del consejo.

IV Jornadas de Bioinformética Clinica: efectuadas el 10 y 11 noviembre, modalidad
virtual, bajo el tema “Avances de la Bioinformatica en Costa Rica”, y que tuvieron 4 ejes
tematicos.

Modificacion del decreto N°40800-S-MICITT: se propone una reforma al decreto con el
propasito de facilitar el cumplimiento de las funciones delegadas al consejo e impulsar el
Proyecto Genomico en Costa Rica.

Ciclo de Charlas de Bioinformética aplicada a la Clinica: durante los miércoles del mes
de octubre, de 7 a 8 pm, modalidad virtual, dirigidas al personal de salud, con el objetivo
principal de introducir a los participantes en el conocimiento de la terminologia basica y
las aplicaciones de las ciencias gendémicas a la clinica, y la importancia de la
bioinformética como herramienta para el analisis de los datos.

Celebracion del Dia Internacional de la Cultura Cientifica el 28 de setiembre de cada afio,
segun el acuerdo 8, Acta N°1 extraordinaria 2021, iniciativa propuesta por el Dr. José
Vega Baudrit.

En el afio 2022, la Secretaria Técnica confeccion6 un informe general con los aportes
principales de cada institucion que conforman el CTBC.
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El Dr. Juan Porras refiere que la principal funcion del consejo es la integracion de informacion
y el abrir los canales de comunicacion en diferentes instituciones, y pregunta si esto se puede
reflejar de alguna forma en los informes, a lo cual la Dra. Sancho expresa que su aporte es muy
importante y sera tomado en consideracion para integrarlo en los informes.

Acuerdo 6: Aprobacion del informe de labores 2022. Votacion: Se aprueba por mayoria, no
por unanimidad.

Articulo 10: Valorar la participacion del CTBC en la celebracion del Dia Internacional de la
Cultura Cientifica 2023

La Dra. Paula Quir6s menciona que la participacion del consejo en esta celebracion fue una
propuesta sugerida por el Dr. José Vega, y se inicio en el afio 2021, sin embargo, no todos los
miembros de este consejo han participado, por lo tanto, se somete a consideracion de todos los
miembros si desean continuar o no con la participacion de esta actividad este afio 2023.

La Dra. Stefany Solano refiere que es la suplente del Dr. Frank Solano, y desea saber si ya se
tiene algo planificado de lo que se quiere hacer para este afo, ya que para la Universidad
Nacional puede ser un tema interesante y existe suficiente tiempo para organizar algo.

La Dra. Karol Jiménez menciona que efectivamente el consejo aprobd la iniciativa, sin embargo,
considera que al final todo quedo muy desgranado, es decir, que cada institucién haria algo por
aparte, y penso que se realizaria algo en conjunto, por lo que el panorama es confuso y tiene
dudas de cdmo se trabajara esta iniciativa.

La Dra. Eduviges Sancho sugiere que, en la préxima reunion ordinaria, en el mes de junio, ya
podamos tomar una decision, y que todos los miembros traigan informacion mas puntual de que
actividades pueden realizar en esa fecha y recopilar la informacién. También, le solicita a la Dra.
Quirds, enviar por correo la informacién solicitada por la Dra. Solano, acerca del tema, y trabajar
con todos los miembros una propuesta consensuada de las posibles actividades a realizar, esta
propuesta serd valorada y aprobada en la préxima reunion del consejo.

Articulo 11: Elaboracion del Plan de Trabajo 2023

La Dra. Eduviges Sancho menciona que, aunque ya estamos en marzo, el plan de trabajo debio
elaborarse el afio pasado, sin embargo, al no realizarse la reunion ordinaria en el mes de
diciembre, por falta de quorum, tanto la Dra. Paula Quirés y mi persona, nos permitimos traer
una propuesta adelantada del plan de trabajo, y saber si estan de acuerdo.
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El plan de trabajo incluye los siguientes puntos:

1. Realizar las reuniones del Consejo conforme a lo establecido por Decreto: 4 reuniones
ordinarias al afilo en marzo, junio, setiembre y diciembre, y reuniones extraordinarias en
caso necesario.

2. Organizar las V Jornadas de Bioinforméatica Clinica: octubre, puede cambiar.

3. Modificar el Manual de Funcionamiento del CTBC: probablemente el manual sera
presentado en la reunion ordinaria de junio, y para setiembre estaria la version final.

4. Seguimiento al Proyecto Gendmico: de acuerdo con la modificacion del decreto, en el
mes de mayo y noviembre se daria un seguimiento del proyecto.

5. Organizar Ciclo de Charlas en Bioinformatica Aplicada a la Clinica: originalmente se
penso en dar las charlas en los hospitales, sin embargo, considerando la evaluacion del
afio pasado, y la gran participacion que hubo, se considera que las charlas virtuales
tuvieron una excelente acogida, y para este afio se pueden replicar. Se copiaron los
mismos temas del afio pasado, a realizar en el mes de octubre, y se deja a la misma
comision encargada de la organizacion, sin embargo, los temas cambiaran este afio por
otros, y se debe cambiar el mes, ya que coincide con las V jornadas.

PLAN ANUAL CONSEJO TECNICO BIOINFORMATICA CLIiNICA 2023

Objetivo Actividades Indicador de gestion Responsable Co-responsable 2023
| SEMESTRE 1| SEMESTRE
Realizar las reuniones del Consejo g i, 61 de reuniones ordinarias Reuniones realizadas CTBC Secretaria Técnica Marzo, Junio Setiembre, Diciembre
conforme a lo establecido por Decreto
Organizar las V Jornadas de Planificacién y ejecucién de las jornadas Jornadas realizadas CTBC Secretaria Técnica Octubre
Bioinformatica Clinica
el Manual de F . . . . PRRSUSN .
ol CTBC Modificar el Manual de Funcionamiento de acuerdo a los cambios efectuados en el Decreto Manual modificado Secretarfa Técnica CTBC Setiembre
al Proyecto Genémi Modificacién del Decreto 40800-S MICITT M"d‘ﬁ":]‘::grizla')e“em Secretaria Técnica Secretarfa Técnica Mayo Noviembre
Planificacién y ejecucién de las charlas:
05 octubre: Generalidades de la Medicina Genémica (Dr. Ricardo Chinchilla, UCR) Dra. Rebeca
Organizar Ciclo de Charlas en 12 de octubre: Introduccién a la genémica de enfermedades transmisibles (Dra. Estela Cordero, g Comisién/Secretaria
o : ‘ " Charlas realizadas Campos/Grupo ke Octubre
Bioinformatica Aplicada ala Clinica  |INCIENSA) T CTBC Técnica
19 de octubre: Introduccién a la genémica de enfermedades raras (Dra. Gabriela Chavarrfa, UCR)
26 de octubre: Introduccién a la medicina del Cancer (Dr. Warner Alpizar, UCR)

La Dra. Stefany Solano menciona que se debe realizar mas propaganda de las jornadas, de
previo a las fechas establecidas, sugiere que se puede realizar un banner sencillo al mes para
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promocionar las jornadas, y conforme se vaya acercando la fecha se aumenta la periodicidad
de la publicidad.

La Dra. Karol Jiménez sugiere trabajar con una base de datos conformada por los participantes
de anteriores jornadas y colaboradores estratégicos, a los cuales se les envia una nota
recordandoles cuando y donde se realizara el evento. En cuanto al Ciclo de charlas menciona
gue todos los miembros del consejo estén mas pendientes a colaborar.

El Dr. Alejandro Leal menciona que él valora mucho y de forma muy positiva el trabajo educativo
que ha realizado este consejo en la promocién de las investigaciones que se realizan en el pais
y el uso de las herramientas bioinformaticas, sin embargo, con relacion al plan de trabajo del
2023, le preocupa que el Sistema Nacional de Salud todavia adolece de muchas herramientas
bioinformaticas online, asi como la falta de su utilizacion en la clinica y no las aprovechan, por
lo tanto, piensa que este consejo podria eventualmente realizar una pequefia encuesta o bien
preguntarle a las diferentes direcciones de los hospitales y clinicas del pais a cerca de la
necesidad de utilizar estas herramientas con el fin de poder suplir esas necesidades y acercar
a estos profesionales a las herramientas en la practica clinica. También sugiere elaborar un
instrumento dirigido a las jefaturas con el fin de determinar cuéles herramientas bioinforméaticas
les hacen falta, y el consejo pueda a futuro, por ejemplo, realizar pequefos talleres in situ o
pequefias actividades para capacitar a los profesionales en la practica clinica en el uso de
herramientas especificas. Ademas, refiere que esto es una labor y responsabilidad del consejo,
ya que la gente que trabaja en la clinica todavia ven muy lejanas estas aproximaciones
bioinforméticas a su realidad clinica.

El Dr. Juan Porras refiere que le parece muy importante el aporte del Dr. Leal, sin embargo, al
estar él mismo en la parte clinica, comenta que la aproximacién deberia ser diferente,
lastimosamente mas vertical, mas de arriba hacia abajo, porque usualmente arriba es donde
estan los cuellos de botella y donde hay muchas veces obstaculos para lograr alguna de esas
acciones, por ejemplo, desde el 2004 ha solicitado a nivel nacional y local (HSJD) que se
instaure la clasificaciébn con el Endomet, que es un sistema de codificacibn para lesiones
benignas y malignas, y no se ha logrado porque las direcciones a nivel institucional o no se
ponen de acuerdo, o al tener desconocimiento no lo aprueban, ahora bien, si se ganaria mucho
al realizar encuestas o sondeos para conocer cuales son las herramientas que se requieren o
gue les facilitaria la practica clinica en su trabajo, incluso en la toma de decisiones para mejorar
las condiciones de los pacientes, y al obtener esta informacion habria que ver cOmo se va a
canalizar la informacion para permitir que funcione a nivel nacional. También sugiere que por
medio del Ministerio de Salud se realice desde arriba un primer sondeo para saber si existe
oportunidad o permiso de continuar y como se canalizaria.
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El Dr. Bernal Le6n menciona que desde hace varios meses ha estado analizando realmente la
participacion del SENASA en este consejo, ya que esta institucion esta dirigida al diagnéstico
de enfermedades que afectan a animales, si bien es cierto que existen enfermedades
zoongticas que tienen un impacto en la salud humana, la gran mayoria tienen un impacto en la
salud animal como tal, este comentario lo hace porque el SENASA no es una entidad que tenga
dentro de sus objetivos realizar investigacion, las pocas personas que hacen investigacion en
la institucion es por interés propio, por ejemplo: rabia, encefalitis equinas, influenza aviar, etc.
Por lo tanto, menciona que maneja herramientas bioinformaticas, pero no es bioinformatico, y
que cuentan con secuenciadores para realizar secuenciacion completa del genoma, pero
carecen de las herramientas bioinformaticas porque ni siquiera cuentan con un servidor al cual
puedan tener acceso y considera que esta situacion deficiente de la institucién los limita a
realizar investigaciones.

El Dr. Leal comenta que el consejo deberia ser mas operativo y podria intentar ayudar
interinstitucionalmente a otros, como en este caso al SENASA, en las necesidades puntuales
en bioinformatica, de esta forma el pais ira avanzando.

La Dra. Solano menciona que la idea del Dr. Leal es excelente y es una necesidad evidente,
que podria beneficiar al pais en términos de demostrar que es un perfil laboral necesario y un
perfil de capacitacion de estudiantes, desde instituciones hasta empresas, seria muy
interesante mapear estas necesidades en términos de capacidad de infraestructura, y en
términos de perfil humano, e incluso mapearlo a nivel de universidades.

El Dr. Carlos Santamaria refiere que la iniciativa es valida, sin embargo, piensa que el consejo
podria actuar como palanca politica que uno individualmente no puede hacer, si bien es cierto
la parte de la bioinformética estad muy limitada en la clinica, aun realizando intentos, a nivel
central en la CCSS no hay autorizacién para utilizar ciertas herramientas bioinforméaticas, y la
situaciéon empeoro posterior al hackeo que sufrié la CCSS el afio pasado, por ejemplo, el
laboratorio donde él trabaja tenia un amplio acceso a las diferentes herramientas
bioinforméticas en internet, y ahora tienen todo bloqueado. Por lo tanto, sugiere que un esfuerzo
interesante seria que el Ministerio de Salud, a través del CTBC, se dirija a las oficinas centrales
de la CCSS, y puedan solicitar la apertura al uso de ciertas herramientas.

El Dr. Eric Morales menciona que se identifica con los comentarios del Dr. Leal y Dr. Bernal
Ledn, ademas, si bien es cierto que la practica de la bioinformatica clinica se ha popularizado
en los ultimos afios, aun queda un largo trecho por tomar, y desea rescatar una iniciativa que
utilizo algunos afios atras el CENAT, daban cursos de bioinformatica para ciertos sectores,
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principalmente universidades, y le parece que es una forma amigable para introducirse a la
tematica.

La Dra. Sancho menciona que el problema de ciberseguridad ha afectado a todos, y el Dr.
Porras recalca que también es un problema de actitud, ahora bien, con relacién al comentario
del Dr. Leodn, la participacion del SENASA en este consejo es sumamente importante y tiene
que ver con salud humana, y en este consejo se puede aprovechar la capacidad de otros
comparnieros y tratar de dar apoyo al SENASA. También, refiere que, en cuanto a esa palanca
politica, desde la Secretaria Técnica se podria hacer uso de eso precisamente, y quedamos a
su total disposicidn para realizar ese tipo de gestiones, y posteriormente hacernos acompanar
por 2 a 3 miembros del consejo para hablar con las autoridades, por ejemplo, de la CCSS
(gerencia médica o presidencia ejecutiva) para exponer la problematica. Ademas, sugiere
incorporar la iniciativa propuesta por el Dr. Leal para incorporarlo en la proxima reunion posterior
a la gestion de lo arriba mencionado y ayudar a las diferentes instituciones.

La Dra. Sancho refiere que, para ir finalizando la reunion, se deben conformar las comisiones
de trabajo para la organizacién de las V jornadas, e iniciar con la divulgacion previa. También
menciona que es muy importante definir las fechas, se proponen 2 posibles fechas: 19y 20 de
octubre 0 26 y 27 de octubre, y si todos estan de acuerdo se dejan las mismas comisiones y los
mismos equipos de trabajo.

Acuerdo 7: La Dra. Paula QuirGs enviara por correo electrénico una propuesta de trabajo por
comisiones y posibles fechas para iniciar con la organizacibn de las V Jornadas de
Bioinformética, para que cada miembro decida si se mantiene en la misma comision o si desea
cambiar. Votacidn: Se aprueba por mayoria, no por unanimidad.

Se cierra la sesion al ser las 10:50 am

Dra. Eduviges Sancho Jiménez
Secretaria Técnica
Consejo Técnico de Bioinformatica Clinica
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