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RESUMO

Tendo em vista os problemas causados pelos residuos solidos e a importancia das préticas de reducéo,
reutilizacdo e reciclagem e da educacdo ambiental como instrumentos preponderantes para se tentar
amenizar esses problemas, buscou-se neste trabalho elaborar e estruturar um programa pedagdgico em uma
escola estadual de ensino fundamental, conjuntamente a implantacdo de um posto de coleta seletiva nesta
escola. Tais atividades foram dimensionadas com embasamento tedrico e prético, sempre buscando o
envolvimento dos professores participantes. Observou-se como resultado final, que a participagdo dos
professores foi sendo conquistada aos poucos e as préticas auxiliavam muito no despertar e na assimilacdo
das informagdes oferecidas. Destaca-se como conquista deste trabalho a insercéo do tema residuos sdlidos no
plangjamento da escola e a formagdo de uma comissao responsavel pela condugéo do posto de coleta seletiva
e das atividades relacionadas a residuos na instituicéo objeto de estudo.

PALAVRAS-CHAVE: Coleta Seletiva, Residuos Sdlidos, Educacdo Ambiental, Ensino Fundamental,
Minimizacdo de Residuos.

INTRODUGAO

Hagja visto a incorporacdo do tema Meio Ambiente nos Par@metros Curriculares Nacional (BRASIL.
MEC/SEF 1998), a educacdo ambiental tem se tornado ultimamente uma excelente ferramenta para o
desenvolvimento de novas agbes pedagogicas dentro do sistema formal de ensino visando a participacéo
comunitéria na resolucéo de problemas da comunidade como um todo (SATO, 1996; OLIVEIRA, 1998;
CASCINO, et d., 1998; IBAMA/UNESCO, 1999).

Entendido como principios béasicos na educacdo ambiental, as acGes de sensibilizacdo, compreensao,
responsabilidade e competéncia (SMITH in SATO 1995), tornam cada vez mais necessarios novos
mecanismos de motivacado e desenvolvimento das reflexdes e préticas cotidianas em prol damelhoria gera da
qualidade de vida do ser humano. Neste aspecto, a temética de residuos sdlidos inserida na educacéo
ambiental, tém se mostrado como um fator importante no despertar de interesse dos participantes deste
processo, segjam eles professores, alunos ou a comunidade escolar em geral.
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A questdo da geragdo de residuos solidos €, assim como a utilizag8o e descarte de outros recursos naturais,
iminente a vida humana. No entanto, quest8es relacionadas ao consumo e, necessariamente a producéo de
residuos, necessitam fundamentalmente da educacéo ambiental. Ressalta-se ainda que, através de programas
educativos com énfases em topicos polémicos e motivadores, resultados com mehor avaliacdo
pedagogi caltécnica sdo al cangados.

A adocdo dos residuos sdlidos na abordagem ambiental do sistema formal de ensino, representa uma valiosa
contribuicdo ao meio ambiente e a melhoria da qualidade de vida do ser humano, tanto pela manutencdo de
recursos naturais, quanto pela propria formagdo do individuo enquanto cidaddo envolvido no processo. E
justamente nesta etapa de formacgdo, basica para o ambito da educacdo ambiental, que sdo necessarias
abordagens escolares aprofundadas de forma gradual, segundo 0 amadurecimento pessoal dos alunos.

Por isso, entende-se que as atividades ligadas a residuos sdlidos necessitam passar principalmente pelas
escolas de ensino fundamental, onde se da inicio a jornada escolar de aprendizado e atuacdo junto a
sociedade. Segundo IBAMA/UNESCO (1999), a educagdo fundamental € o aicerce de toda a educacdo e do
aprendizado futuro e sua meta principal é suscitar as criangas a adotarem um enfoque para buscar o
conhecimento que possam usar e desenvolver ao longo da vida. Trata-se portanto, ndo apenas do fundamento
do ensino de toda a vida, mas também da base do desenvolvimento sustentavel.

Neste aspecto, buscou-se elaborar uma proposta pedagdgica baseada nos principios da educacdo ambiental
(sensibilizagdo, compreensdo, responsabilidade e competéncia) e nos principios dos 3R (Reducéo,
Reutilizacdo e Reciclagem), que pudesse auxiliar no processo de implantacdo de um posto de coleta seletiva
em uma escola de 1* a 4° série, desenvolvendo ali atividades abrangendo os mais diversos setores de residuos
sdlidos e colocando o individuo como principal protagonista de mudancas dos seus habitos e de melhoria da
sua qualidade de vida.

MATERIAIS E METODOS

Com base na fundamentacao tedrica descrita, elaborou-se um projeto pedagogico multidisciplinar de atuacdo
na escola, onde a participacéo de profissionais de diferentes institui¢des veio enriquecer e tornar exequivel os
procedimentos adotados. S0 elas as institui¢oes envolvidas:

» Universidade Federal de Séo Carlos (Nucleo 3R's);

»  Fundacdo de Apoio a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (Financiadora);

» Universidade de S0 Paulo (Escola de Engenharia de Sdo Carlos - Departamento Hidraulica e
Saneamento e Centro de Divulgacao Cientifica e Cultural - Setor de Biologia e Educacdo Ambiental);

=  Associac8o para Protecdo Ambiental de S&o Carlose;

» Escola Estadual Bento da Silva César.

O projeto pedagogico como um todo foi elaborado em diversas etapas, iniciando-se pela apresentacdo do
trabalho aos professores e diretoria da escola. Nesta oportunidade ressaltou-se a importancia do projeto a ser
desenvolvido, oferecendo aos professores apoio constante, buscando suprir deficiéncias no trabalho a ser
realizado com os alunos. Destacou-se também a importancia do papel dos professores no processo e na
continuidade da educacdo ambiental para a formagéo adequada de um cidad&o mais consciente e responsavel.

Os seguintes tépicos foram abordados com os professores no projeto pedagdgico:

1 - DEFINIGAO DE LIXO OU RESIDUOS SOLIDOS

Inicialmente, apresentou-se a fundamentacéo tedrica buscando suprir deficiéncias de conceitos e termos em
residuos solidos antes de adentrar nas praticas programadas, onde a participacdo coletiva dos professores era
requerida, utilizando-se de perguntas e de figuras a estes apresentados.
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2 - ESTUDO E LEVANTAMENTO DOS PROBLEMAS CAUSADOS PELOS RESIDUOS
SOLIDOS (SOCIAL, ECONOMICO, SANITARIO E AMBIENTAL) E POSSIVEIS RESOLUGOES

Esta atividade iniciou-se pelo relato dos proprios participantes, de problemas advindos da ma disposicao dos
residuos sdlidos. Concomitantemente cada tipo de problema era classificado em uma das seguintes categorias
possiveis: social, econdmico, sanitario ou ambiental. Ta atividade permitiu a visualizacdo das dificuldades
geradas pel os residuos solidos e em seguida os participantes buscavam trazer as solugdes para tais problemas.
Finalmente os coordenadores apresentaram outros danos que ndo foram detectados pelos participantes, bem
como formas de preveni-los ou ameniza-los.

3 - ETAPAS DE EDUCAGAO AMBIENTAL COM ENFASE EM RESIDUOS SOLIDOS PARA COM
OS ALUNOS (SENSIBILIZAGAO, COMPREENSAO, RESPONSABILIDADE E COMPETENCIA)

De acordo com a literatura, a educacdo ambiental é trabalhada em quatro etapas principais, a saber:
sensibilizacdo, compreensdo, responsabilidade e competéncia. Neste contexto, ressaltou-se junto aos
professores a necessidade de se plangjar atividades onde as quatro etapas mencionadas fossem trabalhadas de
forma completa. A seguir relata-se um dos exemplos apresentados aos professores.

Inicidlmente deve-se coletar alguns materiais, tais como cascas de frutas, sacos de papel, garrafas pet e
frascos de vidros. Em seguida, cada um desses materias sGo colocados em diferentes caixas com terra,
enterrando-os. Apds uma semana, os residuos seriam desenterrados e o estado de decomposicao destes seriam
comparados. A finalidade desta observacdo inicial consiste exatamente na sensibilizagdo, ou sgja, com a
observacdo de que alguns dos materias (garrafa pet e o frasco de vidro) permaneceram praticamente intactos,
0s aunos comegariam a questionar quanto tempo esses produtos demorariam para se decompor. A
compreensdo é entdo regquerida no momento em que observa-se que determinados materiais podem levar
milhares de anos para se decomporem, podendo entéo trazer severos danos a natureza. Em seguida,
basicamente duas questdes sdo levantadas. 1) Quem gerou este tipo de lixo ? 2) Como poderia se evitar que
este lixo fosse gerado ? As respostas a essas duas perguntas consistem exatamente nas duas proximas etapas,
da responsabilidade e da competéncia. Da responsabilidade, pois cada um perceberia que eles préprios
estavam gerando o lixo. Da competéncia, mostrando a possibilidade da reducdo, da reutilizacdo ou da
reciclagem de tais produtos no lugar de simplesmente estar jogando-os fora. O exemplo descrito acima,
ilustra a importancia de préticas que busquem abservar os problemas que estdo proximos a realidade do
aluno, tornando mais facil o procedimento de educacdo ambiental.

4 - REDUGAO, REUTILIZAGAO E RECICLAGEM NO PROCESSO DE EDUCAGAO AMBIENTAL

O potencia de reducdo dos residuos € grande, sgja pela escolha de embal agens reciclaveis na hora da compra
de produtos, sgja pela mudanca de héabitos como utilizar uma quantia exagerada de sacos pléasticos nos
sacol@es. Por isso, o principal objetivo de uma proposta pedagégica em residuos sdlidos é a reducdo,
reutilizacdo e depois a reciclagem. Todos os residuos que ndo puderem passar por esses 3R's, ai entdo devem
ser encaminhados para os aterros sanitarios, que sdo estruturas caras e de dificil disponibilidade de areas
adequadas de implantacéo proximas aos centros urbanos.

Procurou-se destacar principalmente, a importancia da reducao e reutilizagdo de residuos, em particular os
retornaveis. Foram fornecidas informacGes sobre o que é reciclavel e o que é reutilizavel. Por fim, um video
de aproximadamente 13 minutos tratando do tema foi apresentado e fechada a discussdo com um cartaz
contendo o tempo de degradabilidade de cada residuo (afixado posteriormente no patio da escola). Alguns
professores sugeriram confeccionar esse tipo de cartaz com os proprios alunos através de recortes, e a serem
afixados em salade aula

5 - APRESENTAGAO DE MATERIAIS PARADIDATICOS

Considerando-se que os alunos seriam trabalhados através dos professores envolvidos no projeto, houve a
necessi dade de apresentar diversos materias paradidaticos.

Além de cartazes, folders, livros, videos etc. destaca-se 0s seguintes livros: 1) Até onde o vento levar
(ROCHA, 1999); 2) O jogo de ndo jogar - Uma histéria contra o desperdicio (LADEIRA, 1994). Os
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professores ficaram incumbidos da leitura dos livros, buscando-se formas adequadas de se trabalhar o
conteido destes com os alunos. As sugestdes apresentadas foram discutidas em reunido com todos.

6 - CLASSIFICAGAO, DISPOSICAO FINAL, COMPARAGAO ENTRE AS ROTAS DE
TRATAMENTO DOS RESIDUOS SEM COLETA SELETIVA, COM COLETA SELETIVA E COM A
NOVA PROPOSTA DE COLETA SELETIVA DO PROJETO.

Ressaltou-se inicialmente a importancia da classificacdo dos residuos sdlidos, introduzindo para o melhor
aprendizado uma prética onde foram divididos os 30 professores em dois grupos. Cada grupo recebia um saco
de lixo com diversos residuos para que caracterizassem. No final, eles abtiveram 5 grupos de caracterizacéo
dos residuos apresentados: papel, plastico, metal, vidro e rejeitos (outros).

A classificagdo também foi trabalhada através de prética, onde foram previamente separados mais ou menos
35 residuos pertencentes aos grupos: industrial, domiciliar, comercial, servicos de saide. Cada professor
retirava um residuo do saco de lixo e o classificava dentre as possibilidades descritas acima.

Em seguida, utilizando-se de cartazes, trés rotas de tratamento de residuos foram comparadas: 1) residuos
sem coleta seletiva; 2) residuos com coleta seletiva e 3) a proposta de coleta seletiva a ser implantada na
escola. Para cada um dos tipos de rota discutiu-se as vantagens e desvantagens de tais procedimentos com 0s
professores e forma de apresentacdo destas diferentes situagdes para os alunos.

7 - ESQUEMA DO POSTO E RESIDUOS A SEREM COLETADOS

Um esguema do posto e os residuos a serem coletados por este, foram apresentados. Em seguida, comparou-
se 0s postos de entrega voluntaria comuns com o posto que estava sendo implantado na escola.

Uma das questfes levantadas pelos professores consistiu em como dimensionar os coletores de residuos
reciclaveis. Ressaltou-se entdo a importancia da caracterizacéo dos residuos de Sdo Carlos (GOMES &
POVINELLI 1991) e da caracterizacdo dos residuos do bairro (realizada em fevereiro de 2000) tanto para o
dimensionamento do posto, bem como para avaliagdo continua da proposta apresentada.

8 - FORMA DE DIVULGAGAO DO POSTO JUNTO A POPULAGAO DO BAIRRO E AOS
ALUNOS DA ESCOLA.

As informacGes relativas a divulgacdo do posto foram descritas em um panfleto de divulgagéo. Este panfleto
foi entregue aos professores para avaliacdo da linguagem utilizada, tanto para os alunos quanto para a
populacdo do bairro. Analisou-se também as formas de se trabalhar a divulgagdo do posto com os aunos em
salade aula

9 - PRATICA DE SEPARAGCAO DE RESIDUOS E USO DO POSTO DE COLETA SELETIVA DE
RECICLAVEIS SECOS:

Nesta etapa, a seguinte vivéncia foi elaborada. Selecionou-se diversos tipos de residuos (reciclavels ou néo),
trazidos inclusive pelos professores. Estes residuos foram separados em pequenos grupos € entregue aos
professores. Em seguida, estes depositavam os residuos nos respectivos coletores. O trabalho foi diretamente
supervisionado pelos coordenadores, onde possiveis dividas eram esclarecidas concomitantemente.

RESULTADOS

A avaliagéo de um programa de EA, devido essencial mente tratar-se de um processo de mudangas de préticas
e valores, € uma tarefa complexa e que, até o0 presente momento, ndo apresenta métodos especificos
estabelecidos em literatura. Essa avaliagdo, portanto, pode se dar de maneira indireta, através da observacéo
dos resultados acangados junto aos sujeitos envolvidos. No presente estudo, a avaliacdo se deu
essencialmente em relacdo aos professores, segundo propostas e préaticas pedagdgicas observadas junto aos
alunos e em reunides de avaliagdo em HTP's.
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Notou-se que ha uma certa dificuldade inicial de envolvimento dos professores, que normalmente se queixam
de estarem sobrecarregados de atividades nos HTP's aém do desestimulo salaria da categoria. De certo
modo, neste trabalho, parte deste baixo envolvimento foi diminuindo a medida em que as préticas e
dinémicas eram apresentadas. Além disso, 0 apoio constante aos professores tanto em palestras para com 0s
pais dos alunos bem como para as atividades a serem realizadas com 0s alunos, sdo marcos importantes na
consolidacdo da credibilidade dos objetivos propostos no trabal ho.

Inicialmente, dos 31 professores da escola, aproximadamente 8 aderiram de fato a proposta de trabalho com
os aunos. Conforme o trabalho era desenvolvido, observou-se que o envolvimento se ampliava. O estimulo
sincero e constante as atividades realizadas pelos professores € um fator importante nesse envolvimento.
Atualmente, a maioria dos professores encontram-se envolvidos com as atividades em residuos solidos,
mesmo porque €eles tém percebido que o tema é um forte instrumento pedagdgico de trabalho
multidisciplinar, onde pode-se abordar conceitos de matemdtica (dimensionamento da composteira,
estatistica dos residuos em uma caracterizacéo etc), lingua portuguesa (relatério da compostagem, do lixo no
bairro, na propria residéncia etc), geografia (declividade do terreno para a composteira, mudancas da
paisagem por um aterro ou lix&o etc), ciéncias (tempo de degradacdo dos residuos, a nutricdio do composto
para as plantas etc) e educacéo artistica (brinquedos feitos com residuos sélidos).

A proposta de trabalho, como avaliado com os professores, também se mostrou viavel no envolvimento dos
alunos a medida em que notou-se mudangas como a diminuicdo do lixo no pétio da escola e 0 maior
reaproveitamento de papel em salade aula.

Atualmente foi criada uma comissdo de professores que em conjunto com membros da comunidade e pais de
alunos trataréo do gerenciamento do posto montado na escola. Os professores também estdo montando um
manual de como abordar o tema residuos solidos de forma pratica com os alunos das diferentes séries e de
forma multidisciplinar, considerando a sua importancia para a natureza e para a melhoria das condicfes de
vida do ser humano.

O proprio posto de coleta seletiva péde ser utilizado como um sensor das atividades desenvolvidas com os
professores a medida em que o professor busca conduzir as préticas semanais de deposicao de reciclaveis com
seus aunos, de forma a fazé-lo corretamente e passando as informagdes relativas a separacdo, reducdo e
reutilizacdo, da melhor maneira possivel. Além disso, a qualidade da separacéo dos reciclaveis coletados e a
continuidade de realizacdo da composteira no patio da escola e a adesdo de alguns alunos na prética da
composteira caseira, sdo resultados positivos que necessitam serem mencionados nesta abordagem de
resultados.

CONCLUSOES

O presente estudo permite concluir que a vinculagéo do posto de coleta seletiva a estrutura da unidade escolar
em estudo representou uma ferramenta essencial a execugdo, desenvolvimento e manutencdo adequada do
procedimento de educacdo ambiental formal proposto.

Devido a grande quantidade de residuos organicos no lixo, o programa de educacdo ambiental buscou
enfatizar o desenvolvimento e reflexdo de algumas préticas relacionadas a realidade dos residuos sdlidos
domiciliares, como por exemplo a prética da composteira caseira para a fragdo organica, que no bairro tem
uma producdo superior a 63 %.

Enfim, o presente estudo conclui que um programa de educacdo ambiental em residuos sdlidos deve,
necessariamente, ser acompanhado, avaliado e reestruturado de acordo com a dindmica social, econdmica e
cultural da comunidade que o0 mesmo atende e de um conjunto de etapas tedricas mas principalmente
préticas. E que estas etapas, quando trabalhadas conjuntamente a realidade local, possam ser implementadas
e inseridas no planegjamento escolar e permitam umamaior aproximagao escola-comunidade, proporcionando
continuamente estimul o e participacdo de todos os envolvidos, na busca da melhoria das condicdes de vida do
ser humano em meio a tanta degradacdo ambiental.
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