GOBIERNO
DE COSTA RICA

Identifica y marca todos T
los criaderos del mosquito
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jProtegete!

Si presentds sintomas ve al centro de
salud més cercano.

En zonas del pais con alta poblacion de
mosquitos utilizd ropa que cubra mas partes

oy
L del cuerpo.

Utiliza toldo para dormiry no ser
picado.

Las embarazadas deben evitar al
méaximo las picaduras de los mosquitos.

™ Usa repelente en zonas con mucha
concentracién de mosquitos.

Enfermedades transmitidas
por mosquitos:

@ Dengue

@ zika

@ Chikungunya

Algunas pistas:

Recicla las llantas.

Llena con tierra o arena las macetas de las plantas.
Recojé todos los juguetes.

Llena con arena los huecos en las calles.

Elimina la basura, no la acumulés.

Volca los recipientes para que no tengan agua
estancada.

Enterra los desechos organicos.
Limpia y mantené en buen estado las canoas.
Mantené bien tapados los tanques de agua.

Lava con cepillo y mantené bajo techo los recipientes
para comida de animales.

Limpia y drena el agua de los cafos y zanjas.

:Sin criaderos no
hay mosquitos!




