Enfermedades
transmitidas por
mosquitos:

Aedes aegypti  Aedes albopictus
Dengue - Zika — Chikungunya
Fiebre amarilla

Anopheles

Malaria

Ciclo de vida del
mosquito del dengue:
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Después de la lluvia, se acumula
agua. Los mosquitos so6lo tardardn en
desarrollarse y convertirse en adultos

7 dias.

Sintomas del dengue:
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Fiebre alta
(Puede durar entre
2y 7 dias)
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Falta de apetito,
ndusedas y vomitos

Erupcion Dolor detras
en piel de los ojos
a

Dolores musculares
y articulares

Signos de alerta por dengue grave:
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Agrandamiento
de ganglios
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Dolor abdominal Vomitos
intenso persistentes
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Fatiga excesiva Somnolencia
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Adormecimiento Intranquilidad

‘ o irritabilidad

Sangrado en las
encias, nariz, vomito,
heces y orina

Si presentas sintomas ve al
centro de salud mads cercano

DENGUE
CERO

iLa responsabilidad
es de todos!

Protege tu
hogar de los
criaderos de

mosquitos
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Lleva las llantas
viejas a los lugares de
reciclaje o déjalas
donde compraste las
nuevas.

Limpia y drena el agua
de los canos y zanjas.

Lava con cepillo y
mantén bajo techo los
recipientes para
comida de animales.

Mantén tapados y bajo
techo todos los
recipientes que puedan
almacenar agua.

Vuelca los recipientes
para que no tengan

agua estancada.

o ' Elimina la basura, no
3 4 "9 la acumules.

Mantén un desagiie
continuo y lava con

1 8 cepillo las paredes y
bordes constantemente
de las pilas.

Usa repelente en zonas
con mucha concentracion
de mosquitos.

Protege tu hogar
de los criaderos de
mosquitos

Cualquier lugar o
recipiente, por pequefo o
grande que sea, serda un

sitio ideal para el
desarrollo del mosquito.

Utiliza ropa que cubra
mads partes del cuerpo
en zohas coh mucha
concentracion de
mosquitos.

Limpia y mantén en
buen estado las
canoas de la casa.

Rellena los blocks con
cemento y elimina los
vidrios de las tapias.
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Usa toldos para que no
te piquen.

Elimina el plato y llena
con tierra o arena las
plantas y floreros.

Mantén bien tapados
los estanones y
tanques de agua.

Mantén los botes o pangas
tapados o vuélcalos para
que no tengan agua
estancada.

Entierra o tira los
cocos, pipas, cascaras
y otros desechos
orgdnicos en el patio.

Recoge la basura y
mantén el basurero
bien tapado.

Recorta seguido el
zacate y la hierba del
jardin,

Coloca cedazo en puertas
y ventanas en zonas con
mucha concentracion de
mosquitos.



