


malaria
Qué es la

Es una enfermedad causada por un  
parásito que se transmite a las 

personas a través de la picadura 
del mosquito Anopheles.

Pican desde el 
atardecer dentro y 
fuera de las casas

Pican entre 5:00 p.m. 
a 6:00 p.m.



¿Cómo se transmite la malaria?

Cuando el mosquito 
pica a un enfermo de 

malaria, se lleva el 
párasito de la 
enfermedad.

Cuando ese mismo 
mosquito pica a otra 

persona lo pasa...

... y esa persona 
también se enferma 

de malaria.
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Los mosquitos que 
piquen llevarán la 

enfermedad a otras
personas.
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¿Cuáles son los síntomas de la malaria?
Tiene más riesgo si ha estado en un sitio con casos de malaria en el último año.

DOLOR MUSCULARSUDORACIÓN DOLOR DE CABEZAESCALOFRÍOS

FIEBRE Y UNO O MÁS
DE ESTOS SÍNTOMAS:



FIEBRE TRATAMIENTO
COMPLETO

3-14 días, entregado
en casa o lugar

de trabajo.

DIAGNÓSTICO
15-30 minutos
con una gota

de sangre.

DETECCIÓN
activa y temprana

¿Cómo se elimina la malaria?



Orina oscura
(color café) y
orinar poco

Color amarillo
en la piel y

los ojos

Presión
baja

Debilidad
extrema

Dificultad
al respirar

Palidez
extrema

Convulsiones
repetidas

¿Cuáles son los signos de alarma que
debemos vigilar en una persona con malaria?

Acuda a un establecimiento de salud de la CCSS.



Acuda a un 
establecimiento de 

salud de la CCSS para 
que le realicen la 

prueba.

La prueba y 
tratamiento son gratis 

aunque no
tenga seguro.

Tome el tratamiento
completo para curarse y 

podrá seguir con su 
vida normal.

¿Qué hacer si cree que tiene malaria?
La prueba y el tratamiento son GRATUITOS.

¡NO ESPERE!
La malaria es muy grave



¿Qué hacer si cree que tiene malaria?

La prueba y el tratamiento son GRATUITOS.

Si toma el TRATAMIENTO COMPLETO
puede curarse de la malaria y seguir su vida normal,

NO necesitará de incapacidad.




