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Particulas emitidas

al respirar, hablar o gritar
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Al hablar emitimos unas 10 veces mas particulas
HABLAR olar ¢ as 1t P
respiratorias que en silencio
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GRITAR O CANTAR Al gritar e.mitimos unas 50. veces mas particulas
respiratorias que en silencio

tUsa mascarilla!



