¢Como frenar la
resistencia a los
medicamentos
antimicrobianos?
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No comparta sus
medicamentos con
familiares o amigos

Deseche los medicamentos
llevandolos al sitio
donde los adquirio

No se automedique

Tenga al dia sus vacunas

No tome antibiéticos

[ X Lavese las manos
para gripes o resfriados

frecuentemente

No use medicamentos
para humanos en
animales o plantas

Evite el contacto con
personas enfermas

GO

Termine los tratamientos

El abuso o uso incorrecto de los antimicrobianos
puede provocar que los microorganismos se hagan
resistentes y los tratamientos dejen de ser efectivos.

nmicrosianos  Use los antimicrobianos responsablemente y siempre
LI con la indicaciéon de un profesional de la salud.
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