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iHazte la PRUEBA!

Es la Unica forma confiable de saber si una
persona estd o no infectada por el VIH.
Conocer su estado es importante, pues de
resultar positivo, podrd acceder sin demora a
los servicios de prevencion y tfratamiento.

Algunas personas pueden no presentar
sinfomas durante meses e incluso anos, no
obstante pueden infectar a su(s) pareja(s).

* La prueba de deteccion del VIH es
voluntaria y puede realizarsela en los
centros médicos de la Caja Costarricense
de Seguro Social o en centros privados.

» Consiste en extraer una pequena
muestra de sangre para determinar la
presencia del virus.

PASOS

de la prueba

1. Solicitar la cita en el drea
de adscripcion que le
corresponde.

2. Consejeria, informacion y
firma consentimiento
informado.

3. Cita para examen. No se
requiere ir en ayunas.

4. Entrega de resultados de
manera confidencial.
Orientacién de acuerdo a
resultados.

ACTIVOS
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Si respondes que Sla alguna de estas
preguntas, eres una persona en riesgo y
debes realizarte la prueba del VIH

3Te has inyectado alguna droga en
donde has compartido las agujas con
ofras personas?e

sHas tenido relaciones sexuales sin
proteccion (en donde no hayas
usado un conddn) en los Ultimos seis
meses?

sHas infercambiado sexo sin
proteccién por dinero o drogas?

sHas tenido multiples parejas sexuales
en donde hayas mantenido
relaciones sexuales sin proteccion?

sHas sido diagnosticado o tratado por
una enfermedad de transmisién
sexual, hepatitis o fuberculosis?




