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Dengue

Adriana Alfaro Najera
Unidad de Epidemiologia
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Se registran 4422 casos de dengue a través de notificacion obligatoria por boleta
VEOL1 a la semana epidemioldgica 25 en el pais. Como se observa en el cuadro
1 la region Huetar Caribe permanece con el mayor numero de casos (1838) y la
tasa mas alta 399,5/100.000 habitantes.

Cuadro 1. Costa Rica: Casos y tasas de dengue por Region a la semana
epidemioldgica 25, 2020 (Tasa por 100.000 hab.)

| Region | Casos | Tasa \
Huetar Caribe 1838 399,5

Brunca 929 251,1

Central Norte 496 49,7

Pacifico Central 431 142,3

Central Sur 271 18,1

Huetar Norte 177 69,9
Chorotega 164 36,6

Central Este 103 18,3
Occidente 13 5,9
| Total | 4422 | 86,5 |

Fuente: Direccién Vigilancia de la Salud, Unidad de Indicadores de Salud

Gréfico 1. Costa Rica: Casos y tasa de dengue por regiéon por 100.000
habitantes a la semana epidemioldgica 25, 2020.
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Fuente: Direccién Vigilancia de la Salud, Unidad de Indicadores de Salud
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Se tiene notificacion a la fecha de 11 casos de dengue grave, 2 en la region
Pacifico Central, 2 en la regién Chorotega, 5 en la regiéon Huetar Caribe, 1 en la
Central Este y 1 en la Central Sur.

A continuacion, se enlistan los 20 cantones prioritarios, el canton de Siquirres
presenta el mayor nUmero de casos reportados y la mayor tasa por 100.000

habitantes.

Cuadro 2. Costa Rica: Casos y tasas de dengue por cantones prioritarios a la
semana epidemioldgica 25, 2020 (Tasa por 100.000 hab.)

Canton Casos Tasa
Siquirres 536 825,6
Pérez Zeleddn 504 352,2
Matina 382 823,6
Corredores 305 581,9
Pococi 288 191,2
Guacimo 255 462,6
Puntarenas 237 169,2
Alajuela 211 67,2
Talamanca 197 456,5
Sarapiqui 182 219,2
Limoén 179 179,3
San Carlos 175 87,4
Orotina 89 374,2
San José 66 19,0
Golfito 62 136,0
Desamparados 57 23,2
Turrialba 44 59,7
Puriscal 42 110,6
Buenos Aires 42 78,6
Abangares 41 204,8

Fuente: Direccion Vigilancia de la Salud, Unidad de Indicadores de Salud
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Chikungunya

Se registran 36 casos a través de notificacion obligatoria por boleta VEO1 a la
semana epidemioldgica 25.

Cuadro 3. Costa Rica: Casos y tasas de Chikungunya por Region a la
semana epidemioldgica 25, 2020 (Tasa por 100.000 hab.)

Region Casos Tasa
Central Sur 10 0,7
Chorotega 6 1,3
Pacifico Central 6 2,0
Huetar Caribe 5 1,1
Central Norte 3 0,3
Brunca 2 0,5
Huetar Norte 2 0,8
Central Este 1 0,2
Occidente 1 0,5
Total 36 0,7

Fuente: Direccion Vigilancia de la Salud, Unidad de Indicadores de Salud

Gréfico 2. Costa Rica: Casos y tasa de chikungunya por regién por
100.000 habitantes a la semana epidemioldgica 25, 2020.
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Zika

Se reportan 81 casos a través de notificacion obligatoria por boleta VEO1 a la
semana epidemioldgica 25.

Cuadro 4. Costa Rica: Casos y tasas de Zika por Region a la semana
epidemiolégica 25, 2020 (Tasa por 100.000 hab.).

Region Casos Tasa
Huetar Caribe 29 6,3
Pacifico Central 15 5,0
Central Norte 14 1,4
Central Sur 12 0,8
Central Este 3 0,5
Huetar Norte 3 1,2
Chorotega 2 0,4
Occidente 2 0,9
Brunca 1 0,3
Total 81 1,6

Fuente: Direccion Vigilancia de la Salud, Unidad de Indicadores de Salud

Grafico 3. Costa Rica: Casos y tasa de zika por region por 100.000 habitantes a la
semana epidemioldgica 25, 2020.
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Enfermedad diarreica aguda
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Direccion de Vigilancia de Salud

El comportamiento de la enfermedad diarreica aguda (EDA) en las semana
epidemioldgicas de la 1 a la 25 de 2020 y el 2019, segun regiones del Ministerio
de Salud, se muestra en el cuadro 1. Se comparan los episodios diarreicos
(ED) acumulados y notificados en el 2020 con el 2019 para observar su variacion
en porcentaje, durante el mismo periodo de tiempo. Al observar la variacion
porcentual de EDA en el pais, entre el 2019 y el 2020; se identifica que la
notificacion desciende un 39,56 % en la semana 25 durante el 2020. Es probable
que este descenso se debe a un efecto positivo, que podria relacionarse con el
uso de los protocolos de lavado de manos, saludos y tos-estornudo, que
promueve el Ministerio de Salud para la prevencion y contenciéon del COVID-19.

Cuadro 1. Costa Rica: Numero de ED acumulados segun Regiones del
Ministerio de Salud. De la semana 1 a la 25. Periodo 2019-2020

Ministerio

dSalud

Regién de Afo Variacion
Ministerio de Salud porcentual (%)
2019 2020
Brunca 8920 6476 -27,40
Central Este 14601 9004 -38,33
Central Norte 28354 13794 -51,35
Central Sur 58078 35083 -39,59
Chorotega 13264 7898 -40,46
Huetar Caribe 12449 9382 -24,64
Huetar Norte 6105 4371 -28,40
Occidental 8720 3107 -64,37
Pacifico Central 12188 9209 -24,44
Costa Rica 162 679 98 324 -39,56

Fuente: Direccion Vigilancia de la Salud con la informacion suministrada por los establecimientos de salud
publicos y privados

1 Datos preliminares en la semana epidemiologica 25 para EDA
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En las Regiones Occidental y Central Norte, la dimision porcentual de casos,
es mayor que el porcentaje de disminucion a nivel nacional (39,56 %). Podria ser
que, en esas regiones se estén subnotificando los casos, 0 que realmente las
medidas han sido efectivas; situacion que llama la situacion.

Con respecto a los grupos de edad, el grupo de 20 a 64 afios ocup6 el mayor
porcentaje; el 62,45 % (61 399/98 324) del total de ED notificados hasta la
semana epidemioldgica 24; si se compara con los otros grupos de edad. Este
grupo representa la poblacion econdmicamente activa del pais; lo que podria
ocasionar una disminucion a la actividad productiva del pais, un aumento en las
incapacidades por esta causa, asi como el gasto en salud. El grupo de 1 a 9
afos; que corresponde a la poblaciéon escolar, ocupé el segundo lugar (18,55
%), como se muestra el cuadro 2. Para para este grupo de edad, podrian
dirigirse intervenciones sanitarias en colaboracién con el Ministerio de Educacion
orientadas a la prevencion y control; al ser poblacion escolar. Ambos grupos
representan el 81% del total de las consultas por EDA (98 324).

Cuadro 2. Costa Rica: numero de ED segun grupos de edad
seleccionados*. De la semana 1 a la 25, 2020

Grupos edad* (afios) Afio 2020 Porcentaje
(%)
Menos de 1 3027 3,08
la9 18241 18,55
10a19 9509 9,67
20 a 64 61399 62,45
65y mas 6133 6,24
Ignorados 15 0,02
Costa Rica 98 324 100,00

Fuente: Direccion Vigilancia de la Salud, con la informacién suministrada por los establecimientos de
salud publicos y privados

*= Los grupos de edad han sido seleccionadas en esos rangos porgue interesa
conocer edad escolar y poblacién econ6micamente activa y escolar.




)’ Ministerio
‘ <Salud |
COSTA RICA Costa Rica

GOBIERNO DEL BICENTENARIO
2018 - 2022

Virus de hepatitis A (VHA)

En el cuadro 3; se presentan los casos notificados y confirmados de la semana
1 ala 25 de 2020 por causa del virus de hepatitis A (VHA) segun Regiones de
Ministerio de Salud. La Huetar Caribe notificé el 24,25 % del total (162/668);
Rn la segunda posicién se ubica la Pacifico Central con el 22,46% (150/668).
De los casos notificados, se confirman por laboratorio el 48 % (321/668).

Cuadro 3. Costa Rica: casos notificados de VHA por sexo segln Regiones
del Ministerio de Salud. Semana epidemiolégicadelal ala 25 de 2020

Regiones del Notificados Confirmados por  Porcentaje de
Ministerio de laboratorio casos
Salud notificados
(%)
Brunca 29 2 4,34
Central Este 53 27 7,93
Central Norte 72 48 10,78
Central Sur 129 93 19,31
Chorotega 12 5 1,80
Huetar Caribe 162 96 24,25
Huetar Norte 6 4 0,90
Occidente 55 22 8,23
Pacifico Central 150 24 22,46
Costa Rica 668 321 100,00

Fuente: Direccion Vigilancia de la Salud con la informacion suministrada por los establecimientos de salud
publicos y privados

La distribucién de los casos notificados de VHA por grupos de edad y sexo, se
presenta en el cuadro 4. Observamos que el 58,38 % (390/668), se ubica en el
grupo de 20 a 64 afos. El grupo de 10 a 19 afios, ocupé el segundo lugar en la
notificacion con 23,35 % (156/668).
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Cuadro 4. Costa Rica: casos notificados de VHA y porcentajes por grupos
de edad segun sexo. Semana 1 a la 25, 2020

Grupo de Sexo Porcentaje
0,
(Zggg) Femenino Masculino Total del total (%)
Menos de 1 2 1 3 0,45
la9 39 53 92 13,77
10a19 66 90 156 23,35
20a64 176 214 390 58,38
65y mas 12 15 27 4,04
Costa Rica 295 373 668 100,00

Fuente: Direccién Vigilancia de la Salud con la informacién suministrada por los establecimientos de salud
publicos y privados.




