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NACION
Cannabis es más dañino en menores de 25 años
El efecto de la marihuana en la salud física y mental de una persona es mucho mayor si esta empezó a consumirla de adolescente.

Ticos ignoran los riesgos de consumir marihuana
Una encuesta del Instituto de Alcoholismo y Farmacodependencia (IAFA) reveló que los costarricenses desconocen sobre la marihuana y tienen muchos mitos en torno a ella.
NoticiaCannabis es más dañino en menores de 25 años

Costa Rica tiene la segunda tasa de suicidio más alta en Centroamérica
Según datos de la Organización Panamericana de la Salud (OPS), cada año se suicidan 7 de cada 100.000 costarricenses. La cifra sube a 7,74 por cada 100.000 habitantes en el caso de El Salvador.

Jugar nos vuelve mucho mejores ciudadanos
Una de las lecciones más importantes de su vida, Dina Buchbinder la aprendió jugando con su hermano Daniel.
Escolaridad promedio de los costarricenses apenas llega a 9.°
A pesar de que el país duplicó la inversión en educación en los últimos 20 años, solo logró aumentar la escolaridad promedio de sus habitantes en apenas dos años.

Hacen falta 43 plazas para servicios en el Calderón
Los servicios del Hospital Calderón Guardia requieren, al menos, 43 plazas más para mejorar su calidad. Se trata, sobre todo, de enfermeras y asistentes de pacientes, según recomendó el equipo interventor de ese hospital a la Junta Directiva de la Caja, en su ...

Salas de partos de Hospital México están listas para operar
Las salas de maternidad del Hospital México están listas para empezar a funcionar, luego de recibir la autorización del Ministerio de Salud.

CCSS amplía seis meses intervención en Hospital Calderón Guardia
El Hospital Rafael Ángel Calderón Guardia permanecerá seis meses más intervenido, según decidió la Junta Directiva de la CCSS, la semana anterior. Este hospital está bajo esta condición desde el 13 de mayo.

IAFA promueve ofensiva contra publicidad de licor
Con el licor se quiere hacer lo mismo que se hizo con el tabaco, cuyo consumo en sitios públicos está prohibido, al igual que su publicidad, para proteger la salud de la gente. La iniciativa es promovida por las autoridades del Instituto sobre Alcoholismo y ...

DIARIO EXTRA
Niños pobres se quedarán sin comida por presupuesto
Denuncian dirigentes sindicales  Así lo comentó ayer Xiomara Rojas, del Sindicato Independiente de Trabajadores Estatales (Siteco), que se mostró alarmada por lo que pasará el próximo año en esa población.
. LEER MÁS

Salud en crisis por recorte
¢8.200 millones menos   “Diputados que han hecho estos recortes no se han fijado en que el Ministerio de Salud no tiene a dónde recortarse porque, a lo largo de 20 años, se ha venido reduciendo el presupuesto en forma progresiva, entonces, un recorte del 3%, que no parece mucho, significa la parálisis del Ministerio de Salud”, dijo López en conferencia de prensa. . LEER MÁS

Buscan prevenir adicciones en adolescentes
Nineth Alarcón, experta en atención integral al adolescente de la CCSS, comentó que el proyecto es promovido por la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y su objetivo es trabajar en la prevención de conductas de riesgo en personas adolescentes, fortaleciendo los factores protectores familiares, en los que mediante la buena comunicación y límites promueven y potencian el desarrollo integral de los adolescentes y sus familias.

Empleados públicos se van de “vacas” el 19 diciembre
Después de la reunión, Jiménez explicó que por medio del documento 0222014 , el Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (MTSS) firmó “la directriz tiene que ver con las vacaciones navideñas y fin de año que se iniciarán desde el 19 de diciembre y finalizarán el 5 de enero del próximo año. Esta es una directriz general para las instituciones de gobierno”, puntualizó.

Ticos no consideran la marihuana como droga
Este año, el IAFA efectuó una encuesta de opinión entre 802 personas de diferentes partes del país y cuando se les pidió hacer una comparación del daño que pueden ocasionar las drogas, en el caso de  tabaco- marihuana, cerca del 30% respondió que fumar un cigarrillo era más perjudicial que fumar un pucho de marihuana, pues solo un 10% de los encuestados así lo consideraron.

Presupuesto se votará el 25 de noviembre
El plan de gastos es de ¢7,6 billones, la Comisión de Hacendarios aplicó una rebaja de ¢300 mil millones, de los cuales ¢97 mil millones son por gastos directos. 
LA PRENSA LIBRE 
Especialistas vigilan enfermedades que afectan a humanos
Existen muchas enfermedades que afectan a los animales, las cuales pueden llegar hasta el ser humano y contagiarlo. Los expertos dicen que el 70% de los problemas de salud en humanos provienen de estas criaturas; por eso, en el marco del XXI Congreso de Médicos Veterinarios, se destacó la labor de dichos especialistas para evidenciar, controlar y aportar a la salud general, con el fin de prevenir la propagación de enfermedades como el ébola, el síndrome respiratorio de Medio Oriente, el nipah y el hendra, entre otros padecimientos. http://www.prensalibre.cr/Noticias/detalle/4982-especialistas-vigilan-enfermedades-que-afectan-a-humanos 

Beneficiarios de programas sociales se estancan en la pobreza
Aunque ayudas mitigan cantidad de hogares en esa condición
Las familias que reciben algún aporte estatal a través de programas sociales se estancan en la pobreza, debido a que sus bajos niveles de escolaridad implican trabajos que no son de calidad y sus salarios aumentan poco.
Así lo revela el XX Informe Estado de la Nación, que se presentó este martes. Jorge Vargas, director del Programa, destacó que la principal fuente de desigualdad tiene que ver precisamente con el mercado laboral. http://www.prensalibre.cr/Noticias/detalle/4958-beneficiarios-de-programas--sociales-se-estancan-en-la-pobreza 

Adultos jóvenes son principales víctimas de homicidio
Hombres de nacionalidad costarricense y de entre 18 y 30 años han sido las principales víctimas de homicidios en los últimos 10 años, según el 20º Informe de Estado de la Nación.
Natalia Morales, coordinadora del capítulo de indicadores sociales de este proyecto, aseguró que este perfil se ha mantenido desde 2003 y hasta 2013. http://www.prensalibre.cr/Noticias/detalle/4927-adultos-jovenes-son-principales-victimas-de-homicidio- 

Ciertas creencias nos limitan y enferman
 “Cuando se trabajó su creencia, pudo romperla en mil pedazos y cambiarla por una positiva”.
“El secreto de la vida está en las creencias. No son los genes los que controlan la vida, son las creencias que nos impactan la vida a nivel celular”, Bruce Lipton, Ph.D. en Biología Celular.
“Yo no puedo hacer eso”. “Todos los hombres son unos perros”. “Las mujeres son malas”. “Los de esa religión están equivocados”. “La Homeopatía no funciona”. “Ya estoy muy vieja para aprender a manejar una computadora”. Estas son frases que he escuchado de mis pacientes.
Las creencias, según su intensidad, nos hacen pensar, sentir y comportarnos como lo hacemos, y enfermarnos por hacerlas una verdad. Para el cerebro no hay diferencia entre lo imaginario, lo virtual y lo real. Si piensa en algo, el cerebro lo tomará como verdad y actuará según ese pensamiento, imaginación o imagen.  http://www.prensalibre.cr/Noticias/detalle/4939-ciertas-creencias-nos-limitan-y-enferman 

LA REPUBLICA
Inconsistente posición de sindicatos al apoyar los monopolios estatales, dicen empresarios
La mayoría de los sindicatos costarricenses está satanizando la propuesta de concesión del puerto de contenedores de Limón ... más
Costa Rica no logra dar salto al desarrollo
Costa Rica no logró dar el salto al desarrollo que prometió el modelo adoptado hace 20 años. El país avanza a un ritmo lento y es hora de cambiar el rumbo, recomienda el vigésimo Informe Estado de la Nación. ... más
47% de la población avala consumo de marihuana medicinal
[bookmark: 47%_de_la_población_avala_consumo_de_mar]Un 47% de la población avala el consumo de productos medicinales hechos a base de marihuana para el control de enfermedades. No obstante, un 72% rechaza una eventual legalización de la droga en el país ... más
Papa pide al G20 proteger a personas de abusos financieros
El papa pidió ayer a los miembros del G20 que protejan a los ciudadanos de los abusos del sistema financiero y de la especulación, formas de violencia menos evidentes pero tan reales como las guerras y que desechen a las personas.  ...Más

El ébola sin fronteras
Eliseo Valverde Monge – Foro Otras enfermedades pueden dar síntomas parecidos al ébola (cólera, paludismo…) pero solo se puede diagnosticar mediante pruebas de laboratorio 
Se está perdiendo la lucha contra la pobreza
Bernal Monge Pacheco – Foro Es necesario que la sociedad civil tenga mayor participación y compromiso, en aras de lograr la estabilidad y desarrollo económicos
AHORA 
Uso de la marihuana genera contradicciones
Los costarricenses tienen una doble posición sobre el consumo de la marihuana, así lo revela una encuesta hecha a 800 personas por el Instituto de Alcoholismo y Farmacodependencia (IAFA).
Cantidad de jefas de hogar universitarias se triplicó
Según el más reciente Informe del Estado de la Nación, ahora hay más hogares que están jefeados por mujeres con un título universitario que hace 25 años. En 1987, un 7,6% de estas familias estaba al frente de una profesional, y en el 2013 esta cifra se triplicó y llegó a 20,2%. Este último porcentaje representa a 100.000 mujeres frente a 7.000 de finales de los 80.
¿Los sustitutos del azúcar son seguros para los niños?
Si el niño es sano, no requiere este tipo de sustitutos a menos que lo recomiende un médico especialista. Endulzar las bebidas es una conducta aprendida, por lo tanto, se le puede enseñar al niño a no usar azúcar en sus bebidas o a usarla en baja cantidad.

Vigilancia contra el ébola se activa en aeropuert
Las personas que visiten nuestro país por vía aérea deberán cumplir una serie medidas estableciadas para prevenir el ingreso de pacientes que porten el ébola. Según María Ethel Trejos, directora de Vigilancia de la Salud, se efectuaron las capacitaciones al personal. “Se realizó la capacitación necesaria para estos casos. Si alguien visita nuestro país en los próximos días se dará cuenta que los operarios le preguntarán por país de procedencia”, aseguró Trejos.
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Plan de telecomunicaciones estaría a finales de noviembre, dice Micitt
El Ministerio de Ciencia, Tecnología y Telecomunicaciones (Micitt) aseguró que tendrían el Plan Nacional de Desarrollo de Telecomunicaciones (PNDT) listo a finales de este mes de noviembre. 

Costa Rica alcanzó su máximo histórico en desigualdad del ingreso durante el 2013 0 comentarios
El 2013 le dejó a Costa Rica, en materia de equidad, la marca de haber alcanzado su máximo histórico en desigualdad del ingreso, según los resultados del vigésimo Informe Estado de la Nación presentado la mañana de este martes. 
Estado de la Nación: 2013 fue punto de inflexión para la economía nacional
Costa Rica vio pasar 20 años sin alcanzar el desarrollo
SEMANARIO UNIVERSIDAD
XX informe del Estado de la Nación: La pobreza tiene remedio
Los hallazgos del último informe Estado de la Nación 2014 podrían funcionar como una receta, un reme...Leer más...

Hogares con jefatura femenina se duplicaron en 25 años
Los días cuando las familias tenían el estilo de Paco y Lola definitivamente quedaron atrás: Las f...Leer más...

Pobreza y falta de empleo agobian a 32.727 nuevos hogares en 2014
María Eugenia González y su familia viven sin electricidad en una casa que alquilan por ₡70.000 al m...Leer más...

CRHOY
Mayoría de comunidades con problemas de agua contaminada con arsénico ya cuentan con líquido apto para el consumo
Estas plantas empezaron a funcionar más tarde de lo previsto (se esperaba que iniciaran operaciones el 12 de agosto); sin embargo, los análisis respaldan su eficiencia y anuncian que no hay presencia de arsénico.

Neumococo mata a una persona por minuto, en Costa Rica no registran deceso por este mal 
De acuerdo con la jefe de infectología del Hospital de Niños, Dra. María Luisa Ávila, en el último año no se han documentado muertes por neumococo pero antes, de cada 100 ...

Fijan nuevos montos y condiciones de préstamos hipotecarios otorgados por la Caja
La junta directiva de la Caja Costarricense de Seguro Social aprobó dos instrumentos de crédito para los afiliados o cotizantes del sistema de pensiones de Invalidez, Vejez y Muerte. También amplió ...
Violencia doméstica provoca discapacidad en niños, 287 fueron atendidos en un mes 
Con una discapacidad múltiple quedan los menores que sufren maltrato físico, ellos pasan de ser niños sin ninguna limitación a personas ciegas, con parálisis cerebral o con dificultades en áreas vitales. Solo ... Leer m
EL PAIS CR
Consecuencias negativas para CEN-CINAI por recortes de presupuesto, advierte Salud
San José, 11 Nov (Elpaís.cr) - El Ministerio de Salud advirtió este martes sobre las posibles consecuenci ... Leer más 

CCSS capacitará funcionarios para detectar casos de trata de personas
San José, 12 Nov (ElPaís.cr) - La Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS), impulsará un plan intensiv ...

Intervención del Hospital Calderón Guardia se extiende 6 meses más
San José, 11 Nov (ElPaís.cr) - Durante seis meses más, el Hospital Calderón Guardia será intervenido, seg ...

PURA VIDA 
5.600 Niños enseñan a reciclar en las comunidades
Gracias al programa Kanguambiental se impartieron capacitaciones a estudiantes de cuarto y quinto grado… Más Info

Ticos pueden ayudar a familias de escasos recursos
El próximo viernes, 14 de noviembre McDonald’s festejará en todos sus restaurantes del país…
TELENOTICIAS 
OMS dice que 4,3 millones de personas mueren por contaminación en el hogar
La Organización Mundial de la Salud (OMS) presentó hoy directrices para intentar reducir la contaminación ambiental en el interior de los hogares.

Según una encuesta, los costarricenses ignoran los riesgos de consumir marihuana
Aunque el 90% de los entrevistados dijo conocer esta droga, no pudieron detallar las consecuencias de su uso.

Aprenda a detectar a tiempo el cáncer más mortal entre los hombres
El de próstata es el cáncer más común y mortal para los hombres en todo el mundo, sin embargo en Costa Rica su impacto es aún mayor.
REPRETEL
El 70% de los problemas de salud en los humanos provienen de los animales
Dormir con los animales no lo recomienda ningún médico veterinario. VER NOTICIA

2 quirófanos para realizar todo tipo de cirugías se empezaron a utilizar en el Hospital México
Más personas pueden ser operadas en el Hospital México con la apertura de dos nuevas salas. Se empezarán a realizar las cirugías programadas que más urgen. VER NOTICIA 

El uso medicinal de la marihuana goza de buen concepto entre los costarricenses
Un estudio realizado por el IAFA dejó claro que la marihuana con fines médicos tiene una mejor percepción entre los ticos. VER NOTICIA

Las personas que trabajan expuestas al sol podrían morir debido a un golpe de calor
El calor y el esfuerzo físico pueden ser una combinación mortal.
[bookmark: Guanacaste:_más_turistas,_más_pobreza]CANAL 9
Estado de la Nación asegura que Costa Rica es 20% más cara que otros países latinoamericanos
Costa Rica es 20% más caro que otros países de Latinoamérica, así lo revela el vigésimo informe del Estado de la Nación, los ciudadanos creen que el costo de la…
Regulación de Bonos de Vivienda y planta de tratamiento serán claves para reducir contaminación en ríos
Del total de aguas residuales que se producen en los hogares costarricenses, tan solo un 4% recibe tratamiento antes de llegar a los ríos, el 96% restante arriban con materia…
CB24 TV NOTICIAS CENTROAMERICANAS
(Video) Ministerio de Salud costarricense se declararía en cierre técnico por falta de recursos
A mediados del 2015 el Ministerio de Salud  de Costa Rica se quedará sin recursos para poder operar y se declararía “en cierre técnico”. Así lo denunció la ministra de salud, María Elena López, tras el recorte del presupuesto para el próximo año. Angélica López/CB24
ECO CATOLICO 
PRESIDENTE CONTRADICE A VICEPRESIDENTA
El mandatario Luis Guillermo Solís dijo que desea estrechar la relación entre su gobierno y la Iglesia Católica. LEER ARTÍCULO
DIPUTADO PRESENTA EUTANASIA COMO CALIDAD DE VIDA
A la corriente legislativa llegó el tema acompañado de polémica y posiciones encontradas. LEER ARTÍCULO
IGLESIA JOVEN ASUME COMPROMISO ECOLÓGICO
Movimiento de Iglesia salva cientos de tortugas en Guanacaste LEER ARTÍCULO
EXTRA TV 42
CCSS aprueba nuevos instrumentos para créditos hipotecarios
La Junta Directiva de la Caja Costarricense de Seguro Social aprobó una propuesta para contar con dos nuevos instrumentos de crédito hipotecario. Los beneficiados pueden adquirir hasta un máximo de 110 millones de colones.

ADN RADIO 
Mortalidad infantil bajó en el 2014
El Instituto Nacional de Estadísticas y Censos INEC, analizó la tasa de mortalidad infantil ... 

Costa Rica tiene los servicios privados de salud  más caros de Amércia Latina
Los servicios privados de salud en general son más caros en Costa Rica que en el resto de América Latina. Así quedó demostrados en el Vigésimo Informe del Estado de la Nación.

Salud denuncia peligro de cierre ...
La ministra de Salud María Elena López, denunció que los recortes que se buscan en el anteproyecto de ... 
RADIO MONUMENTAL
Por cada 1,230 personas solo hay un médico especialista
Entre las áreas que destacan con menor ingreso de residentes en 2013 están oftalmología pediátrica, que registra solo un ingreso y neumología pediátrica que no tuvo ningún residente.

Más de 100 mil trabajadores no cuentan con ningún derecho laboral
De acuerdo en el vigésimo informe del Estado de la Nación.

Sector público irá de vacaciones del 19 de diciembre al 5 de enero
Los empleados del sector público apagarán sus computadoras y se irán de vacaciones del 19 de diciembre al 5 de enero.

70% de las enfermedades de los humanos son transmitidas por animales
Más de mil médicos veterinarios se reúnen para analizar la situación del sector y su relación con el bienestar humano de los costarricenses.

RADIO COLUMBIA
Este 12 de noviembre se conmemora el Día Mundial de la Neumonía
Sin embargo, en nuestro país 70 de cada 100 hospitalizaciones en niños corresponden a casos…

ONUSIDA celebra los avances de Costa Rica en lucha contra el VIH
San José, 7 nov (ACAN-EFE).- La ONUSIDA celebró hoy los avances que ha mostrado Costa…

Autoridades suizas autorizan ensayo con segunda vacuna candidata para ébola
La agencia pública suiza que regula los nuevos fármacos, Swissmedic, ha autorizado el ensayo clínico…
HISPANOAMERICA TV
Ministerio de Salud de Costa Rica advierte de recortes al presupuesto 
En Costa Rica, autoridades del Ministerio de Salud advierten de la grave situación que enfrentaría la institución de aprobarse los recortes a su plan de gastos para el próximo año.http://www.youtube.com/watch?v=-dpiQXqVAbc&list=UUHb3cj2VXjAXC-mKZsRRspg
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